ZAOSTRENO NA DROGY 6 B) (=

Situace ve vécech drog v Ceské republice v roce 2011

Souhrn vyroéni zpravy

LISTOPAD - PROSINEC 2012

m V platnosti jsou Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi
2010-2018 a jeji prvni akéni plan na obdobi 2010-2012. Z pribézného
hodnoceni plnéni tkoli akéniho planu vyplynulo, Ze realizaci negativné
ovlivnil nedostatek finanénich prostredki.

B Jako reakce na masivni rozsireni nabidky novych syntetickych drog
od konce r. 2010 byl na jare 2011 novelizovan zakon ¢. 167/1998 Sh.,
o navykovych latkach - jeho prilohy byly rozsifeny o 33 novych latek.
Dale byl schvalen soubor novych zakonii v ramci reformy
zdravotnictvi, jehoZ podstatna ¢ast nabyla iéinnost v dubnu 2012.

H Vr. 2011 vyvrcholily dosavadni obéanské a odborné diskuze

na téma zpristupnéni konopi pro lé¢ebné pouziti a byl pripraven navrh
legislativnich zmén.

m Ucelové uréené vydaje z rozpoétii statni spravy a samospravy na
protidrogovou politiku ¢inily v r. 2011 celkem 563,8 mil. K¢, z toho
vydaje statniho rozpoétu dosahly 341,9 mil. K¢, z rozpoét kraji Slo
157,0 mil. K¢ a z rozpoétii obci 64,9 mil. Ké. Poprveé za sledované
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obdobi doslo meziroéné k poklesu celkovych vydaji na protidrogovou
politiku, a to 0 10,1 %.

m Mira uzivani drog v obecné populaci CR je stabilni a mezi mladezi
dokonce klesajici, coZ Ize oznacit za velmi pozitivni trend. Podle studie
ESPAD je patrny dlouhodoby trend poklesu prevalence uziti pervitinu,
heroinu, extaze i halucinogennich hub a v r. 2011 doslo poprvé k pokle-
su také v mife uzivani konopnych latek mezi ceskymi Sestnactiletymi.
M V oblasti Skolské primarni prevence uZivani drog doslo v r. 2011

k revizi kli¢ovych dokumenti - standardii odborné zpiisobilosti,
certifika¢niho fadu a zpracovana byla doporucena struktura a rozsah
Minimalniho preventivniho programu, ktery je zakladni strategii
Skolskeé prevence rizikového chovani. V celé CRse podle dostupnych
informaci nachazi priblizné 90 specializovanych realizatori specificke
protidrogove prevence.

W Vr. 2011 znovu mirné vzrostl poéet problémovych uzivateli drog
odhadovany z dat nizkoprahovych programii - stfedni hodnota dosahla
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40,2 tis. osobh, z toho bylo 38,6 tis. injekénich uzivateli drog.

Na nariistu se podileji predevsim uZivatelé pervitinu (30,9 tis.),

u uzivateld opiati doslo k dalSimu poklesu (na 9,3 tis.).

m V CR dlouhodobé pietrvava relativné piizniva situace ve vyskytu
infekci mezi injekénimi uZivateli drog. Rocni pocet nové hlasenych
pripadi HIV u injekénich uZivatelii drog je velmi nizky, pocet hlasenych
pripadi VHC v roce 2011 stoupl, u VHB ziistal na stejné trovni.
Promoienost HIV mezi uzivateli drog je stale pod 1%, VHC se pohybuje
od priblizné 20 % v nizkoprahovych programech do 40 % ve véznicich
M Vr. 2011 doslo k vyraznému poklesu poctu smrtelnych predavkovani
nelegalnimi drogami a tékavymi latkami na celkem 28 pfipadi,

a to zejména vlivem poklesu predavkovani opiaty/opioidy a tékavymi
latkami. Pocet pripadii smrtelnych predavkovani pervitinem se témér
nezmeénil a predavkovani ostatnimi nelegalnimi drogami jsou stale
ojedinéla.

m Zadateliim o lé¢bu dlouhodobé dominuji uzivatelé stimulancii,
predevsim pervitinu (64,9 %). Druhou nejcetnéjsi skupinou mezi vSemi
zadateli jsou uZivatelé opiati/opioidi (19,3 %), mezi prvozadateli
vedou uZivatelé konopnych latek (18,6 %). Je patrné starnuti populace
zadateli o lécbu, v r. 2011 byl pramérny vék zadateli o lécbu 27,4 let.
H Vr. 2011 doslo k mirnému poklesu poétu hospitalizaci uzivateli
drog v liizkovych psychiatrickych zafizenich, a to predevsim kviili
poklesu hospitalizaci v souvislosti s alkoholem. V ambulantni siti
oboru psychiatrie doslo k meziroénimu poklesu poctu uZivatelii
alkoholu i uzivateld nealkoholovych drog.

W Opét se zvysil pocet pacientii evidovanych v registru substituéni
lééby (NRULISL) - 55 zarizeni (z celkového poctu 109) nahlasilo

Narodni strategie protidrogové politiky
Rok 2011 byl druhym rokem platnosti Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010-2018 (Narodni strategie
2010-2018) a Akéniho planu realizace Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010-2012 (Akéni plan
2010-2012). Z prabézného hodnoceni implementace Akéniho
planu 2010-2012 realizovaného v srpnu 2011 vyplynulo, ze
z 84 hodnocenych aktivit bylo 52 (62 %) spInéno a Ze realizaci
akéniho planu negativné ovlivnil nedostatek finanénich
prostfedk(i. Otazkou financovani protidrogové politiky se
v r. 2011 opakované zabyvala Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky (RVKPP) i viada CR.
Jednim z principt sou¢asné protidrogové politiky CR
deklarovanym v Narodni strategii 2010-2018 je komplexni
feSeni problematiky navykovych latek bez ohledu na jejich
zakonny statut a vzajemné propojeni a koordinace feseni
problém0 souvisejicich s uZivanim legalnich i nelegalnich drog.
Navazujici Akéni plan 2010-2012 ma jako jednu ze svych

do registru 2290 osob. OvS§em mimo registr se stale nachazi znacny
pocet pacientii i lékaiti - poprveé za r. 2011 hlasili psychiatfi a prakticti
lékari v roénim agregovaném hlaseni pocet pacientil v substitucni
lécbé - 67 ambulantnich psychiatri a 357 praktickych lékafi pro
dospélé nahlasilo dohromady 4092 pacientii.

W 0Od r. 2007 roste celkovy pocet drogovych trestnych ¢inii a zvySuje
se i jejich podil na zjiSténé trestné ¢innosti. V r. 2011 bylo stihano
priblizné 2,8 tis. osob (1,2 % vSech pachateli trestnych ¢inti), a to
nejcastéji z diivodu nedovolené vyroby, paSovani a prodeje pervitinu

¢i konopnych latek. Obzalovano bylo 2549 osob. Soud pravomocné
odsoudil 1870 osob, z toho 41 % dosud netrestanych.

B Podle odhadu sekundarni drogové kriminality spachali uzivatelé
drog odhadem 33,4 % zjisténych a 28,5 % objasnénych vybranych
(zejména majetkovych) trestnych ¢inti, predevsim se jednalo o kradeze.
m Vr. 2011 se v CR spotiebovalo odhadem 18,2 tun konopnych drog,
4.6 tun pervitinu, 1,2 tun heroinu, 870 kg kokainu, 4,6 mil. tablet
extaze a 1 mil. davek LSD.

W Oproti predchozimu roku vzrostl pocet zachytii a objem zachyceného
mnozstvi marihuany (441 kg), naopak doslo k vyraznému snizeni
celkového poctu zachytd i zadrzeného mnoZstvi heroinu (34 zachyta

v mnozstvi 4,7 kg). Poprvé po mnoha letech byly v CR odhaleny také

3 varny braunu, opiatové drogy rozsifené v komunistickém
Ceskoslovensku obsahujici derivaty kodeinu a morfinu a podomacku
vyrabéné z lékii obsahujicich kodein.

H Vr. 2011 bylo zachyceno 35 novych psychoaktivnich latek,

21 z nich se vyskytlo v CR poprvé. 0d dubna 2011 doslo diky jejich
zakazu k vyrazné redukei maloobchodniho prodeje a presunu prodeje
na internet.

4 priorit stanoveno posileni protidrogové politiky v oblasti
legdlnich drog a v ak¢énim planu byla nové vytvorena
samostatna oblast Alkohol a tabak.

V kvétnu 2012 ratifikovala CR Ramcovou Umluvu Svétové
zdravotnické organizace o kontrole tabaku a stala se tak
poslednim ¢lenskym statem EU, ktery tuto umluvu ratifikoval.
Mezinarodni umluva se zabyva komplexné ochranou pred
zdravotnimi, socialnimi, environmentalnimi a ekonomickymi
nasledky spotfeby tabdku a pfed expozici tabakovému koufi.

Zmény pravnich pfedpist
0d 1. ledna 2010 je ucinny novy trestni zakonik a vlada pro jeho
ucely ve dvou nafizenich stanovila vétsi nez mala mnozstvi drog
a rostlin nebo hub, které je obsahuji. V r. 2011 bylo provedeno
vyhodnoceni téchto nafizeni, podle néhoZz se neobjevily zasadni
potize pfi aplikaci nafizeni v praxi, nicméné byly doporuceny
nékteré zmény vyplyvajici z jejich aplikace. Novelizace se tykala
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upfesnéni nazvl nékterych latek a kvantifikace mnoZstvi vétsiho
nez malého u dalSich latek, u nichZ toto mnoZzstvi dosud
vyjadreno nebylo, a novych latek na seznamu. V nafizeni
tykajiciho se rostlin nebo hub obsahujicich drogy je obsah THC
noveé vztaZzen pouze k vrcholovym ¢astem rostliny. Jako reakce
na masivni rozsifeni nabidky novych syntetickych drog od konce
r. 2010 byl na jafe 2011 novelizovan zakon ¢. 167/1998 Sb.,

o0 navykovych latkach - jeho pfilohy byly rozsifeny o 33 novych
latek, pfedevsim syntetickych drog.

Na podzim roku 2011 byl pfijat zdkon o trestni odpovédnosti
pravnickych osob a fizeni proti nim (¢. 418/2011 Sb.). Mezi
preciny a zlo€iny, u nichZ pfichazi v ivahu trestni odpovédnost
pravnickych osob, jsou podle § 7 tohoto zakona uvedeny téz

tfi drogové trestné Ciny, a to nedovolena vyroba a nakladani

s drogami, pfechovavani a nedovolené péstovani rostlin
obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku.

V listopadu 2011 schvalil Parlament CR soubor novych
zdravotnich pfedpist v rdmci reformy zdravotnictvi. Jednalo se
napf. o zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach

a podminkach jejich poskytovani, ktery mimo jiné zavadi pojem
.poskytovatel zdravotnich sluzeb" namisto doposud hojné
uzivaného terminu ,zdravotnické zafizeni", a dale o zadkon

¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ktery nové
fesi také problematiku vykonu ochranného léceni. Problematika
vykonu ochranného Ié¢eni je tak nyni upravena nejen v trestné-
pravnich, ale téz ve zdravotnickych predpisech. Oba zakony
nabyly ucinnosti dne 1. dubna 2012.

V r. 2011 doslo ve vyhlasce ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnik(,

k vymezeni konkrétnich €innosti, které mize vykonavat
adiktolog. S profesi adiktologa pfi 1€¢b€ uzivatell ndvykovych
latek ve zdravotnickych zafizenich a se zfizenim adiktologické
ambulance od r. 2012 pocitaji téZ provadéci vyhlasky k zakonu
¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach.

Dne 3. unora 2012 byl dokonéen proces rekodifikace ob¢anského
prava hmotného, a to pfijetim zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky

zakonik, ktery nabude ucinnosti 1. ledna 2014. Novy obc¢ansky
zakonik pfinasi mimo jiné zasadni zmény pro neziskové
organizace, které jsou poskytovateli sluzeb pro uzivatele drog,
nebot u vétSiny z nich dojde ke zméné pravni formy.

Financovani protidrogové politiky
Ucelove uréené vydaje z rozpoétéi statni spravy a samospravy
na protidrogovou politiku dosahly v r. 2011 celkem 563,8 mil.
K¢é. Ze statniho rozpoc¢tu bylo vydano 341,9 mil. K¢ (60,6 %)
a z mistnich rozpo¢td 221,9 mil. K¢, z kraju Slo 157,0 mil. K¢
(27.9 %) a z obci 64,9 mil. K¢ (11,5 %). Ve srovnani s pfedchozim
rokem klesly poprvé celkové vydaje o 10,1 %, po oCisténi
o inflaci je tento pokles jesté vyrazné&jsi. Prehled vydajl
na protidrogovou politiku ze statniho rozpo¢tu a mistnich
rozpo¢tl uvadi tabulka 1.
Nejvice poklesly vydaje na zachytné stanice (0 20,9 %) a na
prosazovani prava (o 10,6 %). Dotace na programy primarni
prevence se snizily o 11,8 %, harm reduction o 8,1 % a na lécbu
0 6,2 %. Prehled vydajl jednotlivych rezortd uvadi tabulka 2.
Kromé vydajd z rozpo¢tl statni spravy a samospravy je Iécba
financovéana predevsim ze systému vefejného zdravotniho
pojisténi. Na lé¢bu poruch spojenych s uzivanim nealkoholovych
drog (dg. F11-F19) byly na zakladé dat vykazanych pojistovnami
odhadnuty ro¢ni naklady v r. 2010 (posledni dostupny rok)
ve vysi 459 mil. K¢ (444 mil. v r. 2009), naklady na lécbu poruch
spojenych s uzivanim alkoholu (dg. F10) v r. 2010 dosahly
1173 mil. K&.
Nejvétsi podil na celkovych nakladech pojistoven na Iécbu
alkoholu i nealkoholovych drog ma lazkova péce, ktera se na
celkovych nakladech podili pfiblizné 60 %, ambulantni péce
predstavuje cca 10 %, vydaje na léky byly také témér pétinové.
Zbytek pfedstavuje ostatnich péce (napf. rehabilitaéni,
dlouhodoba), podpurné sluzby véetné laboratofi ¢ dopravy
a zdravotnické zachranné sluzby. Podil psychiatrickych
odbornosti na celkovych nakladech je pfiblizné polovi¢ni.

V'r. 2011 vyvrcholily dosavadni diskuze ohledné zpristupnéni konopi pro Iééebné icely jak v laické, tak i v odborné a politické obci. Petici Lé¢ebné

konopi, ktera byla zveiejnéna v srpnu 2011, podepsalo ke konci éervence 2012 vice nez 43 tisic osob. V zari 2011 vznikla v gesci predsedy Vlady
CR a predsedkyné Poslanecké snémovny Parlamentu CR mezirezortni a mezioborova pracovni skupina, jejim tikolem bylo zpracovat navrh
legislativnich zmén, které by umoznily lé¢ebné pouziti konopi v CR. Vysledkem ¢innosti skupiny byly okruhy lékarskych indikaci spolu se stanovisky
odbornych spoleénosti CLS JEP a navrhy konkrétnich legislativnich zmén. Navrhovana ustanoveni by méla umoznit dovoz konopi a konopnych

produktii do CR, statem kontrolované péstovani konopi pro lééebné iéely (za podminek stanovenych mezinarodnimi mluvami) a distribuci
pacientiim v reZzimu prisné kontroly predepisovani a vydeje pripravku v Iékarné. Sou¢asné navrh nepfipousti moZnost, aby si pacienti péstovali

konopi pro svou lécbhu sami.
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TABULKA 1:

Snizovani poptavky Snizovani nabidky
Celkem
Statni rozpocet | Rozpocty krajii | Rozpocty obci Celkem Statni rozpocet
2007 206 135 128 358 62 278 396 771 160 791 557 562
2008 219 794 162 878 62 479 445 151 152 142 597 293
2009 220 687 172 631 59 476 452 794 154 718 607 512
2010 222 244 193 710 62 055 478 009 149 367 627 376
2011 208 393 157 027 64 868 430 288 133 538 563 827

TABULKA 2:

Kategorie sluzby

Prevence 48 673 58 360 54 955 62 296 54 921 9,7
Harm reduction 140 977 159 354 174 965 166 196 152 663 27,1
Lécba 105 958 121 965 113 138 108 856 102 157 18,1
Zachytné stanice 46 635 62 577 64 030 87 236 69 015 12,2
Nasledna péce 20 525 24 919 31761 31316 29 494 52
Koordinace, vyzkum, hodnoceni 16 788 12 559 11139 18 952 18 598 3.3
Prosazovani prava 160 791 152 142 154 718 149 367 133 538 23,7
Ostatni, nezafazeno 17 215 5417 2 807 3 156 3441 0,6
Celkem 557 562 597 293 607 513 627 376 563 827 100,0

Aktualni trendy

Dopady aktualni finanéni krize na vydaje na protidrogovou politiku a zajisténi sluzeb pro uZivatele drog v CR popisuje jedna ze specialnich kapitol
Viyroéni zpravy. Ukazuje se, Ze restriktivni opatieni se v protidrogové politice (v rozpoctech rezorta, krajti i v rozpoétech poskytovateli sluzeb)
projevila v r. 2010 a zejména v r. 2011. Dotace ze statniho rozpoéctu, ze kterych je financovana vétSina preventivnich, poradenskych, nizkoprahovych
adiktologickych sluzeb, se v obou letech snizily, vr. 2011 aZ o 10 %. Naproti tomu samospravy v r. 2010 vydaly na protidrogovou politiku meziroéné
0 10 % vice nez v roce predchozim, v r. 2011 se vSak uz dopady krize projevily 13% poklesem vydajii. Napfi¢ statnimi rezorty i kraji nelze hovofit

o jednotném pristupu k uréovani priorit, ale v segmentu drogovych sluzeb se skrty tykaji predevsim sluzeb primarni prevence, informacnich a vy-
zkumnych projektii a novych projektii. Nejéastéjsi reakei krajii pri snizovani financnich prostredki na dotace sluzbam pro uzivatele drog je pausalni
kraceni penéz vSem sluzbam. Prozatim se dafi udrZet sit adiktologickych sluzeb a k masovému zaniku programii a sluzeb nedochazi.
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Spolecenské naklady uzivani

V1. 2009-2011 realizovala Klinika adiktologie 1. LékaFské fakulty UK a VFN v Praze s podporou IGA MZ CR studii Spoleéenské naklady uzivani
alkoholu, tabaku a nelegalnich drog v CR v . 2007. Cilem studie bylo kvantifikovat ekonomickou zatéZ, kterou spoleénost nese v souvislosti

a nelegalnich drog, ¢inily vr. 2007 v ¢R 56,2 mld. K¢, z toho na tabak 33,1 mid. K¢ (59,0 %), na alkohol 16,4 mld. K& (29,1 %) a na nelegalni drogy
6,7 mld. K& (11,9 %).

Prime naklady (celkem 24,1 mid. K¢, tj. 42,8 %) zahrnuji oblast zdravotnich nakladii (naklady na sluzby pro uzivatele navykovych latek, na lécbu
zavislosti a na lécbu priraditelnych onemocnéni), na oblast prosazovani prava (naklady organt ¢innych v trestnim fizeni na primarni a sekundarni
kriminalitu: policie, statni zastupitelstvi, soudy, vézeiistvi) a na dalSi oblasti (naklady na vyzkum, administraci spotrebni dané apod.). Nepiimeé
naklady (celkem 32,1 mld. K&, tj. 57,2 %) souviseji s uslou produktivitou a v oblasti zdravotnictvi zahrnuji naklady spojené s nemocnosti

(béhem lééby, pracovni neschopnost a absenci v zaméstnani) a s imrtnosti (ztracené roky Zivota), v oblasti prosazovani prava naklady spojené

s kriminalnimi kariérami a naklady obéti trestnych ¢inti spojenych s morbiditou a mortalitou. U tabaku prevySovaly vice nez dvejnasobné nepiimeé
naklady, predevsim kviili vysokym nakladim spojenym s iumrtnosti. U alkoholu byly pfimé naklady mirné vyssi nez nepfimé, mezi nejvyznamnéjsi
polozky patfily primarni i sekundarni kriminalita a imrtnost. U nelegalnich drog vyrazné prevySovaly primé naklady, coz souviselo piedevsim

s naklady na potirani sekundarni majetkové kriminality.

Uzivani drog v obecné populaci

V prosinci 2011 realizovalo NMS vyzkum prevalence uZivani drog
v populaci CR. Celkem bylo ve vyzkumu osloveno 1028 respon-
dentd starSich 15 let.
Podle priizkumu NMS z r. 2011 mezi 1028 respondenty starSimi
15 let uzila alkohol a tabak v Zivoté vétsina osob (91 %, resp.
66 %), v poslednim mésici uvedlo koufeni téméf 39 % respon-

GRAF 1:

dentd, piti alkoholu 69 % respondentl. Nejrozsifenéjsi nelegalni
navykovou latkou jsou konopné latky (marihuana a hasi), které

nékdy v zivoté vyzkouselo 24,9 % dotazanych (30,8 % muzi a

18,8 % Zen), dale respondenti uvadéli extazi (5,8 %) a halucino-
genni houby (4,1 %). Uziti tzv. novych syntetickych drog, tedy
latek, které maji podobné Ucinky jako tradi¢ni drogy, ale nejsou
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uvedeny v seznamu zakazanych omamnych a psychotropnich Vsechny prlzkumy realizované v letech 2008-2011 ukazuji

latek (napf. mefedron a jiné katinony nebo syntetické kanabi- stejny vzorec uzivani navykovych latek v obecné populaci
noidy) uvedlo celkem 1,4 % respondentd, cozZ je vice nez podil (15-64 let). Nejcastéji uzitou nelegalni drogou byly konopné
dotazanych se zkudenosti s kokainem, heroinem nebo tékavymi latky (23-34 % podle studie), nasledované extazi (4-10 %),
latkami. V poslednich 12 mésicich uzilo konopné latky halucinogennimi houbami (4-9 %) a LSD (2-6 %). Ve vékové
8,9 % dotazanych (12,7 % muzi a 4,9 % Zen); ve vékové skupiné 15-34 let uzilo konopné latky v poslednich 12 mésicich
skupiné 15-34 let 16,1 % respondent(l a v kategorii 15-24 let 16-28 % dotazanych a |ze pozorovat klesajici trend. Dlouhodobé
22,5 % respondentll - tabulka 3. stabilni je situace v oblasti uzivani extaze a pervitinu; v r. 2011
TABULKA 3:
Pohlavi Vybrané vékové skupiny | Celkem
Prevalence Typ drogy
Tabak 74,6 57,3 70,7 68,7 66,0
Alkohol 91,9 90,4 87,1 89,7 91,1
Marihuana, hasis 30,8 18,8 36,7 35,6 24,9
Extaze 8,1 34 14,3 9,8 58
Celozivotni Pervitin, amfetaminy 3,1 1,1 58 3.8 2,1
Kokain 1.8 11 2,1 2,5 1.4
prevalence Heroin 1.3 0,4 - 0,7 0,9
LSD 2,6 1,6 54 3,0 2,1
Halucinogenni houby 5,5 2,7 8,7 6,7 4,1
Tékave latky 2,0 0,7 4,1 1,8 1.3
Nové syntetické drogy 1.8 1,1 2,0 1.6 1.4
Tabak 53,1 373 56,8 50,4 453
Alkohol 90,1 86,5 83,2 87,2 88,4
Marihuana, hasi3 12,7 4.9 22,5 16,1 89
Extaze 2,2 0,9 5,7 2,5 1,6
Prevalence Pervitin, amfetaminy 0,9 0.7 32 1.4 0,8
v poslednich | Kokain 0,4 0.7 1.3 1.2 0,6
12 mésicich Heroin 0,7 = = = 0,3
LSD 1,1 1.1 4,2 1.8 1.1
Halucinogenni houby 1,1 0,9 2,0 0,9 1,0
Tekavé latky 0,7 0,2 1,8 0,8 0,4
Nové syntetické drogy 1,1 = 1,5 0,6 0,6
Tabak 46,5 31,2 42,2 40,5 38,9
Alkohol 76,3 61,7 60,0 68,2 69,1
Marihuana, hasis 4.4 1,8 9.8 6,1 3,1
Extaze 0,2 = 0,5 0,2 0,1
Prevalence Pervitin, amfetaminy - = = = —
v poslednich | Kokain 0,2 = = 0.3 0,1
30 dnech Heroin 0,2 = = - 0,2
LSD - = - - -
Halucinogenni houby - = = = —
Tékave latky 0,2 = 0,6 0.3 0,1
Nové syntetické drogy - - - = =
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Ize vSak pozorovat mirny narlist uvadéného uZiti kokainu Problémové uzivani drog

v horizontu poslednich 12 mésicich - graf 1. Problémové uZivani drog zahrnuje podle definice Evropského
Z Setfeni Nazory obcani na drogy, které realizovalo v kvétnu monitorovaciho strediska pro drogy a drogové zavislosti
2012 Centrum pro vyzkum vefejného minéni (CVWWM) mezi (EMCDDA) injekéni uzivani drog a/nebo dlouhodobé
1 402 respondenty starSimi 15 let, vyplynulo, Ze v ¢eské ¢i pravidelné uzivani opiatt a/nebo drog amfetaminového typu
spole¢nosti se dlouhodobé zvySuje pfijatelnost uzivani a/nebo kokainu. Ze skupiny amfetaminti se v CR vyskytuje témé¥
konopnych latek. Podle Setfeni roste podil osob, které nesouhlasi vyhradné pervitin (metamfetamin), opiaty zahrnutymi v CR
s trestnim postihem uzivateld konopnych latek, uzivateld konopi do odhad(l problémového uzivani jsou predevsim heroin
k lé¢ebnému pouZiti i osob, které si péstuji konopné latky pro a zneuzivany buprenorfin. Kromé toho se v mensi mife mezi
vlastni spotfebu - graf 2. problémovymi uzivateli drog vyskytuje uzivani surového opia
GRAF 2:
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0 %
2011|2012 | 2011 | 2012 | 2011 {2012 | 2011 | 2012 | 2011|2012 | 2011 | 2012 | 2011|2012 | 2011 | 2012
Uzivani UzZivani Prodej Péstovani Péstovani Uzivani Prodej Vyroba
k 1é€ebnym pro vlastni | za ucelem za Ucelem
ucelim spotfebu prodeje prodeje
Konopné latky Ostatni drogy
O Nevi 5 4 6 4 2 1 4 4 2 3 1 1 1
B Rozhodné ne 12 118 38 43 4 5 21 29 4 4 4 4
B Spise ne 22 27 36 34 6 9 39 36 8 10 2 2 1
O Spise ano 26 26 9 9 18 21 19 19 29 30 19 18 7 9 10 1
[0 Rozhodné ano | 35 30 11 10 70 64 17 12 57 52 64 65 86 84 84 82

V'r. 2011 probéhla jiz pata vina shéru dat Evropskeé Skolni studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) mezi Sestnactiletymi studenty

(Zaci zakladnich a studenti stfednich Skol narozeni v r. 1995). Vyhérovy soubor v r. 2011 tvofilo celkem 3913 respondentii.

Denni koufeni uvedlo 25,7 % Sestnactiletych (27,2 % chlapcii a 24,2 % divek), celkem 8,2 % studentii patfilo do kategorie silnych kuraki (11 a vice
cigaret denné). Priblizné 60 % dotazanych (66 % chlapcii a 50 % divek) Ize povazovat ze pravidelné konzumenty alkoholu (pili alkohol 20 a vicekrat
v Zivoté), casteé piti nadmérnych davek alkoholu (tj. piti 5 a vice sklenic alkoholu 3krat nebo ¢astéji v poslednich 30 dnech) uvedlo 21,3 % studenti.
Alespoii jednu zkuSenost s uzitim nelegalni drogy v Zivoté uvedlo 43,4 % dotazanych studenti - nejcastéji se jednalo o konopné latky (42,3 %),

z ostatnich nelegalnich drog byl nejéastéji uvadéné halucinogenni houby (6,9 %), LSD (5,1 %) a extaze (3,3 %). Ze studie je patrny dlouhodoby trend
poklesu prevalence uZiti pervitinu, heroinu, extaze i halucinogennich hub a v r. 2011 doslo poprvé k poklesu takeé v pipadé konopnych latek Cesti
Sestnactileti maji ve srovnani se svymi vrstevniky v jinych evropskych zemich nadpriimérné zkusenosti s konopnymi drogami, ale také s alkoholem
a tabakem. Podrobnéjsi vysledky studie ESPAD hyly predstaveny v Zaostieno na drogy 1/2012.
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a nariista zneuzivani analgetik obsahujicich opiaty/opioidy,
jako je fentanyl & morfin. Kokain neni v CR zahrnut do odhadi
problémového uzivani drog vzhledem ke stale velmi nizkym
poctlim uZivatelll kokainu zachycenych v [é¢bé ¢i jinych
informacnich zdrojich.

V r. 2011 znovu mirné vzrostl pocet problémovych uZivatell
drog odhadovany multiplikaci po¢tu klientd nizkoprahovych
program( - stfedni hodnota dosahla 40,2 tis. osob. Na nar(stu
se podileji pfedevsim uZivatelé pervitinu (30,9 tis.), u opiatd
doslo k dalsimu poklesu (na 9,3 tis.). Zvy3il se i odhadovany
pocet injekénich uzivateld drog (na cca 38,6 tis.) - tabulka 4.
Kraji s nejvysSim poctem problémovych uZivatel( drog a zaroven
s nejvy3Sim poc¢tem uzivatelll opiatd jsou tradi¢né Praha

a Ustecky kraj. Zejména v Praze a v dal3ich krajich Cech je
rozsifeno injekéni uzivani buprenorfinu (zejména Subutexu®).
Bézné je také kombinovani pervitinu a opiatd.

Nové byl proveden prevalen¢ni odhad problémového uzivani
drog pomoci metody zpétného zachytu za r. 2006 a 2007

s pouzitim dat z lé¢ebnych zdrojl - databaze VSeobecné
zdravotni pojistovny (VZP), dat z Narodniho registru
hospitalizovanych (NRHOSP), Narodniho registru uzivateld
Iékafsky indikovanych substituénich latek

(NRULISL) a dat z informacniho systému Infekéni nemoci
(EPIDAT). Pro r. 2006 bylo odhadnuto cca 23,9 tis. a pro r. 2007
cca 31 tis. problémovych uzivatelll drog. Ukdazalo se, Ze odhady
jsou statisticky srovnatelné s odhady ziskanymi multiplikaéni
metodou z dat z nizkoprahovych zafizeni.

Navic byl proveden odhad poc¢tu problémovych uZivatelll drog
v Praze v r. 2011 metodou zpétného zachytu vyuZivajici data

TABULKA 4:

Problémovi uzivatelé
drog celkem

Problémovi uZivatelé opiatii/opioidi

o prekryvech kodovanych klientli mezi nizkoprahovymi
programy, ktery dosahl po¢tu 8 aZ 10 tis. osob. Mimo jiné

z pouzitych dat vyplyva, Ze pocet klientl v kontaktu

s nizkoprahovymi programy v Praze je vzhledem k prekryvu
mezi jednotlivymi programy o pFiblizné 40 % niZSi nez soucet
klientli hlasenych jednotlivymi programy.

Infekce spojené s uzivanim drog a drogova uamrti
V CR dlouhodobé pretrvava relativné prizniva situace ve vyskytu
infekci mezi injekénimi uzivateli drog. V 1. 1985-2011 bylo v CR
diagnostikovano celkem 1675 HIV pozitivnich osob s trvalym
pobytem na tizemi CR, z toho je 76 (4,5 %) injekénich uzivatel
drog (IUD). Dal3ich 79 (4,7 %) HIV pozitivnich osob mélo injekéni
uzivani drog v anamnéze. Injekéni aplikace drog tak v CR nadale
zGstava vyrazné minoritnim zplsobem nakazy virem HIV
v CR - tabulka 5.
V poslednich letech klesa celkovy pocet nové hlasenych pripada
akutni virové hepatitidy typu B - v r. 2011 bylo z celkem 192
pfipadd hlaseno 76 u injekénich uzivateld drog.
Po obdobi poklesu celkového poctu nové hlasenych pripadd
virové hepatitidy typu C, doSlo v r. 2011 k nardstu poctu pFipad(
o témér 15 %. Z 812 nové hlaSenych pfipadii se jednalo o 506
IUD - graf 3. Prevalence VHC mezi uZivateli drog se pohybuje
od pfiblizné 20 % v nizkoprahovych programech do 40 % ve
véznicich a 70 % u uZivateld drog v substitucni 1écbé.
Co se tyka vyskytu pohlavnich nemoci, po nar(istu pfipadu syfilis
v 1. 2006-2010 (z 49 pripadd na 113), doslo k poklesu vyskytu
syfilis u uZivatel( drog v r. 2011 (74 pfipadi). Pocet hlaseni

Problémovi uzivatelé Injekéni uzivatelé
pervitinu drog

Na 1000 os. | Uzivatelé | Uzivatelé Celkem na 1 000 os. Na 1 000 os. Na 1 000 os.
15-64 let | heroinu | Subutexu® 15-64 let 15-64 let 15-64 let

2002 | 35100 4,89 13 300 1,85 21 800 3,04 31 700 4,41
2003 | 29 000 4,02 n.a. na. | 10 200 1.41 18 800 2,61 27 800 3,86
2004 | 30 000 4,14 n.a. n.a. 9 700 1,34 20 300 2,80 27 000 3,73
2005 | 31800 4,37 n.a. n.a. 11 300 1,55 20 500 2,82 29 800 4,10
2006 | 30 200 413 6200 | 4300 | 10500 1,44 19 700 2,69 29 000 3,97
2007 | 30900 4,20 5750 | 4250 | 10000 1,36 20900 2,84 29 500 4,01
2008 | 32 500 4,39 6400 | 4900 | 11300 1,52 21 200 2,87 31200 4,21
2009 | 37 400 5,04 7 100 5100 | 12 100 1,63 25300 3,40 35300 4,75
2010 | 39 200 5,30 6 000 5000 | 11 000 1,48 28 200 3,81 37 200 5,03
2011 | 40 200 5,31 4700 | 4600 9 300 1,27 30900 4,24 38 600 5,29

ZAOSTRENO NA DROGY 6/2012 (roénik desaty) m Vydava Urad viady CR m Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti
nabrezi E. Benese 4 m 118 01 Praha 1 m tel. 296 153 222 m www.drogy-info.cz

str. 8



TABULKA 5:

Zpiisob pienosu 1985-2004 | 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 Celkem
IUD 33 4 4 12 8 4 4 7 76

muzi 27 3 3 5) 7 4 3 7 59
z toho S

zeny 6 1 1 7 1 0 1 0 17
Homo/bisexualni styk a IUD N 1 1 5 4 3 3 5 33
Jiny s IUD v anamnéze 27 2 1 4 2 3 5 2 46
Jiny bez IUD v anamnéze 665 83 85 100 134 146 168 139 1520
Celkem 736 90 91 121 148 156 180 153 1675

GRAF 3:
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onemocnéni kapavkou u IUD a u uZivateld alkoholu je dlouho-
dobé nizky (3 pFipady v r. 2011). Data o vyskytu rizikového
chovani u hlasenych pfipadd pohlavnich nemoci ukazuji na
pomérné vysoky soucasny vyskyt komer¢niho sexu a injekéniho
uzivani drog. V I. 2000-2011 bylo injekéni uzivani drog zjisténo
u celkem 20,4 % pripadd syfilis u komerénich sexudlnich
pracovniki (KSP) a u 16,9 % IUD (pfedevsim zen) bylo sou¢asné
zjiSténo poskytovani komerc¢niho sexu - tabulka 6..

TABULKA 6:

Vr. 2011 doslo podle specialniho registru vedeného na soudné-
lékarskych oddélenich k vyraznému poklesu poctu identifikova-
nych smrtelnych pfedavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi
latkami na celkem 28 pfipadd, a to zejména vlivem poklesu
piedavkovani opiaty/opioidy (z 19 na 6 pfipad) a tékavymi
latkami (z 16 na 4 pfipady). Pocet pfipad( smrtelnych
predavkovani pervitinem se témér nezménil a predavkovani
ostatnimi nelegalnimi drogami jsou stale velmi ojedinéla

Pocet hlasenych pripadii Podil (%)
Infekce
Celkem | KSP ZtuhoI(SPiIUD IUD na KSP | KSP na IUD
Syfilis |10 305| 524 | 633 107 20,4 16,9
Kapavka |10 751| 231 | 136 14 6,1 10,3
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- graf 4.V r. 2011 bylo zjiSténo 162 pfipadd smrtelnych
predavkovani psychotropnimi léky, z toho v 64 pfipadech Slo

o0 benzodiazepiny a ve 32 pfipadech o léky s obsahem opiatd/
opioidd. U nepfimych drogovych amrti (tj. umrti z jinych pficin
nez predavkovani, zejména v disledku nehod a sebevrazd,

s nalezem drog) vySetfovanych na soudnélékafskych oddélenich
jsou nejcastéji vyskytujicimi se nelegalnimi drogami pervitin

a konopné latky.

Podle extrakce dat z informacniho systému Zemfreli doslo

v r. 2011 k 27 pfipaddm smrtelnych pfedavkovani nelegalnimi
drogami a tékavymi latkami, coz je velmi dobra shoda se
specialnim soudnélékarskym registrem. Pocet smrtelnych
predavkovani alkoholem (etanolem) je fadové vyssi a pohybuje
se kolem 330 pfipad(l ro¢né.

Podle evidence dopravni policie vzrostl v r. 2011 pocet nehod
pod vlivem alkoholu, nehodovost pod vlivem dalSich drog
zGstala na stejné urovni. Pocet umrti pfi nehodach zavinénych
pod vlivem psychoaktivnich latek podle evidence policie

v r. 2011 klesl na 89 zemfelych u nehod pod vlivem alkoholu

a 10 zemfelych u nehod pod vlivem jinych drog a I€kd, coz je
stale méné, nez ukazuji vysledky pitev a toxikologickych

GRAF 4:

vySetfeni zemrelych pfi dopravnich nehodach. Celkem bylo

v 1. 2011 na soudnélékafskych oddélenich (mimo odd. Nemocnice
Na Bulovce, které nedodalo potfebna data vcas) identifikovano
111 zemfelych aktivnich Gcéastnikl silniéniho provozu pozitivnich
na etanol (z toho 38 Fidi¢0) a 21 pozitivnich na néjakou ze
sledovanych OPL (z nich 8 Fidi¢a). U zemfelych fidich byl

v 1. 2011 zaznamenan nardst pozitivity u etanolu (27,3 % fidi¢a)
a pokles u nelegalnich drog (5,9 %), u chodcd narGst u etanolu
(56,6 %) a vyrazny nardst u nelegalnich drog (10,8 %).

Nové jsou k dispozici informace o po¢tu Urazd, které jsou
Cerpany z ro¢niho vykazu o ¢innosti oboru chirurgie, ktery
shromazduje UZIS v ramci statistickych zjistovani MZ. Pocet
urazli pod vlivem nealkoholovych drog v obdobi 2001-2011
vzrostl 3,3krat (z 816 urazli v r. 2001 na 2696 v r. 2011) a jejich
podil na celkovém poctu oSetfenych urazd také vzrostl z 0,05 %
v r.2001 na 0,15 % v r. 2011. Pocet urazd pod vlivem nealko-
holovych drog u déti ve véku 0-14 let dosahuje kolem 30 drazl
ro¢né, pocet urazd pod vlivem drog u mladistvych ve véku
15-19 let se sleduje od r. 2009 a ro¢n€ je evidovano kolem

400 uraz(.

Pocet a podil urazl pod vlivem alkoholu se v I. 2001-2011 vy-

100

v o~ —
(0]
2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

I Blize neuréeno 8 1 2 1 3 5 0 (0} 0 0 0
[ Syntetické (tane¢ni) drogy 0 0 1 0 2 0 0 0 3 2 1
1 Kokain 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1
I Amfetaminy (pervitin) 5 8 9 16 14 12 11 19 18 18 16
[ Opiaty/opioidy 56 21 21 19 24 10 14 15 20 19
[ Tekavé latky 15 14 22 20 18 14 14 10 8 16 4

Nelegalni drogy a tékavé latky 76 43 53 56 59 37 40 44 49 55 28

celkem (selekce D)

Benzodiazepiny 66 50 91 94 56 50 58 77 74 49 64
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znamné neménil a pohyboval se v priméru kolem 40 tisic Uraz(
ro¢né, tj. cca 2,3 % z celkového poctu oSetfenych urazl. Pocet
urazl pod vlivem alkoholu u déti se s vykyvy pohyboval kolem
250 ro¢né, u mladistvych bylo v letech 2010 a 2011 oSetfeno v
praméru 3800 urazl pod vliivem alkoholu ro¢né.

Prevence
Koordinace primarni prevence rizikového chovani u déti
a mladeze, v¢etné€ primarni prevence uzivani navykovych latek,
spada v CR do ptisobnosti Ministerstva kolstvi, mladeze
a télovychovy CR. V r. 2011 byla zahajena pfiprava nové
Strategie primarni prevence rizikového chovani na obdobi
2013-2018. Zaroven byla novelizovana vyhlaska ¢. 116/2011 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, jejimz cilem byla uprava nékterych
termin( stavajici pravni Upravy - vyznamnou zménou je posun
v terminologii od socialné patologickych jevi smérem
k rizikovému chovani.
Vr. 2011 probéhla revize klicovych dokumentd v oblasti primarni
prevence, a to v ramci projektu Tvorba systému modularniho
vzdélavani v oblasti prevence socialné patologickych jevd pro
pedagogické a poradenské pracovniky Skol a Skolskych zafizeni
na celostatni trovni (VYNSPI) realizovaného Klinikou adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze a financovaného z Evropského socialniho

Preventivni pusobeni

projektu patfi aktualizované Standardy odborné zpUsobilosti
poskytovateld Skolské primarni prevence, Certifikaéni rad a
metodika mistniho Setfeni a Manual certifikatora, které upravuji
podminky pro certifikaci programG primarni prevence na
Skolach a poskytuji praktické nastroje, podle kterych bude
postupovat certifikatni agentura pfi realizaci mistnich Setfeni
v certifikovanych zafizenich.

V ramci projektu VYNSPI byla zpracovana také doporucena
struktura a rozsah Miniméalniho preventivniho programu,
shromazdény pfiklady dobré praxe preventivnich programi

a pripraven vykladovy slovnik zakladnich pojm( v oblasti
prevence rizikového chovani. Hlavnim motivem zmén je
komplexni pFistup MSMT k prevenci, ktera by do budoucna
méla jiz zahrnovat vSechny formy rizikového chovani.

RVKPP podpofila v dota¢nim fizeni na rok 2011 celkem

11 projektd poskytujicich programy prevence, MSMT v ramci
svého dotacniho Fizeni podpofilo celkem 113 projektd. Kraje
ve svych zpravach za r. 2011 uvedly souhrnné existenci

87 preventivnich program(, pfedevsim se jednalo

o specializovana preventivni centra ¢i programy realizované
nestatnimi neziskovymi organizacemi, které ¢asto poskytuji i jiné
typy drogovych sluzeb. Téchto pfiblizné 90 poskytovatell
primarné preventivnich programi Ize s jistou mirou
zjednoduseni pokladat za sit specializovanych realizatord
specifické primarni protidrogové prevence v CR.

Preventivni kampané v médiich se az na vyjimky zamé&fuji na
problematiku odvykani koufeni nebo fizeni pod vlivem alkoholu
a nelegalnich drog (nap¥. kampané Nemysli$ - zaplatis!,
Domluvme se). Preventivni aktivity jsou sméfovany také na
Ucastniky letnich hudebnich festivald s cilem oslovit
nejrizikovéjsi skupinu mladych lidi.

Faktory prostredi at jiz fyzikalni, chemickeé, biologickeé ¢i socialni, kulturni nebo ekonomické jsou vyznamnymi determinantami zdravotniho stavu,
véetné uzivani navykovych latek a vyskytu problémi ¢i nasledki s nim spojenych. Pfiznivé nastaveni faktori prostiedi ma tedy preventivni uéinek
a hovori se o environmentalni prevenci nebo environmentalnich strategiich jako o étvrtém preventivnim pilifi vedle prevence vSeobecné, selektivni
a indikované.

V oblasti navykovych latek se jedna zejména o politiky a intervence v oblasti kontroly tabaku a alkoholu, kam Ize zahrnout napr. cenovou politiku
tabakovych vyrobkii a alkoholu, opatieni v oblasti reklamy a marketingu tykajici se téchto vyrobki, jejich dostupnosti, ale i vlivy a pravidla
mistnich komunit atd. Za jeden z G€innych zpiisobi, jak sniZit miru Skodlivé konzumace alkoholu a uZivani tabaku, jsou pokladana opatreni vedouci
ke zvySeni cen alkoholu i tabaku, vyznamnym nastrojem cenové politiky jsou dané (v ¢rR spotiebni dan a dan z pridané hodnoty). K dalSim
environmentalnim strategiim prevence patfi regulace prodeje tabakovych vyrobkii a alkeholickych napoji (napf. formou licenci na prodej), regulace
reklamy na tabak a alkohol a podpora nekurackeého prostredi a ochrana pred expozici tabakovému kouri. K preventivnim environmentalnim opatre-
nim lze fadit dale ta, smérujici k omezeni fizeni dopravnich prostiedkii pod vlivem alkoholu a sniZeni poétu dopravnich nehod zavinénych pod vlivem
alkoholu, a to zejména v silnicnim provozu - jde predevSim o nastaveni limitu pro etanol v krvi pfi fizeni vozidla. Pokud jde specificky o piisobeni
Skolniho prostiedi, dilezitym faktorem jsou vedle preventivnich aktivit jako takovych téz jeji vnitfni normy, zejména skolni a vnitini fady, kde by
mély byt zapracovany mj. i postupy pfi feSeni aktualnich problémi souvisejicich s vyskytem rizikového chovani véetné uzivani navykovych latek.
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Lécba a resocializace
Pfehled poctu lé¢ebnych a poradenskych programd pro uzivatele
drog, jejich kapacitu a vyuziti v r. 2011 uvadi tabulka 7.
Pacienty uzivajici navykové latky (AT pacienty), tj. pacienty se
zakladni diagnozou F10-F19, evidovalo celkem 454 psychiatric-
kych ambulanci. Nejedna se vyhradné o specializované AT
ambulance, ale o viechny psychiatrické ambulance, které 1éCily
alespon jednoho AT pacienta UZIS ke konci r. 2011 registroval
celkem 55 AT ambulantnich oddéleni/pracovist. Oviem miru
specializace péce o AT pacienty Ize posuzovat také podle toho,
jaky podil z celkového poctu pacientl v téchto ordinacich tvofi
pacienti uzivajici navykové latky, ¢i podle absolutniho poctu AT
pacientti. Pouze u 52 ambulanci (11 %) tvofili AT pacienti
nadpolovi¢ni vétsinu z celkového poctu pacientt (z nich bylo
39 AT ordinaci, 12 psychiatrickych ambulanci a 1 ambulance
détské psychiatrie). Pfi pohledu na absolutni pocet [é¢enych
uzivatell navykovych latek pecovalo 68 ambulanci v r. 2011
o0 vice nez 150 pacientd a 48 ambulanci o vice nez 200 pacient(
uzivajicich navykové latky. Zda se tedy, ze za specializujici se
na adiktologickou klientelu Ize v CR povazovat 50-70 psychia-
trickych ambulanci. Celkové doslo v r. 2011 ve srovnani
s pfedchozim rokem k poklesu po¢tu uZivatell alkoholu
i uzivatell nealkoholovych drog Iécenych v psychiatrickych
ambulancich (z 40 198 na 39 033 osob).
Vr. 2011 doslo k mirnému poklesu poctu hospitalizaci uzivatell
navykovych latek v lGZkovych psychiatrickych zafizenich. Tento
pokles jde na vrub zejména hospitalizacim spojenym s uzivanim
alkoholu, u kterych dochazi k vyznamnému poklesu jiz od
r. 2005, zatimco pocet hospitalizaci pro poruchy zpdsobené
uzivanim nealkoholovych drog (bez tabdku) v r. 2011 stoupl
0 131 (2 %). Dlouhodobé roste pfedevsim pocet hospitalizaci
pro poruchy zptisobené kombinaci latek (F19), stejné jako pro
poruchy zplsobené uzivanim stimulancii jinych nez kokain
(F15), tj. pfedevsim pervitinu.
Opét se zvysil pocet pacient(l evidovanych v Narodnim registru
uzivatel(i lékafsky indikovanych substitu¢nich latek (2 290 osob),
a to jak ve specializovanych centrech, tak i v ordinacich ostat-
nich lékard predepisujicich pfipravky s obsahem buprenorfinu.
V registru substitucni 1€Cby se v r. 2011 nove zaregistrovalo
13 zafizeni poskytujicich substitu¢ni Iécbu, celkem jich tak
v r. 2011 bylo registrovano 109. Substitucni [écba v3ak stale
neni v plném rozsahu v registru evidovana. Nové hlasili v ro¢nim

agregovaném hlaseni pocet pacientl v substitucni |é¢bé také
psychiatfi a prakticti 1ékafi - 4092 pacient(, coZ odpovida
drivéjSim odhadlim provedenych na zakladé informaci ziskanych
v pravidelném omnibusovém priizkumu mezi lékafi CR.
Detoxifikacni jednotky se v r. 2011 nachazely v 17 lizkovych
zafizenich se 150 vyclenénymi liZky a detoxifikace probihala
na nevyclenénych lGzkach v dalSich 12 [Gzkovych zafizenich.
Ve sledovaném roce podstoupilo detoxifikaci od navykovych
latek celkem 7161 osob, z toho 3199 od nelegalnich drog.

V odborné sekci terapeutickych komunit A.N.O. je sdruZeno

11 terapeutickych komunit. Podle Registru poskytovatell
socialnich sluzeb MPSV fungovalo k srpnu 2012 v CR

14 program( registrovanych jako terapeutickd komunita, jejichz
primarni cilovou skupinou jsou osoby ohroZené zavislosti nebo
zavislé na navykovych latkach.

Resocializaci a podporou uZivatell drog se po absolvovani lécby
zabyvaji pfedevsim sluzby nasledné péce. Ty zahrnuji ambulantni
dolécovaci programy, které mohou byt rozsifeny o dalSi
podpdrné sluzby, predevsim o chranéné bydleni a chranéné
zaméstnavani (chranéné dilny, chranéné a podporované
zaméstnani) a nebo v posledni dobé stale ¢astéji o sluzby
zprostredkujici nebo usnadnujici vstup uzivatell drog na trh
prace. V Cervenci 2012 bylo v Registru poskytovatel(i socialnich
sluzeb MPSV 34 program(l nasledné péce, jejichZ cilovou
skupinu tvofily osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navy-
kovych latkach. SluZeb nasledné péce vyuzilo celkem

1 095 klient(, z toho 635 (57,9 %) uzivalo pfed lé¢bou drogy
nitrozilng, 577 (52,7 %) klientt uzivalo pervitin a 148 (13,5 %)
heroin. Chranéné bydleni mélo v r. 2011 kapacitu 129 mist,

v chranénych dilnach pracovalo 20 klientl - tabulka 8.

Do Registru zadosti o Ié¢bu spojenou s uzivanim drog, ktery
vede hygienicka sluzba, nahlasilo v r. 2011 udaje o svych
klientech 205 zafizeni. V r. 2011 bylo nahlaseno celkem

9 284 uZivatell drog, tj. 0 279 osob vice nez v r. 2010. Z toho

4 512 osob pozadalo o lé¢bu poprvé, coz je o 150 prvozadateld
vice nez v r. 2010. Zadateltim o léc¢bu dlouhodobé dominuiji
uzivatelé stimulancii, pfedevsim pervitinu (64,9 %). Druhou
nejc¢etnéjsi skupinu mezi viemi Zadateli jsou uzivatelé opiatt/
opioidi (19,3 %), mezi prvozadateli uZivatelé konopnych latek
(18,6 %). Je patrné starnuti populace Zadatelt o lécbu, v r. 2011
byl prlimérny vék zadatelll o Iécbu 27,4 let. Od r. 2008 roste
pocet prvozadatel( i vSech Zadateld o 1é¢bu - graf 5.

ZAOSTRENO NA DROGY 6/2012 (roénik desaty) m Vydava Urad viady CR m Nérodni monitorovaci stiedisko pro drogy a drogové zévislosti
nabrezi E. Benese 4 m 118 01 Praha 1 m tel. 296 153 222 m www.drogy-info.cz str. 12



'qOSO 9/ | | O Wway|9d as ojeupal - ya1e| YoArodAneu a|pod 9ua1aso ejijapzolau ifesy waodlgnpled A adluels eulAyoez joqau ‘ABoip anojoyoyjeau e joyoye j1iobajey

192n0s 0 8s eupala,, "(N1ualp 1920d) Y2IDIUZIA BA AISABU 1820d,,

-0adzaq JImsifez ag)ds ‘waweiboid wAuges| gpesez A noslau Auoz 9noboipzag,

‘Ajlgosnd QNN YoAI81y 8A ‘01UZA 1890

19201 YoAURUSIAA ZaQ UOJUSIIPPO BU SOBNIIX0ISP QUISYA WiNUBIoEd |V I0BNIIX0IBP YO

‘waweiboid wAyonnadessl s nosl uoz yoAnoboipzaq z 7 guawdiu ‘Jeaounsqge ausaesdiid ausznospo oud Jpajisoid 1o1nAow e au

IMAsod Juszjjez YoAnoxzZN| 1920d, “AdzN| IWAURUSIQAA s Sja10upal

YoJuQeIJIX018p 1820d, ‘ddAY 1uazli wjugelop A yoAusjodpod yoswesboad A nuaip) 1820d e enoedey ‘nweibolid 10904, ‘niusioed |y ngg| oid yonsinooeld eu 3azn| 1820d, 8zn| yoAyouieiyoAsd yoasga 18204, 9001 WUIUBAOPS|S 9A YoAuaQg)

6L4-0L4 ‘6p "plez es muaioed 1990d 0 8s eupar, ‘101zodsIp 3 Il-nosl ‘ABoip aaojoyoyj|eau e [oyoy|e oid alepn Auspaan nosl yoodnols yoisiep A ‘ya1e| YoAronAAeU YoasA njaleAizn 1090d AA0Y |90 B nlIoedey NOAOY |80 O 8S BUPS(, . 'UZ04

nweiboud / juazijez
18904

(qoso 3a30d)
miznAp

nweiboid / juaziez
18204

(qoso 1ag0d)
niznAp

(nyeqe) zaq) AGoap anojoyoyjjeayy

1040y

(qoso 1ag0d)
mznAp

(1aznj ¥siw)
ejaedey)

Juaya)

nweiboid / juazyez

18204

"60ap (Yd1ujeba|au) YdArojoyoy|eau |1eAizn wisAIpa4d nosl noutdnys noaop) | o, (2zv €) 84S | - G Yd121UZIA A QNN Aweabouy

"boup (Yd1ujeb3|au) YdArojoy O3 |BIU J[31BAIZN WISAIPId nosl nourdnys NoAo|I) | 64T ¥ 506 L o EF YIRIUZIA A Augz Inoholpzag

UIIDIUZIA A AG3)

"boap (Ya1ujeb3jau) YydAr0j0YOY|BIU NIR1BAIZN 03| O Alepn IS _UP3[ | 90T S € BPIuewoyIxo33oad Juuelyd0 uodAa oud 1UIRppO

(eq3]

"boap (Yda1ujeb3jau) YydAr0j0YOY|BIU NIR1BAIZN 03| O dlepn IS BUPI[ | GES 18T 1A BU|OA0IQOP) NISAJY UONAA AUBAODURIRLIP 04d JUSRPPQ
“(n[91eAIZN Ydjuud|esAjod) 1wexie| iwisiep s

1eulquoy A nietdo Jupedyd ‘nieido 91eAIZN nosl nouidnys noAol) | 66 - A UOISILUZRA SA EQR9I UMNSANS

*b60.p (Yd1ujeh3|au) YIAAOIOYOX[BIU PO 19BY141X01P O dlepn 3s uUP[ | 60E OoweuzaN S YDIDIUZIA A DB141X03(]

"604p (Ya1ujeb3|au) YdAr0joYOoY|BaU J|1BAIZN WISAIP4d nosl noutdnys noAo|l) | ¢ 560 L s 6CL (s S1) 0g-S¢ 322d Jup3jseu Aweiboid

*boup (Yd1ujeb3jau) YdArojoyOd|BIU I[21BAIZN WISAIPID NOS[ nouldnys NOAO|ID RSO EUARENS VR VR 72 UG e ) (RS A

GG1 89 g NoA0DOIp QU3Z04Yo 3P 0ad [U]IPPO BUBAOZIBINAAS

"604p (Yd1ujeb3|au) YdArojoyoy|eau J|1eAIZN WISAIP4d nosl noutdnys noAop) | ¢ Zov s 8G1 (s 0L) 0Z-SL Allunwoy ya11nddess|

06 = €l = 2 €01 ¢ 99 z WIUR[RPPO WANLIEIYIAS s jUdZIIEZ BAOYZD| 1UIEISO

L = 143 = ¢ €€ ¢ 09 € Auaa| PPLeIYdASd 24519

SYE ¢ - 99 | - ¢Cl8 € £8CE | LE d1UDOLIAU [UIIPPO BXPLIEILYIASY

62E L - 9/6 € = ¢ GOE LL (» SOE 1) ¥66 8 8l 1dsop 0id Augaa| fa1IeIYIASY

Yd1uazi ez

096 € = 661 € = 2191 £ 051 (. 62)s L1 UIANIUI0ABIPZ YIARONZD| A Ajoupal juReyyIx03a(

"604p 3|31eAIZN (1UN3(U) IA0W|qo4d “dsau 'Boap (Ydiujebalau) (Aweiboud

YdAr0|0yo3|Bau 991BAIZN WISAIPIAd nos( 1uazijez 01yd1 nouldnys NOAO|I) | 00G SE - 66 anoyeadoyziu) Awesboud 1UUI3) B BIIUID JUIRIUOY

6C €C - 7 09/ € 7 - u G9€ 8¢ Zsll Ll Ad1uels ulAydEZ

“(n123eA1ZN LjUIUR[EAA|Od) TWESNIE| ILUIS|EP S 31dsop o01d njex)

1Deulquioy A pieido Jupediid ‘nierdo njazeAizn 2923| 0 3(epn 0 3s BUpdf | 760 ¢ = vy yafxaiteld e nuieiydAsd ydpdeUIPIO A BGI] JUINHISGNS

"(D1938AIZN YdIUIUR|EAAjOd) TWes3e| twis|ep S (1SITNYN) Aa3| 1uN1sqns niysibay op Ayuarpy 1isely

19euiquioy A nietdo Quped)id ‘nierdo nR3eAIZN 923 0 3fEpPn 0 S BUPI( | 06Z T - G5 nqg3| 1uaNIIsqns RIfnIAYsod Judzliez exdlulonelpz

*boup (Ya1ujebajau) yaArojoyod|eau Ia1eAIZN WiISAIPId nosl nourdnys noAo|l) | Z€ oL L 3JBUOIDE]S JUUR(

*boup (Ya1ujeb3jau) YdArojoy0d|BIU J[21BAIZN WISAIPId NOs[ nouldnys NoAo|ID ONN

s VeS| - sCl 2ueA0zoA0.Id Awelboid (21U30ARIPZIU) JUFUBINQUIY

€79 €2 7 8CY GES ¥1 ¥6€ - €€0 6€ - 51 A143e1YdASd NI0QO 1UIZIJEZ BXDIUIOARIPZ [UIUBINQUIY

nweiboud dAj

L YNinavi

losti

é zavis

disko pro drogy a drogové

i stfe

torovaci

dni moni

aro

fad viady CR m N

k desaty) m Vydava U

nabreZi E. BeneSe 4 m 118 O1 Praha 1 m tel. 296 153 222 m www.drogy-info.cz

ro¢ni

ZAOSTRENO NA DROGY 6/2012 (

str. 13



TABULKA 8:

Ukazatel 2005 ‘ 2006 ‘ 2007 ‘ 2008 ‘ 2010 ‘ 201

Pocet zafizeni 20 18 18 18 15 16 15
Pocet klientl v nasledné péci 865 904 883 1041 986 987 1095
Kapacita chranéného bydleni (pocet mist) 18 126 126 283 134 127 129
Pocet klientl v chranéném bydleni 244 235 261 - - - -
Pocet klientl v chranéném zaméstnani 59 40 44 25 29 25 20

GRAF 5:

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
U Pervitin 4589 | 4490 | 4790 | 4855 | 4889 | 5177 | 4925 | 5209 | 56632 | 5999
B Opiaty 2363 | 2133 | 2169 | 2058 | 2126 1961 2063 | 2053 | 2084 | 1791
O Konopné latky | 1489 1403 | 1462 1238 1044 | 1083 | 1053 1121 1050 | 1214
B Tékavé latky 332 226 221 183 124 94 62 47 46 40
O Extaze 218 50 37 23 12 11 14 8 7 6
[ Kokain 13 22 18 15 12 22 24 38 23 30
O Ostatni 243 198 148 162 159 139 138 287 163 204

g sZel y

V priibéhu Eervna az srpna 2012 byla realizovana priifezova dotaznikova studie mezi poskytovateli sluzeb pro uzivatele drog v CR nazvana Séitani
adiktologickych sluzeb 2012. Shér dat prohihal prostfednictvim internetového formulare skladajiciho se ze tfi ¢asti: (1) charakteristiky zarizeni

a poskytovaneé sluzby, (2) pocet klientii dne 20. ¢ervna 2012 a jejich struktura a (3) dalSi pouziti sebranych idaji a ochota zafizeni spolupracovat
na vyzkumnych a rozvojovych aktivitach. Osloveno bylo celkem 865 zafizeni, analyzovano bylo 255 vracenych a tpiné vypInénych dotazniki.

Vice nez polovina (53 %) zarizeni se identifikovala jako sluzba zaméiena na uZivatele navykovych latek (adiktologicka péce), témér ctvrtina se
zaradila mezi zafizeni poskytujici zdravotnickou psychiatrickou péci a vice nez 13 % zarizeni se oznacilo jako socialni sluzba zaméfena na uZivatele
navykovych latek jako na jednu z cilovych skupin. Nejvétsi skupinou klientii, kterym zafizeni poskytuji adiktologické sluzby, jsou uZivatelé
nelegalnich drog (227 zarizeni z 255), psychoaktivnich léku (192) a alkoholu (168). S klienty, ktefi maji problémy s gamblingem, pracovalo

144 zarizeni. Ve vétsiné zafizeni jsou sluzby pro klienty bezplatné, 15 % zafizeni vybira za sluzby platby od klienta.

Lazkova kapacita pobytovych sluZeb specialné vyclenéna pro léchu poruch zpiisobenych uzivanim navykovych latek byla k 20. éervnu 2012 celkem
1368 lizek, denni kapacita ambulantnich programii (tj. kolika klientiim je zafizeni schopno poskytnout své sluzbhy béhem jednoho pracovniho dne)
byla celkem 4002 klienti a lizkova kapacita zafizeni poskytujicich chranéné bydleni nebo ubytovani pro klienty byla v dany den celkem 332 liizek.
Poskytovani sluzeb nasledné péce uvedlo 94 zarizeni (36,9 %). Jednalo se prevazné o zafizeni, ktera s naslednou péci poskytovala ambulantni lécbu

a poradenstvi, nicméné kombinace s dalSimi typy sluZeb byla také relativné casta.
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Harm reduction uzivatell konopnych latek v kontaktu s nizkoprahovymi

SniZovani rizik je dlouhodobé jednou z hlavnich oblasti ¢eské programy - tabulka 9. PoCet uzivatelll kokainu v kontaktu je

protidrogové politiky. Sit nizkoprahovych programti v CR tvofi stale velmi nizky - vykazano bylo 17 osob v celé CR.

kontaktni centra a terénni programy. Jejich pocet je v poslednich NejvyuZivangjsi sluzbou v nizkoprahovych programech je vyména

letech relativné stabilni, v r. 2011 jich pusobilo celkem 99. injek¢éniho nacini a distribuce parafernalii, coz je pochopitelné

Celkovy pocet uZivateld drog v kontaktu s nizkoprahovymi vzhledem k historicky vysokému po¢tu IUD v CR i mezi klienty

programy se v r. 2011 zvysil, a to na 35,5 tis. osob. Ve srovnani harm reduction program( - tabulka 10. Dlouhodobé stoupa

s predchozim rokem se zvysil pocet uzivateld pervitinu a pocet pocet kontaktl a mnoZzstvi vyménéného injekéniho materialu

IUD v kontaktu s témito programy, naopak se snizil pocet a dalSich pomicek pro injekéni aplikaci - v r. 2011 bylo

uZivateld opiata/opioidd. Dlouhodobé narsta také pocet distribuovano vice nez 5 mil. ks injek¢nich jehel a stfikacek.

TABULKA 9:
Ukazatel 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 201
Pocet nizkoprahovych programi 93 92 92 90 109 100 95 96 99
Pocet uZivatell drog 25200 [24200 |27800 |25900 |27200 |28300 |30000 |32400 |35500
- z toho injekénich uZivateld 16700 16200 | 17900 |[18300 [20900 |22300 |23700 |24500 |25300
- z toho uzivatell pervitinu 11300 [12200 | 12300 |12100 [14600 |[14900 | 16000 |17 500 |19 400
- z toho uzivatelt opiatd/opioidi 6 100 6 000 6 800 6 900 7 300 8 300 8 900 8 100 6 800
- z toho uzivatell heroinu - - - 4000 4100 4 600 4 950 4200 3 300
- z toho uzivatelG Subutexu® - - - 2 900 3200 3700 3950 3900 3 500
- z toho uzivatelli konopnych litek | 5500 | 4100 | 3600 | 2700 | 2000 | 1700 | 2200 | 1900 | 3200

-z toho uzivatel( tékavych latek 705 560 470 450 390 300 250 300 250
Pramérny vék uzivatelt drog (roky) 23,2 23,4 25,0 25,3 26,1 26,4 27,4 27,0 28,1

TABULKA 10:

Ukazatel 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Vyména injekéniho nacini | 249 000 | 191 000 | 215800 | 217 200 | 237 800 | 234 900 | 256 500
Potravinovy servis 99500 | 97600 | 94100 | 87800 | 108 800 | 107 700 | 100 700
Hygienicky servis 40900 | 41100| 40000 | 34800 | 44300| 56300 | 53000
Individualni poradenstvi 25800 | 21900 | 24100 | 21000 | 27800| 37600 | 30800
Zdravotni oSetreni 12 500 | 10500 9 400 7700 | 10200 9 700 9 500
Krizové intervence 2 500 1800 1 600 1100 1 600 2 400 2 400
Skupinové poradenstvi 1 500 1 500 1 000 1100 1300 1300 700
Pocet kontaktl celkem 403 900 | 322 900 | 338 100 | 329 500 | 365 600 | 396 800 | 415 400
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Primarni a sekundarni drogova kriminalita

0d r. 2007 roste celkovy pocet drogovych trestnych &in (DTC)

a zvysuje se i jejich podil na zjisténé trestné Cinnosti. Pachatelé
DTC byli v r. 2011 nejéastéji zadrzeni z divodu nedovolené

vyroby, pasovani a prodeje pervitinu ¢i konopnych latek. Podle
Narodni protidrogové centraly Policie CR se podil zadrzenych

pro DTC v souvislosti s pervitinem meziroéné nezménil (54 %),
mirny nariist byl zaznamenan u DTC v souvislosti s konopnymi
latkami. Podil osob zadrzenych pro DTC v souvislosti s jinymi
drogami nepresahl hranici 3 % - graf 6.

Z dlouhodobého hlediska roste pocet osob stihanych za DTC.

V r. 2011 bylo pro 3,8 tisice drogovych trestnych ¢ind (coZ je

1,2 % vsech trestnych ¢ind) stihano necelych 2,8 tis. osob. Podle
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udajti Policie CR pokracuje nariist poctu i podilu osob stihanych
za drzeni/péstovani drog pro vlastni potfebu. V r. 2011 ¢inil
jejich pocet 430 osob (tj. 15,5 % DTC). Pro Sifeni toxikomanie
bylo v r. 2011 stihano 19 osob, cozZ je o 11 osob vice nez

v r. 2010. Jedna se o vibec prvni, i kdyZ nepatrny narGst poctu
osob stihanych pro tento trestny ¢in od r. 2000.

Vr. 2011 bylo projednano také celkem 1169 prestupkd
nedovoleného nakladani s OPL (DPR), coz piedstavuje cca

0,4 % vsech vyfizenych a projednanych prestupkd. Vice nez
93 % tvorily prestupky neopravnéného prechovavani OPL,

tj. pFiblizné stejny podil jako v pfedchozim roce. Vyvoj poctu

protipravnich ¢ini nedovoleného nakladani s OPL ukazuje graf 7.

V souvislosti s DTC bylo obzalovano bylo 2549 osob. Soud
pravomocné odsoudil 1870 osob, z toho 41 % dosud
netrestanych. Nej¢asté€ji uloZzenou sankci bylo podminéné
odlozené odnéti svobody (64 %), odnéti svobody nepodminéné
(31 %) a obecné prospésné prace (4 %). Nejvétsi ¢ast trestd
odnéti svobody nepodminéné tvofily tresty v délce trvani od

1 roku do 5 let.

Ochranné léceni ulozil v r. 2011 soud 286 osobam, z toho

117 osobam protitoxikomanické a 169 osobam protialkoholni.
Protialkoholni ochranné Ié€eni v ustavni ¢i ambulantni formé
bylo nejcastéji ulozeno osobam, které byly odsouzeny za trestny
¢in ublizeni na zdravi, protitoxikomanické pachatellim trestného
¢inu nedovolené vyroby a drZeni drog a jedG. Od r. 2008

se snizoval pocet ukladanych ochrannych léceni, v r. 2011 v3ak
doSlo k mirnému meziro¢nimu nardstu.

Podle oficialnich udajl police bylo v r. 2011 objasnéno celkem
122,2 tis. trestnych ¢ind, z toho 16 % bylo spachano pod vlivem
navykovych latek. TéméF 89 % z nich tvofily trestné Ciny
spachané pod vlivem alkoholu, tj. 17,1 tis. trestnych ¢ind.
Nejcastéji se jednalo o trestné ¢iny ohrozeni pod vlivem
navykové latky (NL) anebo opilstvi. Za r. 2011 byl opét realizovan
odhad sekundarni drogové kriminality (zejména majetkové)

u vybranych trestnych ¢inli. UZivatelé nelegalnich drog spachali
odhadem 33,4 % z vybranych zjiSténych a 28,5 % z vybranych
objasnénych trestnych ¢inli a na celkové trestné Cinnosti se tedy
podileli pFibliZzné jednou 3estinou. PfedevSim se jednalo

o kradeze.

UzZivani drog ve vézeni a péce o véznéné uzivatele
drog
Vézenska populace se oproti pfedchozimu roku zvétsila -
k 31. prosinci 2011 ¢itala 23 170 osob ve 36 v€znicich, z toho
bylo 20 541 odsouzenych a 2613 obvinénych. V detencnich
tstavech bylo umisténo 16 osob. Pocet osob véznénych za DTC
se oproti pfedchozimu roku zvysil na 2236, tj. o téméf 11 9% vice
nez v r. 2010. Na tomto narlstu se podili vyhradné trestné ¢iny
vyroby, pasovani a prodeje OPL (§ 187 / § 283) ¢&i drzeni
predmétii k vyrobé OPL (§ 188 | § 286), pocet ostatnich DTC se
naopak snizil. V pfipadé trestnych ¢in{i souvisejicich pfimo
s intoxikaci navykovou latkou (8 201 /§ 274 a § 201a [ § 360)
doSlo v r. 2011 k nardstu jejich poctu o vice nez 15 %%.
Zar. 2011 jsou opét k dispozici udaje o po¢tu uzivatell drog
ve vézeni ziskané z vysetienifoSetfeni praktickymi Iékafi,
z orientacnich toxikologickych test(l a zachyt( drog
ve véznicich. V rdmci poskytovani zdravotni péce bylo v r. 2011
provedeno celkem 424 521 vySetfeni ¢ oSetfeni véznénych osob.
Na zakladé vysledk( vySetieni ¢i oSetfeni evidovala zdravotni
sluzba 11 534 osob s uzivanim navykovych latek v anamnéze
(10 763 osob v r. 2010).
Poradny drogové prevence fungovaly ve viech véznicich. Sluzeb
nékteré z nich vyuzilo v r. 2011celkem 6223 osob, cozZ je
0 225 osob vice nez v predchozim roce. Bezdrogové zony mélo
33 véznic, v r. 2011 vyuZilo mozZnosti umisténi na téchto
oddélenich 4279 osob.
Pro poskytovani substitucni terapie bylo uréeno 10 véznic,
z toho 7 v€znic hlasilo v r. 2011 Ié¢ené pacienty. Programy
substitucni I1é¢by ve véznicich evidovaly 99 Ié¢enych osob,
tj. 0 32 osob vice nezZ v pfedchozim roce. Substituéni latkou je
témér vyhradné metadon a zafazeni do programu substitucni
terapie ve v€zeni je podminéno pfedchozi ucasti v substituénim
programu pfed vzetim do vazby nebo pfed nastupem vykonu
trestu odnéti svobody.

Dostupnost drog, nabidka a spotieba drog
V'r. 2011 se v CR spotfebovalo odhadem 18,2 tun konopnych
drog, 4,6 tun pervitinu, 1,2 tun heroinu, 870 kg kokainu,
4.6 mil. tablet extaze a 1 mil. davek LSD.
Spotfeba konopnych drog v CR je pokryta predevsim domaci
produkci, kterd v r. 2011 ¢inila odhadem téméf 16 tun konopi
vypéstovaného prevazné indoor, do CR byly dovezeny necelé
3 tuny konopnych drog. Obsah THC se u indoor péstovaného
konopi pohyboval mezi 12 a 20 %. Policie CR v r. 2011 zajistila
165 péstiren. Vzrostl podil osob plvodem z Vietnamu zapojenych
do péstovani konopi a distribuce marihuany ve vétSim rozsahu.
Od r. 2009 roste pocet zachytl i mnozstvi zadrzené marihuany.
Za r. 2011 eviduji Policie CR a Celni sprava CR 508 zachytd
v mnoZstvi 441 kg, dale bylo zachyceno 62,8 tis. rostlin konopi
a 2,4 kg hasise - tabulka 11.
V r. 2011 bylo v CR vyrobeno odhadem 4,7 tuny pervitinu, z toho
cca 1,7 tuny pro vlastni spotfebu vyrobed, 2,9 tuny sméfovalo
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TABULKA 11:

Typ drogy
Mnozstvi Mnozstvi Mnozstvi Mnozstvi

Marihuana (g) 602 | 392527 | 384 | 171799 | 455 | 277 988 | 508 | 440 780

Pervitin (g) 405 3799 | 326 3599 | 283 21301 | 304 20 054

Heroin (g) 105 46 302 73 31 257 61 30 453 34 4730

Rostliny konopi (ks) 69 25223 | 17 33427 | 189 64 904 | 240 62 817

Hasis (g) 30 696 41 12 499 27 9 354 24 2 35

Extaze (tbl.) 18 16 610 13 198 16 865 15 13 000

Kokain (g) 24 7 631 26 12 904 42 14 162 44 16 071

LSD (davky) 5 246 5 142 8 1218 7 1313
na Cesky trh a 140 kg pervitinu bylo vyvezeno. Pervitin, jehoz s pervitinem v severozapadnich Cechach stimulovany rostouci
zdrojem je vyhradné domaci produkce, se vyrabi prevazné poptavkou ze strany némeckych ob&anti. Za r. 2011 bylo v CR
v malych domacich laboratotich. Policie CR odhalila 338 varen. evidovano 304 zachytl pervitinu v mnozstvi 20,05 kg.
Jako prekurzor vyroby pervitinu slouzily zejména Iéky s obsahem Do CR bylo v r. 2011 dovezeno odhadem 650 kg kokainu
pseudoefedrinu dovazené predevsim z Polska, ale také v praimérné Eistoté 60 % a dale byl v CR fedén. Kokain se do CR
z Némecka a Slovenska. Na vyznamu nabyva drogovy trh dostaval nejcastéji pres Italii, Rumunsko, Spanélsko, Nizozemsko

Odhad spotreby drog

y 4

V' r. 2011 byly realizovany dvé studie zamérené na odhad spotieby drog zaloZeny na (kvantitativni) analyze drog a jejich metabolitii v odpadnich
vodach nebo v povrchovych vodach, do kterych jsou vypoustény odpadni vody z €istiren odpadnich vod, s cilem zpétné kvantifikovat miru
konzumace drog ve spadové populaci.

Vyzkumny tstav rybaisky a hydrobiologicky Fakulty ryba¥stvi a ochrany vod Jihoéeské univerzity v Ceskych Budgjovicich byl zapojen

do multicentrické studie, ktera analyzovala vzorky ziskané v ¢istickach odpadnich vod v 19 evropskych méstech ziskané béhem 1 tydne v bieznu
2011. V CR probihala studie v Ceskych Bud&jovicich. Ceské Budéjovice patii podle studie k méstiim s nadprimérnou konzumaci metamfetaminu
(pervitinu). Zachyt konopi (THC-COOH) byl spiSe podprimérny ve srovnani s ostatnimi evropskymi mésty, extaze, kokainu a amfetaminu velmi
nizky.

Podobna studie, do které byl v CR zapojen Vyzkumny stav vodohospodasky T. G. Masaryka v Praze, byla provedena ze vzorkii odpadni vody
sebranych v pribéhu 7 dni v dubnu 2011. Celkem bylo sledovano 60 latek, z toho kazdy den v pribéhu kampané bylo nalezeno 19 analytii,

38 analytii nebylo detekovano viibec (napf. heroin, LSD, buprenorfin). Odhad spotieby byl proveden pro kokain, amfetamin, metamfetamin,
MDMA a metadon pro kazZdy den odbérové kampané v mg na den a 1000 obyvatel. Po prepoctu na cistotu drog Ize spotiebu odhadnout

na cca 230 kg kokainu a 250 kg pervitinu, 13 kg cisté MDMA a 13 kg metadonové substance na 1 mil. osob a rok. Tyto odhady pomérné dobie
odpovidaji odhadiim spotieby drog na zakladé adajii o udavané mire uzivani drog a odhad spotiebovaného metadonu koresponduije také s jeho
dovozem do CR.
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a Rakousko a to bud' prostfednictvim ¢eskych kuryrd, nebo
postovnich zasilek. Kokain byl zachycen ve 44 pfipadech.
Celkové se jednalo o 16,1 kg.

V pfipadé€ heroinu je ¢esky trh zasobovan prostfednictvim
mensich zasilek. V r. 2011 bylo do CR dovezeno odhadem

375 kg heroinu o primérné ¢istoté 25 %. Cistota heroinu
distribuovaného koncovym uzivateldim se po fedéni pohybovala
kolem 8 %. Doslo k vyraznému snizeni celkového poctu zachytd
i zadrzeného mnoZstvi, a to z 61 zachytu v mnozstvi 30,5 kg

za r. 2010 na 34 zachytl v mnozstvi 4,7 kg za r. 2011.

Policie CR odhalila v r. 2011 3 varny braunu. Dosud posledni
zachyt braunu byl podle NPC zaznamenan v r. 1991,

a to v mnozstvi 250 g. Braun predstavoval pred r. 1989 hlavni
opiatovou drogu podomacku vyrabénou z Ié¢iv obsahujicich
kodein.

Vr. 2011 bylo zachyceno 35 novych psychoaktivnich latek,

21 z nich se vyskytlo v CR poprvé. Latky s nejvétsim zajisténym
mnozstvim byly mefedron (58 kg), JWH-122 (2 kg) a metylon
(1,8 kg). Nové psychoaktivni latky byly prodavany prostfednic-
tvim internetovych a kamennych obchodd. Od dubna 2011 doslo
k vyrazné redukci maloobchodniho prodeje a pfesunu tézisté
na prodej prostfednictvim internetu (e-shopy).

Zdroje informaci

Toto ¢islo bylo zpracovano na zékladé Vyroc¢ni zpravy o stavu ve vécech
drog v Ceske republice v roce 2011 [Mrav¢ik, V., Grohmannova, K.,
Chomynova, P., Necas, V., Grolmusova, L., Kissova, L., Nechanska, B.,
Fidesova, H., Kalina, K., Vopravil, J., Kostelecka, L., Jurystova, L. Vyroc¢ni
zpréava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2011. Praha:
Ufad viady Ceské republiky, 2012. ISBN 978-80-7440-067-4]. Zdroje jed-
notlivych informaci podle citaénich standard( jsou uvedeny ve Vyroc¢ni
zprave.
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W Veskeré publikace vydané Narodnim monitorovacim strediskem pro
drogy a drogové zavislosti véetné vsech cisel Zaostfeno na drogy jsou
v elektronické podobé ke stazeni na http://www.drogy-info.cz/index.
php/publikace. Pfipadné objednavky tisténych publikaci zasilejte na

email: grygarova.marketa@vlada.cz.

B Mapa pomoci: http://www.drogy-info.cz/index.php/map/ - zmény
kontaktnich udajd zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.
B Kalendar akci: http://www.drogy-info.cz/index.php/calendar/

- informace o vzdélavacich akcich a seminarich v adiktologii nebo
zajimavych pro obor adiktologie, které je mozno v kalendari zverejnit,
zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.

B Informace o celoZivotnim vzdélavani v oboru adiktologie jsou
dostupné na http://www.adiktolog.cz/.

W Aplikace UniData a PrevData k evidenci klientli a intervenci

v drogovych sluzbach véetné uzivatelské podpory:
http://www.drogovesluzby.cz/.

B Monitoring médii na drogy-info.cz: http://www.drogy-info.cz/
index.php/info/monitor.

Velké podékovani za pomoc a spolupraci pfi tvorbé vyrocni zpravy
patfi vSem spolupracovnikiim, ¢lendm pracovnich skupin,
organizacim, institucim a organGm, které poskytly potfebnd data
a prispély k jejich interpretaci. Bez spoluprace s nimi by nevzniklo
ani toto ¢islo Zaostfeno na drogy.

B Internetova stranka Evropského monitorovaciho centra pro drogy a
drogovou zavislost: http://www.emcdda.europa.eu/.

W Vijnu a listopadu 2012 probéhl terénni sbér dat pro Narodni
vyzkum uzivani navykovych latek 2012 zaméreny na koureni cigaret,
konzumaci alkoholu, rozsah uzivani 1€k, zkuSenosti s uzitim
nelegalnich drog a hrani sazkovych her v obecné populaci ve véku
15-64 let. Vyzkum navazuje na Celopopulacni studii uzivani navykovych
latek a postoji k nému v Ceské republice v roce 2008, prvni vysledky
vyzkumu budou k dispozici v priibéhu roku 2013. Studii realizuje NMS,
sbér dat provadi agentura SC&C.

W V listopadu 2012 probiha také studie Prevalence uzivani navykovych
latek v populaci odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody, ktera
navazuje na obdobnou studii z roku 2010. Studii realizuje NMS ve
spolupraci s Vézenskou sluzbou CR a agenturou ppm factum research.
Cilem studie je zjistit rozsah a vzorce uzivani navykovych latek na re-
prezentativnim vzorku odsouzenych ve VTOS, sledovat vyvojové trendy
a na zakladé ziskanych informaci formulovat intervence v oblasti po-
tlacovani poptavky po drogach ze strany véznénych osob, a navrhnout
postupy v oblasti potlacovani nabidky drog ve véznicich.
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