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Toto &islo Zaostfeno na drogy je prekladem materialu, ktery byl poprvé
publikovan v angli¢tiné jako ,HIV prevention, treatment and care

in prisons and other closed settings: a comprehensive package

of interventions” Ufadem OSN pro drogy a kriminalitu (UNODC)

ve Vidni, 2013".
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Kazdoro¢né travi €as ve vé€znicich a jinych zafizenich s uzavienym
rezimem vice nez 30 miliont muzl a zen*, z nichz vice nez
jedna tfetina je ve vykonu vazby v pfipravném Ffizeni." Prakticky

*V tomto dokumentu se vyrazem ,véznice a dalsi zafizeni s uzavienym reZzimem"
oznacuji vdechna zafizeni pro zadrZeni osob v ramci dané zemé a vyrazy ,véznéné
osoby" a ,vazebné stihané osoby” se oznacuji viechny osoby zadrZzované v téchto
mistech, véetné dospélych a mladistvych, a to ve viech fazich trestniho fizeni

a stihani az po vyneseni rozsudku a vykon trestu.
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vsichni se poté vraceji zpét na svobodu, mnozi béhem nékolika
mésicd aZ jednoho roku.

Celkové je prevalence HIV, sexudlné pfenosnych infekei,
hepatitidy B a C a tuberkulozy ve vézenské populaci dvakrat az
desetkrat vyssi, a v nékterych pfipadech miZe byt az padesatkrat
vyS3i, nez v bézné populaci.? Vyskyt HIV ve véznicich je zvlasté
vysoky mezi zenami. Riziko postihuje osoby ve vykonu trestu
nebo vazby, pracovniky vé€znic, jejich rodiny a celou spole¢nost.
Z téchto dlvodi je nezbytné zajistit v téchto prostredich
intervence proti HIV, a to jak pro osoby ve vykonu trestu
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nebo vazby, tak pro pracovniky, které vézenské organy
zaméstndavaji*.?

Pfistup k programam prevence a lécby HIV/AIDS ve véznicich

a v dalSich zafizenich s uzavienym rezimem vSak mnohdy chybi.
Komplexni programy prevence a lé¢by HIV/AIDS ve véznicich

a v dal3ich zafizenich s uzavienym rezimem provadi jen malo
zemi. V. mnoha z nich nejsou programy ve véznicich provazany
s celostatnimi programy boje proti AIDS, tuberkul6ze nebo

s programy v oblasti vefejného zdravi. Rada zemi neposkytuje
lidem pracujicim ve véznicich odpovidajici zaméstnanecké
zdravotni sluzby.* Vedle rizikového chovani z hlediska HIV,

jako jsou nebezpecné sexualni praktiky a injekéni uzivani drog,
prispivaji ke zranitelnosti vaci HIV, tuberkuldze a dalSim
zdravotnim riziklim ve véznicich také faktory tykajici

se v€zenské infrastruktury, fizeni v€znic a systému trestni
justice. K témto faktorGm patfi pfepInénost véznic, nasili,
Spatné podminky ve véznicich, korupce, popirani problému,
stigmatizace, nedostate¢nd ochrana zranitelnych osob

ve véznicich, nedostate¢na odborna pfiprava pracovnikl véznic
a Spatné zdravotni a socialni sluzby.® A kone¢né¢, reseni
problematiky HIV ve véznicich skuteéné nelze oddélit od SirSich
otazek trestni justice a vnistrostatni politiky pro tuto oblast.
Zakladni soucasti jakéhokoli feSeni problematiky HIV a dalSich
zdravotnich problémd ve véznicich a dalSich zafizenich

s uzavienym rezimem je pfedevsim snizeni nadmérného
pouZivani institutu vazby v pfipravném fizeni a vyrazné zvyseni
miry pouZivani alternativ k odnéti svobody.

. Informace, osvéta a komunikace

. Programy distribuce kondomii

. Prevence sexualniho nasili

. Lécha drogové zavislosti, véetné substitucni lécby zavislosti
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na opiatech
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. Programy vymény jehel a stiikacek
. Prevence prenosu pii poskytovani zdravotni péce
1. Prevence prenosu tetovanim, piercingem a jinymi formami

pronikani kuzi

** Osoby zaméstnané ve véznicich a zafizenich s uzavienym rezimem mohou

zahrnovat pfislusniky vézeiské sluzby, véetné statnich urednikd, pracovniky vézenské

ostrahy, feditele véznic, dozorce, fidi¢e a dalsi zaméstnance, napfiklad pracovniky

ve stravovacich sluzbach, zdravotnické pracovniky a pracovniky provadéjici uklid.

Pisobnost a ucel dokumentu

Tento dokument ma slouZit k podpofe zemi pfi zavadéni
Ucéinnych feSeni problematiky HIV a AIDS ve véznicich a dalSich
zafizenich s uzavienym rezimem. Zohlednuje zasady
mezinarodniho prava, véetné mezinarodnich pravidel, pokyn(,
deklaraci a tmluv upravujicich vézenské zdravotnictvi,
mezinarodnich norem lékarské etiky a mezinarodnich norem
prace.5’®

V ramci poskytovani pokynd vnitrostatnim organdm, které jsou
povéreny fizenim véznic a dohledem nad véznicemi a zafizenimi
s uzavienym rezimem, se zaméfuje na podporu CinitelG

s rozhodovaci pravomoci na ministerstvech spravedinosti,

v organech odpovédnych za zafizeni s uzavienym reZimem

a na ministerstvech zdravotnictvi a také v organech
odpovédnych za bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci,
pfi planovani a provadéni krokl k feSeni problematiky HIV

v zafizenich s uzavienym rezimem.

8. Post-expozicni profylaxe

9. Testovani na HIV a poradenstvi
10. Lécba HIV, péce o HIV pozitivni osoby a jejich podpora
11. Prevence, diagnostika a lé¢ha tuberkulézy
12. Prevence pienosu HIV z matky na dité
13. Prevence a lécha sexualné prenosnych infekei
14. Ockovani proti virovym hepatitidam, diagnostika a lécha
virovych hepatitid
15. Ochrana zaméstnanci pied riziky povolani
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Komplexni soubor se sklada z patnacti intervenci, které jsou
pro ucinnou prevenci a lé¢bu HIV/AIDS ve véznicich a v dalsich
zafizenich s uzavienym rezimem. | kdyz kazda z téchto
intervenci je pfi feSeni problematiky HIV ve véznicich uZite¢na
sama o sobé, tvofi dohromady uceleny soubor a maji nejvétsi
dopad, jestlize jsou realizovany spole¢né.

1. Informace, osvéta a komunikace

Ve v3ech zafizeni s uzavienym rezimem je tfeba zvySovat
povédomi, Sifit informace a provadét osvétu o HIV, sexualné
prenosnych infekcich, virové hepatitidé a tuberkuloze. Programy
realizované organy nebo organizacemi obcanské spole¢nosti by
mély byt doplnény vrstevnickymi vzdélavacimi programy, které
vytvareji a provadéji vyskoleni spoluvézni.’

2. Programy distribuce kondomi

Ve vSech zafizenich s uzavienym rezimem, a to jak pro muze,
tak pro zeny, by mély byt zdarma poskytovany kondomy

a lubrikant na vodni bazi. Mély by byt snadno a diskrétn¢
pfistupné na rdiznych mistech, aniz by o n€ véznéné osoby
musely zadat a aniz by pfitom byly spatfeny ostatnimi.’
Kondomy by mély byt poskytovany pfi intimnich navstévach.

3. Prevence sexualniho nasili

Ve véznicich by mély byt provadény politiky a strategie
prevence, odhalovani a odstranéni viech forem nasili, zejména
sexualniho nasili." Zranitelné véznéné osoby, napf. lidé

s odlidnou sexualni orientaci, mladistvi pachatelé a Zeny, museji
byt vzdy oddéleny od dospélych odsouzenych nebo odsouzenych
muzského pohlavi. Méla by byt zavedena vhodna opatfeni

k hlaseni a feSeni pfipadl nasili.

4. Lécba drogové zavislosti véetné substituéni 1é¢by problémového
uzivani opiatt

Ve véznicich by méla byt dostupna lécba drogové zavislosti, a to
s informovanym souhlasem, v souladu s vnitrostatnimi pfedpisy.
Vzhledem k tomu, Ze substitu¢ni 1é¢ba problémového uzivani
opiatd je nejucinné;si Ié¢bou drogové zavislosti pro osoby zavislé
na opiatech, méla by byt tam, kde je dostupna pacientdim

na svobodg, dostupna i ve véznicich.'> 3 Urady by také mély
véznénym osobam s problémovym uZivanim drog poskytovat
fadu dalSich moznosti 1éCby drogové zavislosti, jejichz ucinnost
je doloZena dlikazy.

5. Programy vymény jehel a st¥ikacek

VEéznéné osoby, které injekéné€ uzivaji drogy, by mély mit snadny
a davérny pristup ke sterilnimu injekénimu nacini, stfikackam

a dalsim pom(ickam, a mély by o téchto programech dostavat
informace.™

6. Prevence prenosu pfi poskytovani zdravotni péce

HIV a hepatitidy se mohou snadno Sifit prostfednictvim
kontaminované zdravotni techniky nebo kontaminovanymi
nastroji pouZivanymi v zubnim lékafstvi. Proto by poskytovatelé
vieobecné zdravotni, gynekologické a dentalni péce méli
dodrzovat prisné protokoly kontroly infekce a protokoly

bezpecnych injekénich podani a zdravotni zafizeni by mélo byt
pro tento ucel dostate¢né vybaveno.' '®

7. Prevence prenosu prostfednictvim tetovani, piercingu

a jinych forem pronikani kazi

Organy by mély provadét iniciativy, jejichz cilem je omezit sdileni
a opakované pouzivani nastroja urcenych k tetovani, piercingu
a jinym formam pronikani kdzi, a s nimi souvisejici infekce."”

8. Post-expozi¢ni profylaxe

Pro obéti sexudlniho napadeni a dalSi véznéné osoby exponované
viru HIV by méla byt dostupnd post-expoziéni profylaxe. Mély
by byt vypracovany jasné pokyny, které budou sdéleny
v€zn€nym osobam, zdravotnickym pracovnikdim a ostatnim
zaméstnancim.'® 1

9. Testovani na HIV a poradenstvi v otazkach HIV

Vézni by méli mit snadny pfistup k dobrovolnému testovani na
HIV a k poradenskym program(im, a to kdykoli béhem svého
pobytu ve véznici. Poskytovatelé zdravotni péce by méli pro
vsechny véznéné osoby rovnéz zajistit testovani na HIV

a poradenstvi v otazkach HIV béhem lékarskych vySetieni

a doporucovat testovani a poradenstvi v pfipad€, Ze nékdo ma
pfiznaky, které by mohly poukazovat na infekci HIV, a také

v pfipadé€ t€hotnych Zen ve véznici. Je tfeba se vyhnout
veskerym formam natlaku a testovani musi byt vzdy provedeno
na zakladé informovaného souhlasu, pfedem poskytnutych
informaci o testu, nasledném poradenstvi po testu, zachovani
davérnosti udaji a se zajiSténim pristupu ke sluzbam, které
zahrnuji odpovidajici navaznou, antiretrovirovou lécbu a dalSi
lé¢bu podle potfeby.?°

10. Lécba HIV, péce a podpora

Lécba HIV ve véznicich, véetné antiretrovirové [éCby, péce

a podpory, by méla byt pfinejmenSim rovnocenna péci, ktera

je dostupna lidem Zijicim s HIV na svobodé, a méla by byt

v souladu s vnitrostatnimi pokyny a vychazet z mezinarodnich
pokynd.?" Béhem 1écby by pacientlim méla byt poskytovéana
podpora, véetné potravinovych doplnkd. Zvlastni pozornost

by méla byt vénovana zajisténi kontinuity péce ve viech fazich,
od zatéeni aZ po propusténi.

11. Prevence, diagnostika a Ié¢ba tuberkulézy

Vzhledem k vysokému riziku pfenosu tuberkuldzy a vysokému
vyskytu komorbidity HIV s tuberkul6zou v zafizenich s uzavienym
rezimem by mély vSechny véznice posilit aktivni vyhledavani
pripad(, podavat isoniazid v ramci preventivni |éCby a zavést
Uc¢inna opatreni pro kontrolu tuberkulozy.?? Pfedevsim u osob
Zijicich s HIV by méla byt provadéna screeningova vysetreni na
tuberkuldzu a osobam s tuberkuldzou by mélo byt doporuceno,
aby absolvovaly test na HIV. VSem osobam Zijicim s HIV bez
pfiznakd aktivni tuberkulozy (aktualné bez kasle, horecky,
ubytku hmotnosti nebo no¢niho poceni) by méla byt nabidnuta
preventivni [é¢ba isoniazidem. V€znice a cely by mély byt dobfe
vétrané a mély by mit dostatek denniho svétla. Pacienti

s tuberkulézou by méli byt oddéleni od ostatnich, dokud
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neprestanou byt infekéni, a osvétova ¢innost by méla zahrnovat
etiketu ohledné kasle a hygienu dychani. Programy kontroly
tuberkulozy, véetné protokold 1éCby, by mély byt sladény

a koordinovany s narodnimi programy kontroly tuberkulozy
nebo do nich integrovany a mély by byt v tzké soucinnosti

s programem boje proti HIV. Kontinuita |écby je zasadni, aby se
zabranilo vzniku rezistence, a musi byt zajisténa ve vSech fazich
pobytu ve véznici.

12. Prevence prenosu HIV z matky na dité

Zenam zijicim s HIV, téhotnym Zenam a kojicim matkam

ve véznicich by mély byt snadno a v plném rozsahu dostupné
preventivni intervence proti pfenosu HIV z matky na ditég,
veetné planovani rodiny a antiretrovirové 1éCby, v souladu

s vnitrostatnimi pokyny a na zakladé mezinarodnich pokynd.? 24
Déti narozené matkam Zijicim s HIV ve véznicich by mély byt
dale sledovany v souladu s témito pokyny.

13. Prevence a lécba sexualné prenosnych infekci

Sexudlné prenosné infekce, zvlasté ty, které zpdsobuji viedy

na genitaliich, zvysuji riziko pfenosu a ndkazy HIV. Soucasti
program( prevence HIV ve véznicich by proto méla byt véasna
diagnoza a lécba téchto infekci.

14. O¢kovani proti virovym hepatitidam, diagnostika a lIé¢ba virovych
hepatitid

Véznice by mély mit komplexni program opatreni proti virové
hepatitid€, véetné bezplatného ockovani viech véznénych

osob proti hepatitidé typu B, bezplatného ockovani ohroZenych
osob proti hepatitidé typu A a dalSich intervenci k prevenci,
diagnostice a 1é¢b€ hepatitidy B a C, a to na Urovni odpovidajici
opatfenim, kterd jsou dostupna lidem na svobodé (véetné
program( distribuce kondomd, injekénich jehel a stfikacek

a lécby drogové zavislosti podle potieby).

15. Ochrana zaméstnancti pred riziky povolani

Pro zaméstnance museji byt stanoveny postupy zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci tykajici se HIV, virové
hepatitidy a tuberkuldzy. Zaméstnanci véznic a lidé pracujici ve
véznicich by méli od inspektor(i bezpe¢nosti prace a specialistl
v oboru lékafstvi a vefejného zdravi dostavat informace, Skoleni
zdravotni osvéty a odbornou pfipravu, které jim umozni
vykonavat jejich povinnosti bezpe¢né a bez ohrozeni zdravi.
Zaméstnanci véznic by nikdy neméli podstupovat povinné
testovani a méli by mit snadny pristup k diskrétnimu testovani
na HIV.

Zaméstnanci by méli mit zdarma pfistup k ockovani proti
hepatitidé B a méli by mit snadny pfistup k osobnim ochrannym
prostfedklm, jako jsou rukavice, resuscitacni masky, ochranné
bryle, mydlo, prohledavaci a inspekéni zrcatka, a také

k post-expoziéni profylaxi v pfipadé expozice.” Na pracovisti

by rovnéz mély byt stanoveny mechanismy pro kontrolu
dodrzovani platnych norem a hlaseni pfipadG pracovni expozice,
urazll a nemoci.?®

Nékteré dalSi intervence nejsou do souboru patnacti klicovych intervenci zahrnuty, ale presto jsou diileZité a nemély by byt prehlizeny. Patfi k nim

distribuce zubnich kartacka a holitek v zakladni sadé hygienickych potieb, odpovidajici vyZiva, programy intimnich navstév, paliativni péce

a institut propusteéni ze soucitu v terminalnim stadiu onemocnéni.
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TYIYIYL

B HLAVNIi ZASADY

1. Zdravi osob ve véznicich je soucasti verejného zdravi

Naprosta vétsina lidi ve véznicich se nakonec vrati na svobodu.
Jakakoli onemocnéni, jimiz se nakazi v zafizeni s uzavienym
rezimem, nebo ktera se kvali Spatnym podminkam ve véznicich
zhorsi, se stavaji problémem verejného zdravi.?” 8

HIV, hepatitidy a tuberkuldza a vSechny ostatni stranky
télesného a dusevniho zdravi ve véznicich by mély byt ve stifedu
pozornosti zdravotnikd na obou stranach vézenskych zdi.
Zasadni je podporovat a posilovat spolupraci, koordinaci

a integraci mezi vSemi zucastnénymi stranami, véetné
ministerstva zdravotnictvi a dalSich ministerstev, jeZ nesou sv(lj
dil odpovédnosti za véznice, a také mezi poskytovateli sluzeb
mimo véznice.

Neméné dalezité je zajiSténi pribézné pece. Aby nedoslo ke
ztraté prinosu Iécby (napf. antiretrovirové terapie, [é¢by
tuberkulozy, [é¢by virové hepatitidy nebo substitucni |écby
problémového uzivani opiatd) zahajené pred nastupem do
véznice nebo béhem pobytu ve véznici a aby se zabranilo vzniku
rezistence na léky, je tfeba zajistit opatfeni, ktera umozni lidem
pokracovat i nadale v této 1é¢bé bez preruseni, a to ve viech
fazich pobytu ve véznici: v policejni cele pfedbézného zadrZeni,
béhem vykonu vazby v pfipravném fizeni, béhem vykonu trestu,
pri prefazeni do jiného zafizeni a po propusténi.

2. Pristup vychazejici z lidskych prav a zasady rovnocennosti zdravotni
péce ve véznicich

Véznéné osoby by mély mit pristup ke zdravotni péci

a preventivnim opatfenim bez diskriminace plynouci z jejich
pravniho postaveni. Pravo na zdravi ve véznici je pravem,

které zarucuji mezinarodni zakony, a je také zakotveno

v mezinarodnich predpisech, pokynech, deklaracich a tmluvach.?
Pravo na zdravi zahrnuje i pravo na |ékafskou péci a preventivni
opatreni a také pravo na uroven zdravotni péce, jaka je
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dostupné lidem na svobod¢.*® Pristup ke zdravotnim sluzbam ve
v€znicich by mél byt v souladu s |ékarskou etikou, vnitrostatnimi
normami, smérnicemi a kontrolnimi mechanismy. Podobn¢ také
pracovnici véznic potrebuji bezpecné pracovisté a maji pravo na
fadnou ochranu zdravi a odpovidajici zaméstnanecké zdravotni
sluzby.

Ochrana a podpora zdravi zadrzenych osob pfesahuje ramec
prosté diagnostiky a lé¢by nemoci, které se u jednotlivych
véznénych osob projevi. Zahrnuje také otazky hygieny,

vyZivy, moznosti smysluplné ¢innosti, rekreace a sportu,
kontaktu s rodinou, Zivot bez nasili nebo zneuzivani jinymi
véznénymi osobami a bez fyzického tyrani, muceni a krutého,
nelidského ¢i ponizujiciho zachazeni z rukou pracovnikd
véznice.*

Vsechny zdravotni intervence v zafizeni s uzavienym rezimem
by mély vzdy vychazet z [ékarske etiky, a proto by intervence
mély vzdy smérovat k nejlepSimu zajmu pacienta. VSechna
osetreni by méla byt dobrovolna, s informovanym souhlasem
pacienta a osoby s HIV by nemély byt odd€lovany od ostatnich.*
Tyto zasady vychazeji z toho, ze nékteré skupiny véznénych
osob maji specialni potreby, které je tfeba resit, a ze uvéznéni
neni Ié¢bou napfiklad pro duSevné nemocné nebo pro zavislé na
drogach. Zasady rovnéz zahrnuji pojistné mechanismy proti
svévolnému zatceni a dlouhodobé vazbé€ v pripravném fizeni,
které jsou neoddéliteln€ spjaty s prepln€nosti véznic a pfenosem
HIV, sexualné pfenosnych infekei, virovych hepatitid a tuberku-
|6zy v zafizenich s uzavienym reZzimem.
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Nasledujici doporuceni ohledné dobré praxe se zamé&fuji na
zajisténi vhodného a nediskrimina¢niho prostredi pro zavadéni
a provadéni komplexniho souboru intervenci pro feSeni
problematiky HIV. V pfipadé absence téchto podminek mlze

byt provadéni obtizné a intervence mlize byt méné ucinna.

1. Zajistit, aby prostiedi véznic bylo za¢lenéno do vytvareni
vnitrostatnich programi boje proti HIV, tuberkuléze a programii lécby
drogové zavislosti

Program zdravi ve véznicich by mél byt nedilnou soucasti usili
¢lenskych statl o zajisténi pFistupu k 1é¢bé HIV a tuberkulozy

i k 1é¢bé drogové zavislosti zalozené na dikazech.® Vézenské
organy by mély vytvofit silné vazby na péci poskytovanou mimo
vé€znici a zaclenit externi poskytovatele sluzeb do poskytovani
péce ve véznicich. Ve viech pfipadech, kdy nelze poskytnout
odpovidajici péci ve véznici, by mély véznéné osoby mit pfistup
ke zdravotnim sluzbam mimo véznici.

2. Zajistit odpovidajici financovani a reformu zdravotni péce

v zafFizenich s uzavienym rezimem

Rozpocty véznic na zdravotni péci museji odrazet relativné vétsi
potreby vézenské populace a zdravotni péce v téchto zafizenich
by méla byt uznana za nedilnou soucast verejného zdravotnictvi.
Zdravotni péce by se neméla omezovat na Iékafskou péci, ale
méla by klast diiraz na v¢asné odhaleni a Ié¢bu chorob, podporu
zdravi a prevenci nemoci.** Kvalifikovani zdravotni pracovnici
museji mit autonomii v rozhodovani o potfebnych zplisobech
|écby svych pacientd, véetné odeslani do vefejného zdravotnic-
kého zafizeni mimo véznici. Reseni poteb zadrzovanych osob

z hlediska zdravi pFispé&je k resocializaci a Usp€3né reintegraci

do spolecnosti. Z dlouhodobého hlediska bude mit pfeneseni
plsobnosti v oblasti zdravi v zafizenich s uzavienym rezimem
na organy verejného zdravotnictvi pozitivni dopad na zdravi
osob ve véznicich i na zdravi vefejnosti obecné a konkrétné na
realizaci komplexniho souboru intervenci k feSeni problematiky
HIV v zafizenich s uzavienym rezimem.

3. Zajistit dostupnost intervenci zohlediujicich pohlavi

Zvlastni pozornost by méla byt v€novana specifickym potfebam
a problémaim zen. Zeny by mély mit pfistup ke viem intervencim
tohoto komplexniho souboru, aviak tyto intervence by mély byt
prizplsobeny jejich specifickym potfebam a mély by zahrnovat
napriklad ddraz na oblast sexualniho a reprodukéniho zdravi.® %
Potfebné jsou také Sirsi iniciativy, které vychazeji z toho,

Ze problémy, se kterymi se Zeny ve véznicich potykaji, jsou

Casto vyrazem jejich zranitelnosti, kterou jsou dale umocnovany,
zejména zranitelnosti v{¢i sexualnimu nasili, a dsledkem
zneuzivani, které mnohé z nich snaseji mimo véznice nebo

ve véznicich.”

4. Zabyvat se stigmatem a potfebami zvlasté zranitelnych osob
Néktefi lidé jsou zvlasté zranitelni vici zneuZivani a nakaze HIV
a dalSim negativnim zdravotnim nasledkdim pobytu ve véznicich,
mimo jiné uZivatelé drog, mladistvi, osoby se zdravotnim
postizenim, lidé zijici s HIV, transgenderové osoby a dalSi

sexudlni menSiny, pfislusnici domorodych narodd, rasové

a etnické mensiny a osoby bez fadnych dokladd nebo osoby

v nelegalnim postaveni. V ramci Usili o prevenci Sifeni viru HIV
a lécby HIV v zafizenich s uzavienym reZimem je proto zasadni
vénovat zvlastni pozornost jejich ochrané a jejich potfebam.

5. Provést Sirsi reformy vézenstvi a trestni justice

Reseni problematiky HIV ve véznicich nelze oddglit od Sirsich
otazek lidskych prav a reformy. Do feseni problematiky HIV,
hepatitidy a tuberkuldzy ve véznicich se bezprostfedné
promitaji podminky ve véznicich, zpGsob jejich fizeni, trestni
justice a vnitrostatni politika.

W Zlepsit podminky. Pfeplnénost véznic, nasili, nedostatek
denniho svétla a ¢erstvého vzduchu a nedostac¢na ochrana
pred extrémnimi klimatickymi podminkami jsou v zafizenich

s uzavienym rezimem v mnoha oblastech svéta bézné. Jestlize
se tyto podminky spoji s nedostate¢nymi prostfedky pro osobni
hygienu, nedostate¢nou vyZivou, nedostate¢nym pfistupem

k Cisté pitné vodé a s nedostate¢nymi zdravotnimi sluzbami,
zvysuje se zranitelnost lidi ve véznicich vici infekei HIV

a dalSim infekénim onemocnénim a s tim souvisejici nemocnost
a umrtnost.

Z téchto dlvodd by mélo usili sméfujici k realizaci tohoto
komplexniho souboru intervenci jit ruku v ruce s reformami
zaméfenymi na feseni téchto zakladnich Zivotnich a pracovnich
podminek.

B Snizit nadmérné pouZzivani vazby v pfipravném fizeni. Osoby
ve vykonu vazby v pfipravném fizeni tvofi vice nezZ tfetinu vSech
osob ve véznicich po celém svété. Véznéné osoby jsou Casto
drZeny v pfeplnénych zafizenich v nevyhovujicich podminkach
bez Iékarského oSetfeni a bez jakychkoli opatfeni proti pfenosu
infekci. Mezinarodni normy pfitom jasné stanovi, Ze vazba

v pfipravném Fizeni by méla byt vyjime¢nym opatfenim, které
je tfeba uplatiovat stfidmé.

Z tohoto ddvodu by mély byt zavadény programy poskytujici

v pfipadé trestnych ¢indl nizZsi zavaznosti namisto vazby

v pFipravném Fizeni jiné bezpecné alternativy.®

B Omezit poCty véznénych uzivateld drog a osob s problémy
dusevniho zdravi. Vyznamnou Cast vézenské populace tvofi lidé
odsouzeni za trestné ¢iny souvisejici s jejich vlastnim uZivanim
drog, ktefi jsou zavisli na drogach nebo trpi psychickymi
problémy. Mnoho problém( zplsobenych infekei HIV, uZivanim
drog a psychickymi problémy v zafizenich s uzavienym rezimem
Ize omezit, pokud (a) jsou namisto trestu odnéti svobody
ukladany alternativni tresty na svobodg; (b) jsou protidrogové
zakony reformovany tak, aby se sniZil pocet osob véznénych za
uzivani drog a drzeni drog pro vlastni potfebu; a (c) jsou lidem
na svobodé€ dostupné sluzby, jejichz ucinnost je podloZena
duikazy, mimo jiné protidrogové sluzby a sluzby péce o dusevni
zdravi.?* 4

m Ukoncit pouzivani detencnich zafizeni za ucelem ,léCby
drogoveé zavislosti”. V fad€ zemi jsou lidé, u nichz je zjisténo
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uzivani drog, drzeni v uzavienych centrech ve jménu ,lécby"
nebo ,resocializace". Toto omezeni svobody obvykle probiha bez
fadného procesu nebo klinického posouzeni. Véznénym osobam
byva Casto odepirana dikazy podloZena Iécba drogové zavislosti
a zdravotni sluzby souvisejici s HIV i ostatni zakladni zdravotni
sluzby. V zajmu ochrany jejich zdravi a lidskych prav by tyto
osoby mély byt propustény a tato zafizeni by méla byt
uzavriena."!

Dokud nebudou uzaviena, je nezbytné v nich poskytovat
intervence k feSeni problematiky HIV, aniz tim v3ak bude
existence téchto zafizeni legitimizovana.

Tento komplexni soubor intervenci a doporuceni v tomto
dokumentu by mél byt provadén ve vSech véznicich a jinych
zafizenich s uzavienym reZzimem v dané zemi. K tomuto ucelu
by mél byt stanoven vnitrostatni koordina¢ni mechanismus
zahrnujici klicové zucastnéné subjekty na vnitrostatni drovni,
véetné ministerstev a dalSich ustfednich organd odpovédnych
za v€zenstvi, ostatnich pfislusnych ministerstev, jako jsou
ministerstva zdravotnictvi a prace, vnitrostatni vybory pro boj
proti AIDS, vnitrostatni programy pro boj proti tuberkuloze

a zastupci obcanskeé spole¢nosti, véetné organizaci lidi zijicich
s HIV. Tento komplexni soubor intervenci a dalSich doporuceni
by mél byt zaclenén do vnitrostatnich plant boje proti AIDS

a tuberkuloze a na jejich provadéni by mély byt vyclenény
zdroje.

Strategické planovani na celostatni trovni by se mélo zamérit
na to, aby v nejkratsi mozné dobé byly zavedeny viechny prvky
tohoto souboru intervenci a aby ve véznicich a dalSich
zafizenich s uzavienym rezimem byla prevence HIV, lé¢ba HIV,
péce o osoby s HIV a podpora téchto osob vieobecné dostupna.
V zemich s rozsifenym injekénim uZivanim drog by mélo byt
prioritou provadéni lIécby drogové zavislosti, zejména substitucni
|écby problémoveho uzivani opiatl a programi vymény jehel

a stfikacek ve véznicich. Ve v3ech fazich je pro kontinuitu
prevence, 1éCbu, péci a podplrné sluzby zasadné dilezita
harmonizace s ¢innostmi probihajicimi mimo véznici.
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Tento prehled politiky a jeho doporuceni vychazeji z komplexniho piehledu a analyzy diikazt, z aktualnich pokynii OSN a z rozsahlého procesu
konzultaci ohledné HIV ve véznicich. Dalsi informace a kompletni seznam odkazii viz technicky podkladovy material o prevenci HIV/AIDS

ve véznicich a v dalSich zarizenich s uzavienym rezimem: komplexni soubor intervenci (viz www.unodc.org/aids).

Tento prehled politiky je souéasti souboru dokumentii vytvoienych Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO), Ufadem OSN pro drogy a kriminalitu
(UNODC) a Spoleénym programem OSN proti AIDS (UNAIDS), které se zaméfuji na poskytovani diikazy podloZenych informaci a pokynii zemim
ohledné prevence HIV/AIDS ve véznicich a v dalSich zafizenich s uzavienym rezimem.

HIV testing and counselling in prisons and other closed settings [Testovani na HIV a poradenstvi v otazkach HIV ve véznicich a dalSich
zafizenich s uzavfenym rezimem] (2009).

Tento prehled politiky a jeho technicky podkladovy dokument podava navod, jak zajistovat testovani HIV ve véznicich zplsobem, ktery
je podlozen dikazy a vychazi z lidskych prav.

www.unodc.org/documents/hivaids/fUNODC_WHO_NAIDS_2009 _Policy_brief_HIV_TC_in_prisons_ebook_ENG.pdf

Women and HIV in prison settings [Zeny a HIV ve véznicich] (2008).
Tento prehled politiky popisuje zakladni potfeby Zen ve véznicich v souvislosti s jejich situaci a HIV. K dispozici v rGiznych jazycich.
www.unodc.org/documents/hivaids/Women%20and%20HIV%20in%20prison%20settings.pdf.

Evidence for Action Technical Papers: Effectiveness of Interventions to Address HIV in Prisons [Technické dokumenty poskytujici
diikazy k opatienim: Uginnost intervenci k FeSeni problematiky HIV ve véznicich] (2007).

Tyto dokumenty poskytuji komplexni prehled ucinnosti intervenci k fesSeni problematiky HIV ve véznicich. V soucasné dobé jsou

k dispozici v anglic¢tin€ a rusting.

www.who.int/hiv/pub/prisons/e4a_prisons/en/index.html

HIV/AIDS Prevention, Care,Treatment, and Support in Prison Settings: A Framework for an Effective National Response [Prevence
HIV/AIDS, péce o HIV pozitivni osoby, jejich Ié¢ba a podpora v prostiedi véznic: ramec pro ucinné FeSeni na vnitrostatni drovni]
(2006).

Tato publikace podava ramec pro zavadéni ucinného reSeni problematiky HIV ve véznicich na vnitrostatni urovni. K dispozici v rliznych
jazycich.

www.unodc.org/unodc/en/hivaids/publications.html

Reduction of HIV transmission in prisons [Opatfeni proti Sifeni HIV ve véznicich] (2004).

Tento prehled politiky podava dvoustrankovy souhrn dikazl tykajicich se programi prevence HIV ve véznicich. K dispozici v mnoha
rdznych jazycich.

www.who.int/hiv/topics/idu/prisons/en/index.html
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n%C3% mezinarodnich Udajd a zkusenosti
AD/statistiky/Statistick%C3%A9%20r0%C4%8Denky/Ro%C4%8Denka% http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/monografie/vymena
202012.pdf jehel ve veznicich poznatky z komplexniho prehledu mezinarodnich
B Kompendium umluyv, doporuceni a usneseni Rady Evropy tykajicich udaju_a_zkusenosti

se penitenciarni oblasti B 2011: Zaostfeno na drogy 5/2011 Drogy a vézni
http://www.vscr.cz/client data/1/user files/19/file/PDF/Kompendium http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/zaostreno_na drogy/2011
Kompendium2009 final.pdf zaostreno na_drogy/zaostreno na drogy 2011 05 cislo 5 2011

B Veskeré publikace vydané Narodnim monitorovacim strediskem pro B Informace o celoZivotnim vzdélavani v oboru adiktologie jsou
drogy a drogové zavislosti véetné viech &isel Zaostieno na drogy jsou dostupné na http://www.adiktolog.cz/.

v elektronické podobé ke stazeni na http://www.drogy-info.cz/index. B Reedice projektu ,Kdyz musis, tak musis“: dvd s 6 dokumentarnimi
php/publikace. Pfipadné objednavky tisténych publikaci zasilejte na filmy o drogach - objednavky zasilejte na email:

email: grygarova.marketa@vlada.cz grygarova.marketa@vlada.cz.

W Mapa pomoci: http://www.drogy-info.cz/index.php/map/ - zmény W Aplikace UniData a PrevData k evidenci klientl a intervenci
kontaktnich adajti zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz. v drogovych sluzbach véetné uzivatelske podpory:

M KalendaF akci: http://www.drogy-info.cz/index.php/calendar/ http://www.drogovesluzby.cz

- informace o vzdélavacich akcich a seminafich v adiktologii nebo B Monitoring médii na drogy-info.cz:

zajimavych pro obor adiktologie, které je mozno v kalendafi zvefejnit, http://www.drogy-info.cz/index.php/info/monitor

zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz. B Internetova stranka Evropského monitorovaciho centra pro drogy

a drogovou zavislost: http://www.emcdda.europa.eu/.
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