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EVROPSKA ZPRAVA O DROGACH 2026: HLAVNi BODY
Nova zdravotni rizika pro Evropany na rychle se ménicim trhu s drogami

(9. 6. 2026, LISABON) EMBARGO 09:00 GMT | 10:00 SELC Lidé, ktefi v Evropé uZivaji drogy, éeli novym
zdravotnim rizikim, protoze trhy s drogami se rychle méni a stavaji se stale komplexnéjSimi. Toto varovani uvadi
Agentura Evropské unie pro drogy (EUDA) ve své dnes zverejnéné Evropské zpravé o drogdch 2026:
Trendy a vyvoj ().

Tato vyroéni zprava poukazuje na zakladé udaji z 29 zemi (EU-27, Norsko a Turecko) na rizika pro verejné
zdravi, ktera vyplyvaji z Siroké dostupnosti a uzivani stéle rozmanitéjsi Skaly latek, jez jsou €asto vysoce ucinné a
Cisté. Na trhu se neustale objevuji nové konopné produkty a zarover roste nabidka prodavanych opioidu a
stimulantt. Casté je také uzivani vice latek najednou, pfiéemz lidé kombinuiji drogy zptisobem, ktery zvysSuije riziko
a zhorSuje nasledky. Schopnost Evropy vyrovnat se s témito slozitymi vyzvami bude zaviset na zlepSeni systémi
poskytovani sluZeb a na trvalych investicich do prevence, |é¢by, sniZovani Skod a socialni reintegrace.

Témér kazdy tyden se na trhu objevi nova psychoaktivni latka. V roce 2025 bylo v Evropé poprvé nahlaSeno 50
novych psychoaktivnich latek, ¢imz se celkovy pocet psychoaktivnich latek sledovanych agenturou EUDA zvysil
na 1 050. Patfi mezi né silné nové syntetické opioidy, které pfedstavuji zvySené riziko zZivot ohroZujicich intoxikaci.
Vaping neboli pouzivani elektronickych cigaret, véetné konzumace vyrobkl obsahujicich nikotin, je dnes béznou
soucasti uzivani navykovych latek mezi dospivajicimi v Evropé (ESPAD, 2024). V ¢lenskych statech EU byly
zabaveny elektronické cigarety obsahuijici jiné latky, jako jsou syntetické a polosyntetické formy konopi, coz
vyvolava obavy, Ze by se mohly stat nosi¢em dalSich Skodlivych latek, mezi nimiz by mohly byt i nové syntetické
opioidy.

Kromé zdravotnich rizik a socialni zranitelnosti zprava zd{iraznuje i pfetrvavajici dopad drogovych trhli na
bezpecnost v Evropé. Divodem k obavam je i nadale zastraSovani a nasili souvisejici s drogami, véetné
zneuzivani a verbovani zranitelnych mladych lidi zlo€ineckymi skupinami za u¢elem obchodovani s drogami a
pachani nasilnych ¢ind.

Sité obchodniku s lidmi zaroven rychle reaguji na Usili o prosazovani prava. V navaznosti na zintenzivnéni
policejnich operaci v hlavnich evropskych pfistavech zacali zloCinci diverzifikovat své trasy a metody, aby se
vyhnuli odhaleni. Stale ¢astéji vyuzivaji mensi pfistavy, operace na mofi s vyuzitim ,rychlych® ¢luni a jinych
plavidel, jakoz i poloponorné stroje, drony a sofistikované metody ukryvani. Tyto zmény zt&Zuji odhalovani

obchodu s lidmi a kladou vy33i naroky na organy ¢inné v trestnim fizeni a celni organy.

Nova protidrogova strategie EU a akcni plan proti obchodu s drogami jsou spolu s navrhovanymi novymi pravidly
pro monitorovani a kontrolu prekursort drog soucasti komplexni reakce EU na vyvijejici se drogovou problematiku.

Magnus Brunner, evropsky komisar pro vnitini véci a migraci, uvedl: Evropska zprava o drogach poukazuje
na lidské obéti uzivani drog; nejnovéjsi roéni udaje uvadeéji nejméné 7 600 umrti v disledku predavkovani.

Musime udélat vse, co je v nasich silach, abychom zabranili zaplaveni trhu nebezpe&nymi novymi vyrobky, a vyuzit
vesSkeré moznosti, které nam zakon dava, abychom nelegalnim obchodnikiim znemoznili jejich podnikani. V¢asné
odhalovani novych trendd nam usnadriuje systém v€asného varovani EU. ,Prostrfednictvim naSeho akéniho planu
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proti obchodu s drogami jsme evropskym organtm dali srozumitelny navod — a posilenim mezinarodni spoluprace
budujeme globalni frontu v boji proti tomuto zlo€innému obchodu.®

Dr. Lorraine Nolan, vykonna reditelka agentury EUDA, k tomu dodava: ,Trhy s drogami se rychle méni a
nabidka latek na evropskych ulicich je ¢im dal tim nepfedvidatelngjSi. ZvySuje se tak riziko: lidé mohou uzivat
Evropska zprava o drogach poskytuje dukazy, diky nimz budou nasi tvirci politik, odbornici z praxe a komunity
dobre pfipraveni. Agentura EUDA zaroven posiluje své systémy monitorovani a pfipravenosti s cilem |épe chranit
evropské ob¢any a podporovat u€innou reakci. Zasadni je vyvazeny pfistup, ktery feSi jak nabidku drog, tak
poptavku po nich. Kromé toho, Zze musi vychazet z védeckych poznatkl, musi se také zaméfovat na lidska prava
a vefejné zdravi.*

Konopi: nové trasy, silnéjsi produkty, nova zdravotni rizika

Neustale se objevuji nové nelegalni trasy pro dodavky konopi a metody jeho pasovani, pfiemz se zvySuje objem
konopi v surové formé pasovaného z oblasti mimo Evropu, zejména z Kanady a Spojenych statt a v mensi
mife také z Thajska. Nadprodukce, niZ8i ceny a silna konkurence na severoamerickém trhu s konopim vedly

k prebytku levnéjsich produktt s vysSi Gcinnosti. Zasilky z Kanady do Evropy jsou obvykle ukryty v namoinich
kontejnerech, zatimco zasilky ze Spojenych stati jsou nejéastéji odhalovany v postovnim provozu.

O tomto trendu svéd¢i zabavovani zbozi v nejvétSich pfistavech. V roce 2025 urady zachytily v kazdém z pfistavi
v Rotterdamu a Antverpach pfiblizné 21 tun marihuany, vétSinou kanadského puvodu. Tyto toky doprovazi i
obavy spojené se zdravotnimi riziky. V roce 2025 vydala agentura EUDA prostfednictvim evropského drogového
vystrazného systému prvni sdéleni o rizicich spojenych se severoamerickym konopim, v némz upozornila na
rizika spojena s potencialné nebezpecnymi pesticidy. Tato skuteCnost svédc&i o nutnosti cilenych opatfeni a dalSi
mezinarodni spoluprace.

Konopi je nej¢astéji uzivanou nelegalni drogou v Evropé. Dle odhad uzilo tuto latku v poslednim roce

produktl zvySuje zdravotni rizika, a proto jsou reakce slozitéjSi. Konopi je zodpovédné za tretinu (33 %) osob
nastupujicich I1é¢bu drogové zavislosti v Evropé, coz podle odhadl predstavuje v roce 2024 104 000 klientd.

Z nich 62 000 se Ié¢i poprvé. Konopi, véetné vysoce ucinnych produktd, extraktll a konopnych potravin, je
spojovano s pripady hospitalizace na pohotovosti. Zdravotni rizika zvySuje fedéni konopnych vyrobku silnymi
syntetickymi kanabinoidy a Siroka dostupnost polosyntetickych kanabinoidu. Obé skupiny latek se prodavaiji ve
formé e-cigaret a vyrobku uréenych ke konzumaci (tzv. edibles), coz vyvolava obavy ohledné jejich rozSifeni mezi
novymi a potencialné i mladSimi spotfebiteli.

Politika v oblasti konopi se v Evropé neustale vyviji; nékteré Clenské staty EU jiz zménily svij pfistup k uzivani a
distribuci konopi pro rekreaéni ucely nebo jej v souasné dobé pfehodnocuiji. Tyto reformy jsou v rlznych fazich
pFipravy a hodnoceni a v jednotlivych zemich se li§i. Cesko, Némecko, Lucembursko a Malta povoluji omezené
péstovani v domacnostech. Némecko a Malta rovnéz povoluji neziskovy prodej ¢lenim regulovanych
péstitelskych sdruZeni, zatimco v Nizozemsku se provadi experiment s konopim pé&stovanym v regulovanych
zafizenich a prodavanym v coffeeshopech. Agentura EUDA bude prostfednictvim svého evropského souboru
nastroju politiky v oblasti konopi podporovat jednotné monitorovani a hodnoceni vSech forem politik v oblasti
kontroly konopi a tak bude pomahat tvirclim politik.

Opioidy: nové syntetické opioidy ohrozuji verejné zdravi, trh s heroinem je stale odolny

Opioidy, obvykle v kombinaci s jinymi latkami, zistavaji hlavni pfi¢inou pfimych drogovych umrti v Evropé. Podle
odhadl agentury EUDA doslo v roce 2024 v EU k nejméné 7 600 umrtim v disledku pfedavkovani, pficemz
vétsinou Slo o kombinaci vice latek. S vyznamnym podilem umrti v disledku pfedavkovani opioidd jsou v nékterych
zemich spojeny jiné opioidy nez heroin, jako napf. vysoce potentni syntetické opioidy, pfipravky k 1é&bé opioidnimi
agonisty a léky ke zmirnéni bolesti.
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Mimoradné obavy vyvolavaji nové syntetické opioidy, které jsou ¢asto velmi silné; od roku 2009 bylo v Evropé
zjisténo 95 druhu. Jen v roce 2025 bylo v ramci systému v€asného varovani EU nahlaSeno sedm novych
syntetickych opioidd, v€etné nitazenu a orfin{l. Do systému v€asného varovani jsou také stale ¢astéji hlaseny
padélané |éCivé pfipravky obsahujici nitazeny, napodobuijici legalni I1&Civé pfipravky vydavané na lékaisky
pfedpis, jako je oxykodon nebo diazepam. Zatimco v roce 2022 bylo zabaveno pouhych 380 tablet obsahujicich
nitazen, o rok pozdé&ji to bylo uz 23 000 a v roce 2024 se toto &islo v deseti zemich vy3plhalo na vice nez 50 000.
Panuji obavy, Ze se tyto tablety mohou rozsifit mezi skupiny, které nemaiji vyvinutou toleranci na opioidy, véetné
mladych lidi.

Agentura EUDA koordinuje sit’ forenznich a toxikologickych laboratofi s cilem zvySit analytickou kapacitu a
poskytnout poznatky z prvni linie. V navaznosti na hodnoceni vysoce u¢innych syntetickych opioidl v pobaltskych
zemich v roce 2025 agentura v soucasné dobé pfipravuje hodnoceni hrozeb nové se objevujicich syntetickych
opioiddl v Evropé&. Plogny zakaz nitazen(, ktery v dervenci 2025 zavede Cina, by mohl nasmérovat trh

k alternativnim opioidim. V Evropé se mnozi zpravy o orfinech. Od roku 2024 bylo identifikovano devét novych
orfind, pfi¢emz dveé latky (cychlorfin a spirochlorfin) jsou nyni pfedmétem vysSetfovani v EU. V obdobi od ¢ervna
2024 do ledna 2026 bylo hlaSeno 18 umrti spojenych s orfinem.

Na potfebu zvySené ostraZitosti ukazuji umrti souvisejici s fentanylem — vysoce u€innym syntetickym opioidem.

V Bulharsku souvisel s vice nez 100 umrtimi ve spojitosti s drogami, které byly nahlaSeny v letech 2024 az 2025.
Klicem k Fe$eni soucasnych problém( s opioidy a k zajiSténi pfipravenosti a odolnosti viéi zménam na trhu

s opioidy jsou i nadale lepSi pfistup k 1éEbé opioidnimi agonisty a jeji vétsi rozSifeni, programy vymeény jehel

a injekCnich stfikatek a poskytovani naloxonu pro domaci aplikaci. Programy zaméfené na distribuci naloxonu
nabizi stale vétsi pocet zemi (v roce 2025 to bylo 19 evropskych zemi).

Odolnym stale zGstava evropsky trh s heroinem. Zda se, Ze pokles v péstovani maku a produkci opia, k némuz
doslo po zakazu vydaném hnutim Taliban v roce 2022, narazil na moderni zplsoby zpracovani a fedéni, jakoz i
taktické Fizeni dodavek z rozsahlych zasob v Afghanistanu (odhadovanych na pfiblizné 12 000 tun opia v roce
2025) ze strany pasSerackych siti. Produkce se presouva i do jinych oblasti. Vyznamnym zdrojem opia a heroinu se
stal Pakistan; v roce 2025 zde bylo obdélavano vice nez 9 000 hektard maku setého, coz se vyrovna produkci
Afghénistanu. V Myanmaru dosahla v roce 2025 plocha, na které se péstuje mak, vice nez 45 000 hektard, coz je
desetileté maximum.

Kokain: nartstajici Skody, uzivani cracku a zmény v taktice paseraku

Z dnesni zpravy vyplyva, Ze uzivani kokainu je v celé Evropé stale velmi rozSifené; v uplynulém roce ho uZilo
priblizné 4,3 milionu dospélych Evropanu (ve véku 15-64 let). RozSifuje se také geograficky dosah kokainu,
stejné jako Skody, které zpUsobuje. Nejnovéjsi analyzy komunalnich odpadnich vod ukazuji, Ze z 85 mést, u nichz
jsou k dispozici udaje za roky 2024 i 2025, zaznamenalo 48 (tj. 57 %) narlst mnozstvi rezidui kokainu. Pocet
osob nastupujicich 1é¢bu zavislosti na kokainu i nadale roste. Kokain byl v roce 2024 druhou nej¢astéjSi nelegalni
drogou mezi osobami, které poprvé nastoupily specializovanou protidrogovou lé€bu; uvedlo jej odhadem 37 000
klient(l (coz predstavuje narlist o 39 % od roku 2018). Celkem 74 000 osob usilujicich o 1é¢bu uvadélo kokain jako
svou primarni drogu.

Dostupné udaje z 20 zemi v roce 2024 naznacovaly, Ze se tato droga podilela na vice nez Ctvrtiné (27 %) pfimych
drogovych umrti. Kokain zUstal i nadale nejCastéji uvadénou latkou u pacientu pfijatych na oddéleni akutni péce
referenénich nemocnic, a to v 26 % pfipadu. Programy zaméfené na analyzu rezidui z injekénich stfikacek a
mistnosti pro bezpeé&né uzivani drog svédci o rizikovych vzorcich uzivani kokainu, v€etné injekéniho uzivani a
uzivani kombinovaného s opioidy.

Dal3i obavy vyvolava kokain ve formé cracku. Jeho uzZivani je ¢im dal viditelngjsi ve stale vétSim podtu evropskych
mést, zejména mezi marginalizovanymi skupinami. Duvodem muze byt vysoka dostupnost kokainu a snadnost jeho
lokalni vyroby z kokainového prasku. V roce 2024 nastoupilo Ié¢bu kvili problémdm souvisejicim s crackem
odhadem 11 400 osob (nartst z 9 900 v roce 2023); 4 300 osob nastoupilo |éEbu poprvé. Uzivani cracku klade stale
vétsi naroky na poskytovatele sluzeb zameéfenych na minimalizaci Skod a poskytovatele 1éCby, ktefi se snazi
reagovat na potfeby osob potykajicich se s vaznymi zdravotnimi a socialnimi problémy. Lécba zavislosti na kokainu
se i nadale zaméfuje na psychosocialni intervence, pficemz pokracuje i vyzkum potencialni farmakologické 1&éCby
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(napf. projekt #ScaleUp). Systém agentury EUDA pro hodnoceni hrozeb v sou¢asné dobé zkouma potencialni
narUst uzivani cracku a souvisejicich skod.

Po letech rekordnich zachytd klesl objem zachyceného kokainu v Evropé v roce 2024 na 330 tun, coz pfedstavuje
pokles ze 419 tun v roce 2023. Polet zadrZzenych zasilek v8ak vzrostl na 97 000 (v roce 2023 to bylo 95 000), coz
naznacuje, Ze paSeraci mozna prechazeji k mensim a roztfisténéjSim zasilkam, aby nebyli odhaleni. Zatimco
hromadné zasilky pfes namorni pfistavy vykazuji vysokou dostupnost, jsou zde naznaky diverzifikace tras a metod
obchodovani s lidmi. Objevuje se stéle vice zprav o zneuzivani mensich pfistav(, jakoz i o propracovangjsich
metodach maskovani a pfesunech na mofi.

K nelegalnimu zpracovani kokainovych produkti dochazi i v Evropé, a to pfedevsim v Nizozemsku. V roce 2024
zlikvidovalo Sest ¢lenskych statd EU nejméné 42 zafizeni spojenych s vyrobou kokainu (v roce 2023 jich bylo 34).
Slo mimo jiné o zafizeni k sekundarni extrakci kokainu chemicky ukrytého v jinych materialech, jako jsou napfiklad
plasty. Celkové Ize Fici, ze celni a policejni organy Celi stale slozitéjSim vyzvam, které vyzaduji intenzivnéjsi
meziresortni a pfeshranicni spolupraci a partnerstvi.

Ketamin: rostouci zdravotni rizika v souvislosti se stale vétSim rozsifenim této latky na ¢erném
trhu

Ketamin, ktery je zakladnim léCivym pfipravkem pouzivanym k anestezii a tiSeni bolesti, je v Evropé v posledni
dobé stale Castéji zneuzivan jako psychoaktivni latka. Ackoli celkova spotifeba zUstava relativné nizka, je stale
béznéjSi v nékterych skupinach mladych lidi a v prostfedi no¢ni zabavy, kde se obvykle Shupe v praskové formé.
Zdravotni rizika sahaji od akutni otravy aZz po chronické zdravotni problémy, jako je napfiklad zavazné poskozeni
mocového méchyfe v dusledku intenzivniho uzivani.

Rada ukazatelt naznaduje, Ze ketamin se v evropském drogovém prostfedi prosazuije stale vice. UZzivani ketaminu
— obvykle spolu s alkoholem nebo jinymi drogami (napf. MDMA) — potvrdilo v roce 2024 14 % respondent
evropskeho internetového prizkumu o drogach, ktefi v uplynulém roce uzivali drogy. Nejnové;jsi evropska analyza
komunalnich odpadnich vod ukazuje, Ze mnozstvi rezidui ketaminu vzrostlo ve 40 z 66 mést, u nichZ jsou

k dispozici udaje za roky 2024 a 2025.

Dopady této situace zacinaji pocitovat zdravotnické sluzby. Ackoli je poCet osob nastupujicich specializovanou
IéCbu zavislosti na ketaminu stale nizky, v poslednich letech se zvysil &tyfnasobné, a to ze 413 pfipadu v roce
2019 na 1 796 v roce 2024. VétSinu pfipad( hlasi Sest ¢lenskych stat(i EU, coz pravdépodobné souvisi se
zakofenénou dostupnosti a vy83i mirou nelegalniho uzivani ketaminu v nékterych &astech Evropy. Dostupnost
IéCby je v Evropé stale nerovnomérna, coz poukazuje na potiebu vhodnych sluzeb a cilené prevence

a komunikace o rizicich pro osoby, které si nemusi byt védomy zdravotnich rizik.

VétSina ketaminu zachyceného na nelegalnim trhu s drogami v Evropé pochazi z legalni vyroby Iécivych
pFipravkud, zejména v Indii. Do EU se dovazi legalné, predevsim pfes Némecko, a poté je pfesmérovan do
nelegalnich kanall (viz studie EUDA). Toto prolinani legalnich dodavatelskych fetézcl a nelegalni distribuce
pfedstavuje dalSi vyzvu pro oblast vefejného zdravi, regulacni organy i organy &inné v trestnim fizeni.

Predseda spravni rady agentury EUDA Franz Pietsch dodava: ,Evropska zprava o drogach poskytuje
kazdoro¢ni informace o drogové problematice v Evropé a cenny zaklad pro tvorbu politik a reakci.

Jiz vice nez 30 let poskytuje tviircim politik a odbornikiim z praxe spolehlivé a na dikazech zalozené analyzy,
které jim pomahaji pfi rozhodovani. Vzhledem k tomu, Ze se situace v oblasti drog vyviji, zprava nabizi nejen
poznatky pro opatfeni, ktera mizeme pfijmout dnes, ale rovnéz pfispiva k vytvareni budoucich intervenci. Toto
vydani poukazuje na pfidanou hodnotu, kterou agentura EUDA pfinasi ¢lenskym statim, a posiluje nasi
pfipravenost v této oblasti, a to dirazem na védecky vyzkum a zdokonalené posuzovani rizik."

Poznamky

(") Vice informaci o Evropské zpravé o drogach 2026 viz https://www.euda.europa.eu/edr2026
Zprava popisuje drogovou situaci do konce roku 2025 na zakladé udaju z roku 2024 nebo dostupnych udaji za posledni rok.
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