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DROGOVA SITUACE V CESKE REPUBLICE
V ROCE 2014

Toto Cislo Zaostreno prinasi prehled hlavnich zjisténi a trend v oblasti
uzivani navykovych latek publikovanych ve Vyrocni zprave o stavu

ve v&cech drog v Ceské republice v roce 2014 — shrnuje aktualn( situaci

a vyvoj v oblasti protidrogové politiky, popisuje vysledky studii zamérenych

na rozsah a vzorce uzivani drog, hodnoti situaci a zmeény v oblasti
prevence, |écby a snizovani rizik a popisuje vyvoj kriminality v souvislosti

s drogami a aktudlni trendy na drogovych trzich.

Narodni protidrogova politika a jeji kontext
Uzivani drog a jeho dusledky

Prevence, lécba a harm reduction

Drogova kriminalita

Drogovy trh

Narodni protidrogova
politika a jeji kontext

Protidrogova politika

> Za tvorbu a naplhovani narodni protidrogové politiky nese
odpovédnost vidda CR. Jejim poradnim a koordina&nim
orgdnem v dané oblasti je Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky (RVKPP). Rok 2014 byl patym rokem
platnosti Narodnf strategie protidrogové politiky na obdobf
2010-2018 a druhym rokem platnosti jejiho druhého akéniho
pldnu na obdobi 2013-2015. Prioritami Ak¢niho planu na
obdobi 2013-2015 jsou snizeni miry nadmérného piti alkoholu
a intenzivniho uZivani konopi mladymi lidmi, zamérfeni na
vysokou miru problémového uzivani pervitinu a opiatl/opioidd,
zefektivnéni financovani protidrogové politiky a integrovana
protidrogova politika.

Protidrogova politika krajd vétSinou vychazi z krajského
strategického dokumentu pro oblast protidrogové politiky.
Jen ve tfech krajich (StfedoCeském, Plzenském a Usteckém)
je protidrogova politika soucasti SirSi strategie pokryvajici
celkové oblast socialni politiky nebo prevence kriminality.

Také nékterd mésta a obce protidrogovou politiku definuj
samostatnymi strategiemi.

foto: pixabay.com

Funkce krajského protidrogového koordinatora je zfizena ve
v8ech krajich mimo Moravskoslezsky kraj. V roce 2014 stejné
jako v predchozich dvou letech vykonavalo svou funkci na cely
Uvazek 7 krajskych protidrogovych koordinatord. V 9 krajich
ze 14 jsou zfizeny komise kraje pro otazky protidrogové
politiky, ve 2 krajich se protidrogovou politikou zabyvaji
poradni komise se SirSim zadbérem a ve 3 krajich pracovni
skupiny. Na Urovni obcf zajist'uji koordinaci protidrogové
politiky mistni protidrogovi koordinatofi (MPK). Pozice mistniho
protidrogového koordinatora byla v r. 2014 ustavena ve vSech
22 meéstskych Castech hl. m. Prahy a ve 184 obcich

s roz$itenou pUsobnosti (z toho ve 12 obcich nejde o MPK,
ale o kontaktni osobu pro tuto problematiku) z celkového
poctu 205.

Legislativa

Rok 2014 pfinesl nékolik legislativnich zmén. Od 1. ledna
2014 je UCinna novela zékona &. 167/1998 Sb., o navykovych
latkach, a Ucinny je také novy samostatny zakon ¢. 272/2013
Sb., o prekursorech drog. Seznamy omamnych a psychotrop-
nich Iatek a tzv. vychozich a pomocnych latek jsou nové
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Hlavni trendy a udalosti
v roce 2014

>V prosinci 2014 byla schvalena revize Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010-2018, ktera rozsifila
strategii o oblast hazardniho hrani a alkoholu. Protidrogo-
va politika CR je tak nové definovana jako integrovana,
tzn. spojujici témata uzivani alkoholu, tabaku, nelegalnich
drog a hazardniho hrani.

>V prubéhu r. 2014 pokracovala pfiprava nového zakona
o ochrané zdravi pred Skodlivymi U¢inky navykovych
latek, ktery by mél od 1. ledna 2016 nahradit stavajici
zadkon €. 379/2005 Sb., o opatrenich k ochrané pred
Skodami pUsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi navykovymi latkami.

> 0d 1. ledna 2014 jsou seznamy omamnych a psychotrop-
nich latek a tzv. vychozich a pomocnych latek novée
obsazeny v podzakonnych normach v podobé nafizeni
vlady ¢. 463/2013 Sb., a ¢. 458/2013 Sb., coz by mélo
zrychlit zménu seznamu v pfipadé potieby kontroly
novych psychoaktivnich latek.

> Na zacatku bfezna 2015 byl spustén Narodni registr Iécby
uzZivatelU drog, ktery integruje Registr Zadosti o Iécbu
hygienické sluzby a Narodni registr uzivatel0 Iékarsky
indikovanych substituénich latek a ktery umozni rovnéz
hlaseni osob s primarni drogou alkohol i tabak nebo
patologickych hracu.

> Situace v oblasti uzivani legalnich i nelegalnich drog v CR
v obecné populaci je stabilni, mira uzivani alkoholu,
tabdku nebo konopnych latek je pomérné vysoka, coz se
tyka i intenzivnich problémovych forem uzivani. Odhado-
vany pocet problémovych uzivatelU pervitinu se vr. 2014
opét mirné zvysil, stale vysoky je podil injekénich uZiva-
teld na vSech uzZivatelich pervitinu a opioid0 (heroinu
a buprenorfinu).

> Situace v oblasti zdravotnich dUsledkd uzZivani drog
(vyskyt infekénich nemoci jako HIV/AIDS a virovych
hepatitid nebo Umrti na predavkovani) z0stava relativné
pfizniva.

> Pomérné dobie dostupné jsou v CR nizkoprahové harm
reduction programy. Dostupnost ostatnich typ0 speciali-

zovanych adiktologickych sluzeb je znaéné nerovhomérna.

SniZuje se ¢asova dostupnost sluzeb a jejich personalni
zabezpeceni. Velmi nizka je finan¢ni dostupnost opidtové
substitucni Ié¢by (vétSina pacientU si Iéky musi platit

z vlastnich zdrojU), pocet pacientU v substituci v posled-
nich 3 letech stagnuje.

Rok 2014 v cislech
23,5 % osob starsich 15 let denné kouti cigarety

1 2,5 % osob starsich 15 let denné nebo téméf
denné pije alkohol

7,2 % populace starsi 15 let spada do kategorie
rizikového piti alkoholu

11,4 % osob ve véku 15-64 let uzilo v poslednich
12 mésicich konopné Iatky

16 % 2ak0 9. tiid, tj. 15letych, pravidelné koufi
cigarety a témér 20 % pravidelné pije alkohol

24 % 15letych ma zku$enost s uzitim konopnych latek

47,7 tis. osob patfi odhadem mezi problémové
uzivatele pervitinu a opidtd/opioid’

45,6 tis. problémovych uzivateld aplikuje drogy
injekéné

40,3 tis. uzivatelo drog a zavislych bylo v kontaktu
s nizkoprahovymi programy, 36,4 tis. s ambulantnimi
psychiatrickymi programy, 16,5 tis. osob se [éCilo pro
zavislost v [0zkovych psychiatrickych zafizenich, 11,3 tis.
proslo detoxifikaci, 23,9 tis. zachytnymi stanicemi,

2,4 tis. uzivatelU drog je hldSeno v substitucni 1écbé

9 osob se nakazilo virem HIV pravdépodobné v dosledku
injekéniho uzivani drog

48 osob zemrelo v disledku predavkovani drogami -
14 v dusledku predavkovani opidty/opioidy,

10 stimulancii mimo kokainu (pfevazné pervitinem),

13 tékavymi latkami a 11 blize neur¢enymi latkami

322 osob zemfelo v dusledku predavkovani alkoholem
(etanolem)

271 zatizeni v CR poskytuje adiktologické sluzby

6,6 mil. jehel a stfikacek bylo distribuovano ve
vyménnych programech

1 253,8 mil. ke ¢inily UCelové uréené vydaje

z rozpoc¢ty statni spravy a samospravy na protidrogovou
politiku

3 925 osob bylo zadrzeno za trestné &iny spoéivajici
v porusovani drogové legislativy

12 ,3 % z celkovych 126,2 tis. objasnénych

trestnych ¢ind bylo spachéno pod vlivem alkoholu,
3,4 % pod vlivem nealkoholovych drog
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obsazeny v podzdkonné normé v podobé nafizeni vlady
¢. 463/2013 Sb., a ¢. 458/2013 Sh.

Pri schvalovani narizeni ¢. 463/2013 Sb., o seznamech
navykovych latek, byly do seznamu pfidany 2 nové latky,

a to 5-(2-Aminopropyl)indole, zkracené 5-IT, patfici do skupiny
arylalkylamin® a fenetylamin 4-metylamfetamin zndmy také
jako 4-MA. V pribéhu roku 2014 bylo pfipravovano dalsf
roz$ifeni seznamu omamnych a psychotropnich latek

a seznamu vychozich a pomocnych latek. Mezi omamné

a psychotropni latky tak pribylo 19 novych syntetickych latek,
prevazné katinonud, kanabinoidU a fenetylamin®. Seznam
vychozich a pomocnych latek se rozsifil o chlorefedrin

a chlorpseudoefedrin, které slouzi k vyrobé metamfetaminu.
Dne 14. zafi 2015 byly obé& novely schvéleny vlddou

s U¢innosti od 1. fijna 2015.

V ndvaznosti na zruSeni podstatné ¢asti nafizeni viady

¢. 467/2009, ve kterém se pro Ucely trestniho zakoniku
urcovalo vétsi neZ malé mnoZstvi drog, zaujal v bfeznu 2014
Nejvy3si soud sjednocujici stanovisko k vykladu pojmu
,mnozstvi vétsi nez malé” u omamnych a psychotropnich
latek. Hodnoty prevzal ze zruSeného nafizeni vlady, pouze

U marihuany a pervitinu stanovené mnoZzstvi snizil.

V prOUbéhu roku 2014 pokracovala pfiprava nového navrhu
zakona o ochrané zdravi pred Skodlivymi UCinky navykovych
latek, ktery by mél od 1. ledna 2016 nahradit stavajici zakon
€. 379/2005 Sh., o opatfenich k ochrané pred skodami
pusobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami. Dne 3. ¢ervna 2015 predloZila viada
poslanecké snémovné ndvrh zakona, ktery obsahuje fadu
zmeén. Mezi nejCastéji zmiflované patfi zavedeni zékazu
koureni i pouzivani elektronickych cigaret ve vnitfnich
prostorech provozoven stravovacich sluzeb nebo verejnosti
volné pfistupnych vnitfnich prostorech s vyjimkou napf.
stavebné uzpUsobenych prostor souvisejici s verejnou
dopravou nebo na letistich, uzavienych psychiatrickych
oddéleni nebo jinych zafizeni pro 1éCbu zavislosti. Zavadi vSak
také napf. nové povinnosti pro prodejce alkoholu, omezeni
prodeje tabdkovych vyrobkyd a alkoholu, upravuje podminky
vySetfeni pritomnosti alkoholu a jinych navykovych latek,
posiluje kontrolni pravomoci statnich orgdn’ a nové stanovi
systém sankci.

V listopadu 2014 byl novelizovan zakon ¢. 108/2006 Sb.,

o socidlnich sluzbach, spolu se zakonem ¢&. 111/2006 Sb.,

0 pomoci v hmotné nouzi, a zakonem ¢. 73/2011 Sb., o Uradu
prace CR. Novela predeviim nastavila novy systém financovanf
socidlnich sluZzeb v souvislosti s pfesunutim tézisté systému
zajisténi sluZeb na mistni Urovni na kraje. Ministerstvo prace

a socidlnich véci tak bude poskytovat dotace na podporu
socidlnich sluzeb jednotlivym krajom, které budou financnf
prostfedky dale distribuovat jednotlivym poskytovateldm
socidlnich sluzeb na mistni a regiondlni Urovni. Novela
predznamendva zasadni zmény systému financovani socidlnich
sluzeb, ke kterym dojde od r. 2016.

Od ledna 2014 je UCinna novela zakona €. 293/1993 Sb.,

o vykonu vazby, a zékona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody, kterd zrusila zakaz prechovavani tiskovin

a materidl¥ obsahuijicich popis ,pouZiti ndvykovych latek”,
coz umozni Siteni harm reduction informaci ve véznicich.

Financovani protidrogové politiky

Protidrogova politika byla v r. 2014 financovéana podobné jako
v pfedchozich letech z centralni Urovné (statni rozpocet)

a regionalni Urovné (krajské a obecni rozpocty). Zdroj dat

predstavuji statnf zavérecné Ucty resortd, informace od
zastupcU ¢i kontaktnich osob resortd a statnich instituci

a vyro¢ni zpravy o realizaci protidrogové politiky v jednotlivych
krajich. Kromé vefejnych rozpoctU jsou sluzby pro uZivatele
drog a zavislé financovany z vefejného zdravotniho pojisténi

a z evropskych fondd.

V r. 2014 Cinily UCelové urcené vydaje na protidrogovou
politiku celkem 1 253,8 mil. K&, z toho vydaje statniho
rozpo¢tu dosahly 1 012,7 mil. K¢ (80,8 %) a z mistnich
rozpoCtd 241,1 mil. K&, z toho z krajU $lo 180,2 mil. K&

(14,4 %) a z obci 60,8 mil. K& (4,8 %). Do vydaju byly v roce
2014 nové zapocitany vydaje na domovy se zvlaStnim reZimem

Revize Narodni strategie
2010-2018

V prosinci 2014 byla schvalena revize Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010-2018 rozsitujici
puvodni strategii o oblast hazardniho hrani a alkoholu.
Revidovana strategie si klade za cil snizit miru experi-
mentdlniho a prilezitostného uzivani navykovych latek
zejména mladymi lidmi, snizit miru hazardniho hrani mezi
détmi a mladezi, snizit miru problémového a intenzivniho
uzivani ndvykovych latek a problémového hracstvi, snizit
potencidlni rizika spojena s uzivanim navykovych latek

a s problémovym hracstvim pro jedince a spole¢nost,
snizit dostupnost navykovych latek zejména pro mladé
lidi a posilit zakonnou regulaci hazardniho hrani.

V oblasti alkoholu usiluje konkrétné o zvysSeni poveédomi
o rozsahu a povaze zdravotnich, socialnich a ekonomic-
kych problém0 pUsobenych skodlivym uzivanim alkoholu,
zajisténi dostupnosti efektivnich preventivnich opatreni,
zvySeni dostupnosti efektivnich Ié¢ebnych intervenci

k omezeni a predchazeni skod zpUsobenych uzivanim
alkoholu, snizeni Skod spojenych s uzivanim alkoholu

v oblasti fyzického a dusevniho zdravi, vefejného poradku
a bezpecnosti véetné dopravnich nehod, pracovni vykon-
nosti a prevence a snizeni Skodlivého uzivani alkoholu

v rizikovych lokalitdch a skupinach (bezdomovci, seniofi,
téhotné Zeny), a omezeni dostupnosti alkoholickych
ndpoju zejména pro déti a mladistvé a priznivé nastaveni
faktor® prostredi.

V oblasti hazardniho hrani si klade za cil zvySeni informo-
vanosti o povaze a rizicich hazardniho hrani v obecné
populaci, korekci chybnych informaci a presvédceni
hazardnich hracd, podpora principt tzv. zodpovédného
hrani, zajisténi dostupnosti efektivnich preventivnich
opatteni, dale snizeni miry problémového hracéstvi

a s nim spojenych ekonomickych, socidlnich a zdravotnich
dopadu, zvyseni dostupnosti efektivnich [éc¢ebnych
intervenci k omezeni a predchazeni Skod zpUsobenych
problémovym hrac¢stvim, snizeni negativnich dopadd
problémového hracstvi na fyzické i dusevni zdravi,
bezpecnost a majetek jedinct, komunit i spolecnosti,

v neposledni fadé na regulaci hazardnich her, prosazovani
opatfeni snizovani rizika rozvoje problémového hracéstvi

a harmonizaci podminek pro provozovani hazardnich her
s legislativou EU.

V r. 2015 byly pfipraveny a vladou schvaleny akéni plany
pro oblast hazardniho hrani, alkoholu a kontroly tabaku.
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TABULKA 1
Vydaje na protidrogovou politiku z vefejnych rozpoc¢td podle rezortd v letech 2008-2014, v tis. K&

= IR - = =T R N

RVKPP 99 979 97 476 85 504 90 852 90 502 95 854 93198
MSMT 12 447 11 263 14 967 12 993 11 521 10 455 11 956
MO 5276 4 280 4 384 2999 2372 379 448
MPSV* domovy se zvl. n. a. n. a. n. a. n. a. n. a. 28 867 29 956
rezimem
ostatnf 79 472 86 785 91 743 76 931 84 356 96 444 113 068
celkem 79 472 86 785 91 743 76 931 84 356 125 311 143 024
Mz 18 874 15 057 21 462 21167 18 754 14 811 23 607
MS 7 385 10 817 7 081 4 059 11 095 9 531 11 064
MV = = = = = 4 653 19 831
GRC 10 656 3180 2 100 1931 1800 2 500 0
Policie CR** NPC 137 846 146 548 144 370 131 000 126 419 n. a. 146 834
ostatnf n. a. n. a. n. a. n. a. n. a. n. a. 559 531
celkem 137 846 146 548 144 370 131 000 126 419 n. a. 706 365
MZ\V/*** n. a. n. a. n. a. n. a. n. a. n. a. 3200
Celkem statni rozpocet 371 935 375 406 371 611 341 932 346 819 263 494 1012693
Celkem rozpocty krajo 162 878 172 630 193 710 157 027 176 131 179 833 180 240
Celkem rozpocty obci 62 479 59 476 62 054 64 868 64 343 62 525 60 819
Celkem 597 292 607 513 627 376 563 827 587 293 505 853 1253 752

Pozn.: MPSV, MV - vydaje v dotacnich Fizenich na prevenci kriminality a na vyzkum, MSMT, MZ - vydaje na dotacni Fizeni a jeho administraci, RVKPP, MS — vydaje na
dotacni fizeni, ndkup sluZeb, materidlové a investi¢ni vydaje, MO — ndkup sluzeb a materidlové vydaje, NPC — mzdové

a provozni vydaje.

* Do vydajd MPSV v r. 2013 a 2014 jsou nové zapocitany dotace domovim se zvlastnim rezimem. **Do vydajU policie v r. 2014 jsou kromé vydaju NPC zapocitany
rovnéz dalsi vydaje. ***Noveé jsou v r. 2014 vykazany rovnéz vydaje v oblasti zahrani¢ni pomoci a spoluprace.

v souhrnné vysi 37,1 mil. K&, vydaje policie mimo vydaje zpUsobenych alkoholem (dg. F10) bylo vydano 977 mil. K&
Narodni protidrogové centraly ve vysi 559,5 mil. K&, vydaje na (1124 mil. K& v r. 2012) a na Ié¢bu nealkoholovych poruch
socialni firmy ve vysi 1,2 mil. K¢ a vydaje na projekt zahrani¢ni (dg. F11-F19) 490 mil. K& (473 mil. K& v r. 2012). Celkem

spoluprace ve vysi 3,2 mil. KE. Vydaje z verejnych rozpoctd 214 mil. KC spotifebovaly adiktologické (AT) programy.

v roce 2014 podle jednotlivych rezortd uvadi tabulka 1.

Ve srovnani s pfedchozim rokem vzrostly obsahové V obdobi 2009-2013 bylo na adiktologické sluzby v CR

srovnatelné vydaje u ministerstva prace a socidlnich véci, z prostiedkd evropskych fondU vynaloZeno priblizné

ministerstva zdravotnictvi a Narodni protidrogové centraly. 310,0 mil. K&, z toho 287,2 mil. K& (92,6 %) Cinily prostredky

Podle typU sluzeb doslo k dalsimu meziro¢nimu poklesu Evropského socialniho fondu (ESF) a 22,8 mil. KE (7,4 %)

U vydajU na prevenci, naopak k narUstu u sluzeb harm prostfedky Evropského fondu regionalniho rozvoje. Podil

reduction a ndsledné péce — tabulka 2. prostfedkd evropskych fondd na celkovém financovani
adiktologickych sluzeb v letech 2009-2013 (bez vydaj¥

Vydaje ze zdravotniho pojisténi na 1écbu poruch spojenych na prosazovani prava) dosahl cca 12 %; nejvyraznéji se

s uzivanim navykovych latek v roce 2013 Cinily 1 467 mil. K& evropské fondy podilely na financovani sluzeb v I. 2011-2012

(vr. 2012 to bylo 1 597 mil. K&), z toho na lé¢bu poruch (prdmérneé 16 %), nejméné v r. 2009 (4 %). X

TABULKA 2

Srovnani vydajU z vefejnych rozpoétﬁ podle kategorii sluZzeb v letech 2010-2014, v tis. K¢

Kategorie sluzb
i --—-—-—-

Prevence 62 296 54 921 48 725 45 606 39 994

Harm reduction 166 196 26,5 152 663 27,1 161 160 27,4 174 282 34,5 192 111 15,3
Lécba 108 856 17,4 102 157 18,1 112 145 19,1 118 531 23,4 117 981 9,4
Z&achytné stanice 87 236 13,9 69 015 12,2 79 818 13,6 79 785 15,8 74 142 5,9
Nasledna péce 31316 5,0 29 494 5,2 33926 5,8 35152 6,9 40 757 3,3
Domovy se zvlastnim rezimem n. a. - n. a. - n. a. - 36 293 7,2 37112 3,0
Koordinace, vyzkum, hodnoceni* 18 952 3,0 18 598 3,3 13 497 2,3 7 763 1,5 38 002 3,0
Prosazovani prava* 149 367 23,8 133538 23,7 131304 22,4 3086 0,6 710 398 56,7
Ostatni, nezarazeno 3156 0,5 3441 0,6 6717 11 5 355 11 3256 0,3
Celkem 627 376 100,0 563827 100,0 587293 100,0 505853 1000 1253752 100,0

Pozn.: =V r. 2014 s nové vykdzanym vydajem na realizaci projektu zahrani¢ni rozvojové pomoci v oblasti protidrogové politiky. ** V r. 2013 bez vydajo NPC, v r. 2014
s noveé vykdzanymi vydaji Policie CR véetné NPC.
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Uzivani drog a jeho duUsledky

Uzivani drog v obecné populaci

Situace v oblasti uZivani legélnich i nelegalnich drog v CR
je pomérné stabilni. Studie realizované v poslednich letech
(Narodnf vyzkum uzivani navykovych latek 2012 a série
omnibusovych vyzkumU Prevalence uzivani drog v populaci
v letech 2011-2014) ukazuji stejny vzorec uZivani drog
v obecné populaci — nej¢astéji uzivanou nelegalni drogou
jsou konopné latky, které nékdy v Zivoté vyzkouSela priblizné
Ctvrtina dospélé populace, v poslednim roce je uzila priblizné
desetina dospélé populace — graf 1. Ve srovnani s predcho-
zimi roky doslo k posunu celoZivotniho i aktuainiho uzivani
konopnych latek do vy$Siho véku respondentd (nejvyssi mira
byla ve vékové skupiné 25-29 let), soucasné vsak byl zazna-
menan také nardst miry prevalence uzivani konopnych latek
ve véku 15-19 let.

Rozsah uzivani ostatnich nelegalnich drog se pohybuje na
vyrazné nizsi Urovni — celoZivotni zkuSenost s extazi uvadi cca
6 %, s halucinogennimi houbami 4 % a s pervitinem 3 %
populace, uziti dalSich nelegalnich drog se pohybuje pod 1 %.
ZkuSenost s extazi v poslednim roce hlasi priblizné 1,5 %
dospélych osob, zkuSenosti s ostatnimi drogami jsou témeér
nulové.

Léky se sedativnim a hypnotickym Ucinkem nebo léky

s obsahem opidtt/opioid¥ bez lékarského predpisu nebo

v rozporu s doporuc¢enim lékare uZilo v poslednich 12 mésicich
18,3 % dospélych osob. ZkuSenost s novymi drogami
(syntetickymi nebo rostlinnymi) uvedlo 1,3 % dotdzanych.
Celkem 2,0 % respondenty uvedla celoZivotni zkuSenost

s uzitim anabolickych steroid0.

Prevalence uzivani konopnych latek a extaze v obecné
populaci (15-64 let) v poslednich 12 mésicich — srovnani
studii z 1. 2008-2014, v %

15,3 Konopné latky
13,6
11,4
11 10,4
8,9 9,2 94 8,9
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
3,7
Extaze
1,9
1,6 1,6
1,4
1,1
8
0,7 0,
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Ve srovnani s obecnou populaci vykazuji vys$si miru
uzivani ndvykovych latek nékteré podskupiny mladych
dospélych v prostfedi no¢ni zdbavy nebo pfislusnici
nékterych subkultur — oblibenost rdznych legéinich

i nelegdlnich drog se pritom v rdznych subkulturach
vyrazné lisi. Vybérova Setreni v prostredi tanecnich akci
(Anketa Semtex Dance 2000, Tanec a drogy 2003-2010
a prUzkum na tanecni scéné realizovany v rdmci projektu
Nové drogy v r. 2014) potvrdily, Ze konopné latky a extaze
byly (po alkoholu a tabdku) nejuzivanéjsimi latkami

v prostredi zabavy, a to ve vSech sledovanych letech.

UZiti konopnych latek v poslednich 12 mésicich uvadi
dlouhodobé vice nez 70 % dotdzanych navstévnikd
tanecnich akci, 42 % je uZzilo v poslednich 30 dnech.
44 % vzilo v poslednich 12 mésicich extazi, 34 %
halucinogeny, 23 % uvedlo uziti pervitinu a kokainu

v poslednim roce.

Mezi roky 2003 a 2014 byl mezi navstévniky tanecnich
akci zaznamenan pokles prevalence aktualniho uzivani
konopnych latek, extaze a i halucinogend (LSD

a lysohlavek). Naopak mezi I. 2003 a 2007 vzrostlo
uzivani pervitinu a kokainu a v nasledujicim obdobi

do r. 2014 se jejich uzivani udrzelo na pomérné stabilni
Urovni. V r. 2014 byly zjistény vyssi prevalence aktualniho
uzivani ketaminu, GHB, tékavych latek a heroinu.

Vydava Utad viady Ceské republiky > Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti 5



ZAOSTRENO > Drogova situace v Ceské republice v roce 2014

>5/2015

Uzivani navykovych latek mezi klienty nizkoprahovych zarizeni

pro déti a mladez (NZDM)

Celonarodni vyzkum zaméreny na prevalenci rizikového
chovani u klientd nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez
(NZDM)" poukazal na to, Ze existuji podskupiny déti a mla-
deze ve zvySeném riziku vyskytu uzivani ndvykovych latek.
Cilem vyzkumu bylo zmapovat vyskyt rdznych forem riziko-
vého chovani u dospivajicich, ktefi vyuZivaji sluzeb NZDM,
a porovnat je se vzorkem zakU 8. a 9. tfid vybranych zaklad-
nich $kol a studentd 1. a 2. ro¢nik® vybranych stfednich
skol. Vysledny vzorek tvorilo 499 adolescentl vyuzivajicich
sluzby NZDM ve véku 11-19 let, kontrolni soubor zak® Z$

a student0 SS tvorilo 450 respondentd ve véku 11-17 let.

Studie ukazala, Ze klienti NZDM ve véku 11-15 let vykazuji

GRAF 2

ve srovnani s béZnou skolni populaci stejného véku vyssi
zkuSenosti s uzivanim legdlnich a nelegdlnich ndvykovych
latek i jejich €ast&jsi aktualni uzivani. Klienti NZDM jsou
trikrat castéji pravidelnymi dennimi kuraky (37,8 % oproti
11,1 %) a maji témér dvakrat castéjsi zkusenost s uzitim
konopnych latek (38,5 % oproti 22,5 %). Soucasné se

U nich cCastéji vyskytuji vSechny sledované formy rizikového
chovani, véetné delikvence a Sikany — Castéji se u klientd
NZDM vyskytuje zaskolactvi, falSovani podpisu rodicl

i krddeze. Obdobné jsou rozdily u starsi vékové kategorie
klientd NZDM (16-19 let) — denné koufi 5 a vice cigaret
témeér 60 % z nich, zkuSenost s konopnymi latkami uvedlo
az 63,3 % dotdzanych.

Prevalence zkusenosti s koufenim cigaret, pitim alkoholu a uzivanim konopnych latek ve $kolni populaci - studie HBSC

2014, v %
[1 5. tfida Chlapci

[ 7. tfida Chlapci

[ 9. tfida Chlapci
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I I e e 00
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]
Konopné latky v Zivoté 24
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Uzivani navykovych latek je velmi rozSifené mezi Ceskymi
dospivajicimi. Ve Vyzkumu zdravotné rizikového chovani
mladeze realizovaného v r. 2014 uvedlo kourenf cigaret

v poslednich 30 dnech 22 % osob ve véku 14-15 let,

12 % kourfilo denné. Dennfi koufeni uvadely Castéji divky,
chlapci v8ak byli siln&jsimi kuraky. Pét a vice sklenic alkoholu
pfi jedné prilezitosti tfikrat nebo Castéji v poslednich 30 dnech
uvedlo 10 % chlapct a 6,5 % divek ve véku 14-15 let.

Podle vysledkd studie HBSC z r. 2014 uvedla pravidelné
koureni (alespor jednou tydné nebo Castéji) 2 % 11letych,

" Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladdez jsou ambulantni centra pro
rizikové, neorganizované déti a mlddez ohrozené socidlné negativnimi
jevy a socidlnim vylou¢enim nebo s vyhranénym Zivotnim stylem
neakceptovanym vétsinovou spole¢nosti. Zakladnim prostiedkem

pro navazani kontaktu je nabidka volnoc¢asovych aktivit, vychovné,
vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, socidlnf prace, zprostredkovani
kontaktu s dalsimi sluzbami. V CR je v sougasnosti na 200 takovych
programu — blize viz http://www.streetwork.cz/.

5 % 13letych a 16 % 15letych. Pravidelné piti alkoholu
(alespon jednou tydné) uved! srovnatelny podil ZakU jako
pravidelné koureni, opilost v poslednich 30 dnech uvedlo
témér 20 % 15letych. ZkuSenost s uZitim konopnych latek
v zivoté mélo 24 % respondentC v 9. tridé (shodné chlapct
i divek), v poslednich 30 dnech je uZilo 9 % respondent -
graf 2. Ve srovnani s pfedchozi vinou studie realizovanou

v r. 2010 byl zaznamenan pokles vyskytu pravidelného
koureni, pravidelné konzumace alkoholu i pokles zkuSenostf
s uzitim konopnych latek (z 31 % v r. 2010 na 24 %

vr. 2014).

Intenzivni a problémové uzivani navykovych latek

Vyskyt pravidelného koureni i rizikové konzumace alkoholu

v Ceské dospélé populaci je dlouhodobé stabilni. V souasnosti
kouri 31,4 % osob starSich 15 let (37,4 % muz¥ a 25,8 % Zen)
a denné kouri 23,5 % (28,2 % muzU a 19,0 % Zen), coz
predstavuje pfes 2 mil. osob. Kuraci-muZzi vykoufi nejCastéji
15-20 cigaret denng, Zeny nej¢astéji 5-9 cigaret denné.
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Celkem 23 % dotdzanych uvedlo expozici tabdkovému kouri
doma, 22 % je vystaveno koufi na pracovisti.

Alkohol pije denné nebo témér denné 12,5 % dotadzanych
(18,9 % muzU a 6,4 % Zen). Do kategorie Skodlivého pitf
alkoholu (konzumace 40-60 g alkoholu u muzd a 20-40 g

U Zen) spada priblizné 6,0 % populace starsi 15 let (7,4 % muz0
a 4,7 % Zen), dalSich 7,2 % spadé do kategorie rizikového piti
alkoholu (konzumace vice nez 60 g alkoholu u muzU a vice
neZ 40 g u Zen), tj. absolutné 540 tis., resp. 640 tis. dospélych
osob.

Definice problémového uzivani drog v CR zahrnuje pravidelng,
dlouhodobé a/nebo injekéni uzivani amfetamind a opidtd/
opioidd. Ze skupiny amfetamin® se v CR UZiva témé&r vyhradné
pervitin (metamfetamin). Opity/opioidy uZivané v CR problé-
movymi uZivateli jsou pfedevsim heroin a buprenorfin. Vice,

i kdyz stale v omezené mite, se mezi problémovymi uzivateli
drog objevuje zneuzivani opioidnich analgetik — fenatanylovych
naplasti, analgetik Vendal® Retard obsahujiciho morfin

a Palladone® obsahujiciho hydromorfon. Objevily se informace
o vyrobé relativné kvalitniho heroinu acetylaci ze surového
opia nebo z morfinovych pripravkd. Vyjimecné se objevuje
vyroba braunu z kodeinovych preparatt. Uzivani desomorfinu
(krokodilu) v CR nebylo dosud zaznamenano.

Odhadovany pocet problémovych uzivatell pervitinu a opiatd/
opioidd se v r. 2014 opét zvysil, a to u vSech typd drog, zvysil
se i poCet injek&nich uZivateld — graf 3. V r. 2014 dosahl stfedni
odhad poctu problémovych uzivateld opidttd/opioid¥ a pervitinu
celkem 47,7 tis. (0,67 % populace ve veku 15-64 let), z toho
36,4 tis. uzivatelU pervitinu a 11,3 tis. uzivatelU opiatd/opioidC
(z toho 4,1 tis. uZivateld heroinu a 7,2 tis. uZivateld buprenor-
finu). Pocet injek&nich uZivatelO drog dosahl 45,6 tis. Nadpro-
mérnou prevalenci na pocet obyvatel vykazuji Praha, Ustecky,
Karlovarsky, Liberecky, JihoCesky a Olomoucky kraj. K nejvét-
§imu narUstu doslo v poslednich 10 letech v Praze, v krajich
Usteckém, Jiho&eském, Libereckém a Vysocina.

GRAF 3

Fenoménem poslednich let je vyskyt novych syntetickych drog
ze skupiny katinon¥ nebo fenetylamind, ale jejich uzivani se
dosud vyskytuje v omezené mite. Nové syntetické drogy jsou
pro problémové uZivatele drog prevazné doplrikovou drogou.
V souvislosti s uzivanim katinon0 byly hldSeny somatické

a psychické potize (poskozeni zil, kozni poruchy, vyCerpani

a Unava, rozlady, psychézy).

Z omnibusového prizkumu mezi praktickymi lékafi pro
dospélé a pro déti a dorost zr. 2014 vyplyva odhad 42-54 tis.
problémovych uzivatel¥ opioid¥ a pervitinu (z toho cca 4,5 tis.
do 18 let), 160-200 tis. problémovych uZivateld konopf (z nich
22-24 tis. do 18 let) a 240-310 tis. problémovych uZivateld
alkoholu (z nich cca 11-12 tis. do 18 let). Informace ziskané
od |ékary v8ak velmi pravdépodobné nadhodnocuji pocty
uzivatelU opidtd a podhodnocuji polty uZivateld pervitinu,
nebot’ u praktického Iékafe existuje moznost substitucni [éCby
preparaty obsahujicimi buprenorfin, coz mize vést ke
zvy$enému kontaktu s Iékafem, zatimco pro uZivatele pervitinu
7adna podobna IéCebnd alternativa v ordinacich praktickych
|ékar0 neexistuje.

Zdravotni dosledky uzZivani drog

V r. 2014 pretrvavala relativné pfizniva situace ve vyskytu
infekci mezi uzivateli drog. Nove bylo v r. 2014 diagnostikovano
celkem 9 HIV pozitivnich osob, u kterych doslo k ndkaze
nejpravdépodobnéji injekénim uZivanim drog, dalSich 12 nové
diagnostikovanych HIV pozitivnich osob mélo v anamnéze
injek&nf uZivani drog. Dominantnf cestou prenosu HIV v CR

je sexudlni styk mezi muzi, tato cesta pfenosu tvori 72,4 %

ze v8ech novych pfipadd. Promorenost HIV mezi injekénimi
uZivateli drog (IUD) z0stava v CR stéle velmi nizka do 1 %.

Pocet nové hlasenych pripadd VHC u injekénich uZivateld drog
se meziro¢né snizil, a to celkem i mezi injekEnimi uzivateli
drog - graf 4. Prevalence VHC mezi injekénimi uZivateli drog
z0stava na stejné Urovni — pohybuje se v rozmezi cca 15-50 %
podle charakteristik souboru vySetfenych. Dlouhodobé roste

Stfedni hodnoty prevalenénich odhadu problémového uzZivani drog provedenych multiplikacni metodou za pouziti dat

z nizkoprahovych programu v letech 2002-2014, v tis.
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GRAF 4

Hlasena incidence akutni a chronické VHC celkem a u injekénich uzivatel® drog v CR v letech 1996-2014

1996 1997 1998 1999 2000 2001

I Pripady celkem

promérny vék nakazenych injekénich uzivateld drog. Pocet
pfipadd VHB u IUD dlouhodobé klesé i diky plosné vakcinaci.

V Narodnim registru hospitalizovanych bylo v r. 2014
zaznamenano 1184 pfipad¥ hospitalizaci pro intoxikaci
drogami. Pres zfejmé nedostatky v kddovani substanci ze
strany lékard Ize v dlouhodobém horizontu pozorovat pokles
hospitalizaci pro intoxikaci ndvykovymi latkami, pricemz otravy
alkoholem tvorf priblizné dvojndsobek predavkovani vsemi OPL
dohromady - tabulka 3.

V obecném registru mortality (informacni systém Zemrelr),
ze kterého Ize na zakladé kritérif EMCDDA extrahovat data

o drogovych Umrtich, bylo v r. 2014 hlaSeno 48 pripady,

z toho bylo 14 predavkovani opiadty/opioidy, 10 pripadd
predavkovani stimulancii mimo kokainu (pfevéaZzné pravdépo-
dobné pervitinem) a 13 tékavymi latkami a 11 blize neurceny-
mi latkami. Pocet pripad¥ predévkovani v poslednich letech
roste, tento narUst jde na vrub mimo jiné zvysujici se kazni

a kvalité hlaseni, coZ je vidét v ndrdstu poctu predavkovani
stimulancii (pervitinem), ktery byl v minulosti pravdépodobné
zna¢né podhlasen - tabulka 4.

V r. 2014 bylo na zakladé srovnatelnych kritérii identifikovano

322 pripad¥ smrtelnych predavkovani etanolem. Hromadny
vyskyt otrav metanolem, ktery vypukl v zarf 2012, doznival

TABULKA 3

980 974
858 846 868 874 866
798 8a4 836 812 792
709
634 637
448
279 273 n

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

1022

2012 2013 2014

Injekéni uzivatelé drog

jesté v1. 2013 a 2014. V r. 2014 bylo hldSeno 11 hospitalizaci
pro intoxikaci metanolem a 7 pripadd Uumrti, v r. 2013 to bylo
15 hospitalizaci pro metanolovou intoxikaci s 9 pripady umrti.

Vliv alkoholu na dopravni nehodovost postupné klesa, podil
usmrcenych pfi nehodach zavinénych pod vlivem alkoholu se
v8ak v poslednich letech zvySuje (na 10 % v r. 2014), podil
usmrcenych pfi nehodach pod vlivem nealkoholovych drog je
fadové nizsi (1 %). Nejvice nehod pod vlivem navykovych latek
pfipada na Fidice osobnich automobild a cyklisty — cyklisté
rovnéz vykazuji nejvyssi podil ovlivnéni navykovymi latkami pfi
nehodach, které zavini.

Socialni dosledky uZivani drog

Mezi socidlni souvislosti uzivani drog patfi nizké vzdélan,
nezameéstnanost, zadluZenost, problémy s rodinou a blizkymi,
nebo s bydlenim, které mohou dosdhnout az bezdomovectvi.
Vétsina uZivatell drog v 16Ebé nemé stélé bydlisté (témér

57 %) a je nezaméstnana nebo prilezitostné pracujici (témér
60 %). SoucCasné se vSak zdd, Ze abstinujici byvali uZivatelé
drog jsou za podpory pomahajicich sluzeb pomérné dobre
zaméstnatelni.

Negativni socioekonomické faktory se Casto vyskytuji
soucasné a mohou vést k socidlnimu vylouceni uZivateld drog.
Specifické charakteristiky ma uZivani drog v etnickych,

Pocet hospitalizaci pro intoxikaci drogami v nemocnicich akutni péce v letech 2005-2014

18 31 41 19 20 17 4 13 8

Heroin 24

Metadon 0 6 1
Jiné opidty/opioidy 71 79 64
Kokain 7 2 1
Konopné drogy 78 67 55
LSD 0 6 5
Pervitin a jind stimulancia 25 22 29
Jiné a neurcené drogy 116 146 136
Nelegalni drogy celkem 321 346 322
Alkohol 1220 1184 1161
Tékavé latky 401 401 306
Celkem 1942 1931 1789

2 3 2 1 2 1 E

62 50 62 57 79 96 107

4 1 3 1 1 9 2

86 66 66 58 57 65 62

3 4 1 2 2 2 2

30 25 25 17 30 39 57
83 94 77 79 87 98 107
311 262 256 232 262 323 324
1125 919 724 714 738 608 557
264 230 243 241 262 234 303
1700 1411 1223 1187 1262 1165 1184

Pozn.: Heroin (T40.1), metadon (T40.3), jiné opiaty/opioidy (T40.0, T40.2), kokain (T40.5), konopné drogy (T40.7), LSD (T40.8) pervitin a jind stimulancia (T43.6), jiné
a neurcené drogy (T40.4, T40.6, T40.9), alkohol (T51.0, T51.9), tékavé latky (T52.0-T52.9)
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TABULKA 4

Pocet smrtelnych predavkovani drogami v CR v obecném registru Umrti podle skupin drog v letech 2002-2014

Ostatni

Op‘la.ty/ giehe Kor}opne stimulancia
opioidy | metadon latky (pervitin)

2002 6 0 0 0 5
2003 12 0 0 0 2
2004 2 0 0 0 1
2005 g 0 0 1 2
2006 11 0 1 1 1
2007 6 1 1 0 2
2008 9 0 0 0 7
2009 20 1 1 0 2
2010 13 1 0 0 8
2011 12 0 0 1 3
2012 17 1 0 0 7
2013 17 1 3 0 10
2014 14 0 0 0 10

narodnostnich a dalSich mensinach, které jsou socidlnim
vylou¢enim ohroZeny vice nez vétsSinova spolec¢nost. Vyskyt
socidlniho vylougeni je v CR vazan na lokality, kde je vy&&i
zastoupeni RomU nez v obecné populaci. Drogova scéna

v rdznych sociélné vyloucenych lokalitach se lisi, jako
nejrozsitené&jsi drogy jsou po alkoholu a tabdku uvadény
pervitin, konopné latky a tékavé latky, lokalné heroin

a buprenorfin. Ve vyS$si mite se v socidlné vyloucenych
lokalitach vyskytuje také patologické hracstvi. Bézné jsou

v téchto lokalitach vyroba a prodej drog (zejména konopné
drogy a pervitin). Do sluzeb pro drogové zavislé se obyvatelé
socidlné vyloucenych lokalit dostavaji po delsi dobé uzivani

a feSenf nasledkd byva komplikované a nakladné. Dalsim
rysem uzivani ndvykovych latek v socidlné vyloucenych
lokalitach je jeho vicegeneracni vyskyt, coz komplikuje
zapojeni rodiny do IéCby. Ukazuje se rovnéz, ze v ubytovnach
poskytujicich bydleni na zakladé prispévku na bydlenf v rdmci
pomoci v hmotné nouzi, kterych vyuZivaji ¢asto rovnéz
uzivatelé drog, dochazi ke koncentraci socidlné negativnich
jevU vCetné vyroby a distribuce drog.

Existuje vztah mezi uzivanim navykovych latek a poskytovanim
komercénich sexudlnich sluzeb, a to zejména u pouli¢ni
prostituce. Priblizné 20-25 % komercnich sexudlnich pracovnic
jsou nebo byly uZivatelkami nelegélnich drog. Uplatnéni

v sexbyznysu nachazeji ve vzristajici mite byvalé (abstinujici)
uzivatelky drog, které maji snizenou uplatnitelnost na trhu
prace vyplyvajici z jejich uzivatelské minulosti, mnohé jsou
navic matkami samoZivitelkami. X

Celkem
Halucinogeny Ilrl‘i);ey ngleellg;:::i Tékavé nteilrecoggaylnI
neurcené drogy latky a tékaveé
latky
0 4 13 17 30
0 4 18 14 32
0 11 14 14 28
0 7 19 16 35
0 5 19 14 33
0 10 19 15 34
0 8 24 8 32
0 10 33 10 43
0 8 29 13 42
1 5 22 5 27
0 8 32 13 45
0 9 39 8 47
0 11 35 13 48
Zadluzenost

Internetovy dotaznikovy prizkum v siti adiktologickych
sluzeb realizovany NMS v r. 2014 na téma zadluzenost
poukazal na to, ze vétsina (az 95 %) klientU adiktologic-
kych sluzeb ma dluhy, i kdyz vétSinou nezna svou
dluhovou situaci podrobné. Nejvyssi dluhy maji podle
pracovnikU sluzeb problémovi hraci hazardnich her,
zatimco problémovi uZivatelé alkoholu dluhy nemivaji.
Problémovi uZivatelé nelegdlnich drog ¢asto vysi svych
dluh® neznaji. Znacna ¢ast problémovych uzivateld drog
ma na svUj majetek ¢i vyplatu uvalenu exekuci. Podle
odhadU sluzeb vétsina klientd neni schopna svou
zadluzenost feSit bez odborné pomoci a velka ¢ast je

v bezvychodné situaci — jejich zadluZzenost pro né
predstavuje neresitelnou situaci i pres vyuziti vSech
dostupnych néstrojd.

Vyse dluhu dosahuje u vétsiny uZivatelO drog do

250 tis. K&, ve specializovanych dluhovych poradnach
prOmérné 650 tis. K. Nejvyznamnéjsi pric¢inou zadluze-
nosti jsou neuhrazené platby za zdravotni pojisténi

a pokuty. Problémovi uZivatelé drog velmi ¢asto
nedosahnou na podminky osobniho bankrotu. Pokud
je uvalena exekuce na mzdu, je pro uzivatele drog
vyhodnéjsi pracovat nelegalné nebo nepracovat vibec.
Pro vyznamnou ¢ast problémovych uzivateld drog
predstavuje zadluZenost bariéru ndvratu do spole¢nosti
a k zivotu bez drog.

Prevence, lécba a harm reduction

Prevence

> Systém preventivnich aktivit cilenych na déti a mladez je na
narodni Urovni koordinovan ministerstvem skolstvi mladeze

a télovychovy, na Urovni kraje pUsobf krajsti Skolni koordinatofi
prevence a na Urovni obcf jsou to metodici prevence peda-
gogicko-psychologickych poraden. Hlavnim dokumentem

v oblasti prevence je Narodni strategie primarni prevence
rizikového chovani na aktualni obdobi 2013-2018 a Metodické

doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti

a mladeZe. Hlavnim cilem strategie je prostfednictvim efektiv-
niho systému prevence, fungujictho na zakladé komplexniho
pUsobeni v8ech na sebe vzdjemné navazujicich subjektd, mini-
malizovat vznik a sniZit miru rizikového chovani u déti a mlade-
Ze. Nastrojem koordinace primarni prevence na regionalni
Urovni jsou v poslednich letech tzv. krajské plany prevence.
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V r. 2014 pokracoval proces certifikace programu vSeobecné,
selektivni a indikované prevence, ktery je zaloZzen na Stan-
dardech odborné zpUsobilosti poskytovateld Skolské primarni
prevence. Proces certifikace zajiSt'uje od r. 2013 Narodni Ustav
pro vzdélavani. Do konce srpna 2015 byla udélena certifikace
83 programdm v celé CR, z toho 49 programdm v&eobecné
primarni prevence, 25 programim selektivni primarni prevence
a 9 programdm indikované primarni prevence. Udéleni certifi-
kace (nebo alespor Zadost o certifikaci) je nyni predpokladem
pro UCast v nékterych dotacnich Fizenich.

Stale diskutovanym tématem je testovani zakd na navykové
latky. V r. 2014 byl pfipraven navrh postupu a doporuceni

TABULKA 5
Sit' programU ambulantni adiktologické péce v r. 2014

pro Skolska zafizeni, ktera se rozhodla testovani v souladu

s platnou pravni Upravou provadét — jde predevsim o souhlas
a informovani zdkonného zastupce testovaného, provadéni
testovani proskolenym pracovnikem, testovani v mistnosti,
ktera je k tomuto UCelu urcend, vysvétleni podstaty a postup’
testovani testovanému vcetné toho, co bude nasledovat

v pfipadé pozitivniho/negativniho vysledku.

V lednu 2014 vlada projednala dokument Zdravi 2020 -
Narodni strategii ochrany a podpory zdravi a prevence nemocf
v gesci MZ a v srpnu 2015 pfijala 13 ak&nich pland této
strategie, mezi nimi také AkCni pldn omezovani zdravotné
rizikového chovani, ktery zahrnuje 3 akéni plany — AkEni plan

Charakteristika

nizkoprahové harm reduction sluzby predevsim pro uZivatele
nelegélnich drog, resp. problémové (injekéni) uzivatele drog

kratkodobd detence (v fadu hodin) do vystfizlivéni uréena
predevsim pro intoxikované alkoholem, v mensi mite jinymi drogami

ambulance oboru ndvykovych nemoci (resp. psychiatrie), jejiz
cilovou skupinou jsou predevsim uZivatelé alkoholu a nelegélnich
drog

ambulantni adiktologické (sociélni) sluzby, jejichz cilovou skupinou
jsou predevsim uZivatelé nelegéinich drog

substituéni 1é¢ba formou ambulantni zdravotnf sluzby rdznych
odbornosti, jejichz cilovou skupinou jsou uzivatelé opiatd/opioidy,
pripadné v kombinaci s dalsimi latkami (polyvalentni uZivatelé)

ambulantni adiktologické sluzby ve vazbé a vykonu trestu
predevsim pro uZivatele nelegalnich drog

programy poskytujici krizovou intervenci

staciondrni programy (dennf centra) predevsim pro uZivatele
nelegélnich drog

adiktologické programy, jejichZ cilem je podpora a resocializace
klientd po absolvovani Iécby, uréené predevsim pro uZivatele
nelegdlnich drog

ambulantni 1écba zavislosti na tabaku realizovana predevsim

T aramt Pocet Kapacita | Pocet
YP prog programuU | (mista) | klientd
Nizkoprahova kontaktni centra* 54 = 17 578
a 2 ) 17
Zachytné stanice 161 23903
ambulantni
zdravotnicka 50 - 36379
; zarizeni oboru (500)***
Ambulantni psychiatrie
|é¢ba
ambulantnf
(nezdravotnické) 13 = 1940
programy****
registr 64 5314
substituénr lécby B
ls}{tGStitUén" roéni vykaz
écba Aty
psychiatrd _
a praktickych 274 D)
|ékaru*
substituéni 7 50
lécba -
dobrovolna 8 287 504
|écba
Leden ochranna
ve véznicich l6Ebat 5 129 188
bezdrogové
26ny*+ 34 1889 3528
programy
NNO* 26 (17) - 8 073
Krizovéa centra* 1 = 73
Psychoterapeutické stacionare* 8 363 343
Specidlni programy nasledné péce 11 99 680
Centra pro zavislé na tabdku 40 = n. a.

v ramci [0zkovych zafizeni oboru pneumologie nebo vnitfniho
|ékarstvi

Pozn.: * Bez terénnich program0. ** Jedna zachytna stanice neodevzdala vykaz o ¢innosti. *** Odhad na zékladé minulych let, Udaj za r. 2014 nenf k dispozici: pocet
ambulanci, které je mozno povazovat za specializované na adiktologii (pocet vSech ambulanci, které nahlasily v r. 2013 alespor jednoho adiktologického pacienta).
= Ambulantni programy dotované RVKPP, které nemaji statut zdravotnického zafizeni. * Udaj se vztahuje k r. 2013, nebot’ za r. 2014 neni k dispozici. ** 5 oddéleni ve
4 véznicich. *** Z toho 31 bez a 3 s terapeutickym reZimem, celkem 3323 osob v bezdrogovych zénach standardnich a 205 osob v bezdrogovych zénéch s terapeu-
tickym rezimem. **** Pocet véznic, v nichzZ probiha spoluprace s NNO (pocet véznic s intenzivni spolupraci s NNO).
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pro vytvorenfinterdisciplindrniho meziresortniho rdmce primarni
prevence rizikového chovani u vysoce ohroZzenych skupin déti
v Ceské republice, Akéni plan k omezeni kod pUsobenych
alkoholem v Ceské republice pro obdobi 2015-2018 a Akénf
plan pro oblast kontroly tabaku na obdobi 2015-2018.

V kvétnu 2015 schvalila vldda ndvrh zédkona o ochrané zdravi
pred ndvykovymi latkami, ktery ma nahradit stavajici zakon
€. 379/2005 Sb. a ktery posiluje nékterad opatfeni ve vztahu
k prevenci uzivani navykovych latek osobami mladsimi 18 let.

Realizované preventivni a informacni kampané jsou zaméreny
predevsim na prevenci a redukci koufent, prevenci fizeni pod
vlivem ndvykovych latek a prevenci piti alkoholu mladistvymi.
Pribyva také kampani zamérenych na nelegalni drogy a jejich
nasledky, s cilem minimalizovat napf. infekcni onemocnén.

Lécba a socialni reintegrace

Prehled sité ambulantnich a reziden&nich programd pro
uzivatele drog, jejich kapacitu a vyuZziti v r. 2014 uvadi
tabulka 5 a tabulka 6.

Priblizné tretinu klient0 v 1&é¢bé tvori Zeny, v rdznych typech
programU od 22 % v nizkoprahovych kontaktnich centrech po
47 % ve staciondfich. Klienti v rdznych typech programu se lisi
podle uzivanych drog. V nizkoprahovych centrech tvofi vétSinu
uzivatelé pervitinu a opidt0/opioidd. V ambulancich a 10Zkovych
zafizenich oboru psychiatrie dominuje alkohol, ale vysoky je
také podil uZivateld pervitinu, opiatd/opioid’, polyvalentnich
uzivatelU nebo osob s problémy se sedativy a hypnotiky.

TABULKA 6
Sit' adiktologickych l0zkovych Ié¢ebnych zafizeni v r. 2014

T R Pocet Kapacita | Pocet
YP prog programU | (mista)
[GZkova
Detoxifikace  2dravotnicka 16 (497 183
zarizenf
véznice 5 n. a. 154
psychiatrické
nemocnice
(I6ebny) 18 8 582
pro dospélé
psychiatrické
..., nemocnice 3 250
Psychiatricka

|éCebny) pro déti
|0zkova péce ( W
psychiatricka

oddéleni nemocnic

ostatni 10Zkova

zaﬁ'zenl'_ o 2 66

s psychiatrickym

oddélenim
Terapeg‘ucke 16 277+ 401
komunity
Zarizeni specidlniho skolstvi 6 84 200
Chranéné bydleni 107 120

klientd

11283

11911

30 1274 4374

Scitani adiktologickych sluzeb
2014

Podle S¢itani adiktologickych sluzeb 2014 je v CR

271 zatizeni poskytujicich adiktologické sluzby. Témér

40 % zarizeni se v Setfeni identifikovalo jako adiktologicka,
34 % jako socialni a 17 % jako psychiatrickd zdravotni
sluzba. Nejéastéji Slo o zafizeni s formalnim statutem
socialni (58,3 %) a zdravotni (35,8 %) sluzby.

Nejvyssi podil zafizeni pracuje s uZivateli nelegalnich drog
(88,6%), alkoholu (63,5%), psychoaktivnich 1ékU (58,3%)
a patologickymi hraci (50,9%). Adiktologicka zafizeni
poskytuji predevsim ambulantni [éCbu a poradenstvi

(134 zafizeni, tj. 49,4 %) a nizkoprahové sluzby a poraden-
stvi (128, tj. 47,2 %). Rezidenc¢ni péci poskytuje 58 zafizeni
(21,4 %), z toho je 31 zdravotnickych zafizeni. Poskytovani
nasledné péce uvadi 93 zafizeni, ale naslednou péci

s chrdnénym ¢i socidlnim bydlenim deklaruje mimo
psychiatrickych 10Zkovych zafizeni a terapeutickych
komunit jen 23 zafizeni s 254 10zky. Vice nez polovina
zarizeni (51,3 %) vedla poradnik na zarazeni klienta do
péce, mezi pobytovymi sluzbami vedlo poradnik celkem
78 % zarizeni. Vice nez polovina zafizeni je drzitelem
certifikdtu odborné zpUsobilosti RVKPP, témér stejny podil
zafizeni ma registraci socidlni sluzby MPSV. V zafizenich
pracovalo celkem 2184 pracovnikd, nejvice bylo zdravot-
nickych, socidlnich pracovnik0, adiktologd a psychologu.

Charakteristika

zdravotnicka sluzba, jejimz UCelem je obvykle na zacatku lécby
minimalizovat odvykaci pfiznaky

abstinen¢né orientovana zdravotnicka |écba zavislosti v 10zkovych
zafizenich oboru psychiatrie, vyuZzivajici farmakologické

i psychoterapeutické pristupy, uréend pro vSechny zavislostni
poruchy

reziden¢ni péce na principu terapeutické komunity, jejiz
cilovou skupinou jsou predevsim uZivatelé nelegdlnich drog

specializovand oddéleni pro déti ohrozené drogovou zavislostf
v pobytovych Skolskych zarizenich

ubytovani pro klienty programu nasledné péce, jejichz cilovou
skupinou jsou predevsim uZivatelé nelegdinich drog

Pozn.: * detoxifikace na nevyclenénych 10zkach, ** odhadem 277, protoZe 10 program0 podporovanych v dotaénim fizeni RVKPP maji kapacitu 173 mist, *** programy

podporené v rdmci dota¢niho fizeni RVKPP v r. 2014
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Substitucni lécbha

Pocet osob léCenych v substituéni [écbé opioidnimi
agonisty v poslednich 3 letech stagnuje. V r. 2014 bylo
v substitucni [é¢bé odhadem 4 000 osob, z nich vétSina
(odhadem 3 300 osob) na pfipravcich na bazi buprenor-
pripravku Suboxone® (v r. 2014 doséhl cca 40 %
celkového objemu spotfebovaného buprenorfinu).
Problémem zUstava Uhrada substitu¢nich 1€kl ze
zdravotniho pojisténi. PInou Uhradu ma pfiznanu pouze
Suboxone®, ale jeji podminky jsou natolik restriktivni, ze
k Uhradé prakticky nedochazi — k srpnu 2015 jsou zndma
4 zatizeni, kterd 1é¢i hrazenym preparatem celkem cca
75 pacientd. Celkové ndklady na ndkup substitu¢niho
buprenorfinu v CR pFitom dosahuji cca 60 mil. K& roéné,
z toho VZP uhradila podle svého vyjadreni 1€k pro témér
160 pacientd ve vysi 2,1 mil. KE. VétSina pacientU je
v8ak odkazéna na nakup Iékd v pIné cené, coz predsta-
vuje vydaje v Fadu tisicd KE mésicné z viastni kapsy. Tato
skutecnost vede pacienty opatrovani si receptd na vétsi
mnozstvi 1éku (tzv. doctor shopping), které z¢asti prodaji
za vySsi cenu na ¢erném trhu, ¢imz financuji davku pro
sebe. Cerny trh tak spolufinancuje Ié&bu provadénou

v systému verejného zdravotnictvi.

Mistni dostupnost harm reduction sluZeb je relativné dobra na
Uzemi Moravy (v kazdém okrese je kontaktni centrum ¢i sidlo
terénniho programu s vyjimkou okresu Brno-venkov a Karvina),
v Cechéch jsou tyto sluzby rozmistény nerovnomérné (tyka se
kraj0 Plzefiského, Stfedoceského, Libereckého, Kralovéhradec-
kého, Pardubického a Vysociny). Pokryti programy ambulantni
léCby je znacné nerovnomeérné. Obecné je problémem Casova
dostupnost a persondini zabezpeceni sluzeb - z finan¢nich
ddvodd dochdzi k omezovani jednotlivych cinnosti a provozni
doby a také ke snizovani ¢asové dotace na praci s klientem.
Nedostatek financf je pravdépodobné pficinou nizkého poctu
psychoterapeutt, psychiatrd a dalSich lékafd ochotnych
pracovat s cilovou skupinou uZivateld navykovych latek.

Registr zadosti o IéEbu spravovany hygienickou sluzbou
shromaZzduje informace o zadatelich o Ié¢bu v souvislosti

GRAF 5
Struktura zadatel0 o Ié¢bu podle primarni drogy v r. 2014

Pervitin

Konopné latky - 1195

|
Tékavé latky 7 16
I

Kokain ] 12 27

Narodni registr Iécby uzivatelU
drog

Na zacatku bfezna 2015 byl v rdmci rekonstrukce celého
Narodniho zdravotniho informaéniho systému CR spustén
Narodni registr [éCby uZivateld drog (NRLUD), ktery inte-
gruje Registr zadosti o [écbu hygienické sluzby a Narodni
registr uZivatel0 lékarsky indikovanych substitucnich latek
(NRULISL). Po spusténi NRLUD do néj byly prevedeny
Udaje z obou stavajicich informacnich systémo a tyto
zanikly.

NRLUD je legislativné zakotven v zékoné ¢. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach. Na rozdil od Registru Zadosti
o lé¢bu umoziuje rovnéz hlaseni osob s primarni dro-
gou alkohol i tabdk nebo patologickych hracd. Primarni
diagnéza (problém), pro kterou je pacient IéCen, je tedy
zavislostni a zahdjena lécba (intervence) sméfuje bezpro-
stfedné k Uzdravé. Zakladem je hlaSeni zahajeni [éCby, ale
umoznuje také hldSeni ukonceni [éCby.

Registr shromazduje zdkladni sociodemografické Udaje
klientd/pacientd, Udaje o uzivanych navykovych latkach,
rizikovém chovani, zdravotnich a socidlnich dopadech
jejich uzivani atd. Vkladani dat o pacientech/klientech
bude probihat bud' pfimo do individuainiho elektronického
formuldre, nebo v davkach exportem z existujicich systé-
mU, tzn. vysoky standard spravy UdajU, bezpecnosti dat,
podpory uzivatelU a dal$iho vyvoje samotného registru.

s uzivadnim primarnich drog jinych nez alkohol a tabak. Celkové
bylo v r. 2014 evidovano 10 108 ZadatelU o 1éCbu, z nichZ
4743 zahdjilo 1éCbu v souvislosti s uzivanim drog poprvé

v Zivoté (tzv. prvozadatelé). Z hlediska uzivanych drog je
nejcastéjsi pervitin, ktery jako hlavni uzivanou latku oznacilo
7014 osob (69,4 %), nasledovany opiaty/opioidy (1720;

17,0 %) a kanabinoidy (1195; 11,8 %) — graf 5. U prvoZadateld
o Ié¢bu je poradi podle primarni drogy jiné — nejvyssi pocet

je u pervitinu, nasleduji konopné latky a opiaty/opioidy.
PrOmérny vék Zadateld o IéCbu se u obou pohlavi dlouhodobé
zvySuje — v r. 2014 doséahl 28,9 let (muzi 29,8, zeny 27,0)

Opiaty/opioidy podrobné

Buprenorfin - 510

I Ostatni ] 392
Extaze 3 4

Ostatni ]69 132

m VSichni [éCeni

PrvoZadatelé
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GRAF 6
Vyvoj poctu vsech klient0 v Registru Zadosti o Iécbu podle zakladni drogy v I. 2003-2014
10 000 ~ .
~gAEEEpgENEmE
6 000 -
4 000 -
2 000 -
0
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Celkem 8 522 8 845 8 534 8 366 8 487 8 279 8763 9 005 9284 8 955 9784 10108
= Ostatni 198 148 162 159 139 138 287 163 204 189 119 132
m Kokain 22 18 15 12 22 24 38 23 30 19 18 27
m Extaze 50 37 23 12 11 14 8 7 6 6 8 4
mTékavé latky 226 221 183 124 94 62 47 46 40 22 21 16
M Opiaty/opioidy 2133 2169 2 058 2126 1961 2063 2 053 2 084 1791 1615 1681 1720
Konopné latky 1403 1462 1238 1044 1083 1053 1121 1050 1214 1111 1077 1195
W Pervitin 4 490 4790 4 855 4 889 5177 4925 5209 5632 5999 5993 6 860 7014

u v8ech ZadatelU a 27,1 let (muzi 27,9, Zeny 25,5) u prvoza-
dateld.

Dlouhodobé roste pocet uZivateld pervitinu jako primarni
drogy, naopak je patrny Ubytek uZivateld opidtd/opioidd,

ktery jde na vrub zejména heroinu, mirné roste pocet léCenych
uzivatelU buprenorfinu — graf 6.

Resocializace a podpora uZivatelU drog zejména ve fazi po
ukonc&eni [éCby je ndplni pfedevsim sluzeb nasledné péce.

Ty zahrnuji zejména ambulantni doléCovaci programy, které
mohou byt rozsifeny o dalSi podpUrné sluzby, pfedevsim

o chrénéné bydleni a chranéné zaméstnavani (chranéné dilny,
chranéné a podporované zaméstnani).

V Registru sociélnich sluZeb je evidovano 35 programud nasled-
né péce o UZivatele drog, ve S¢itani adiktologickych sluzeb
2014 bylo identifikovano 23 specializovanych programu
nasledné péce pro zavislé.

Harm reduction

Snizovan( rizik spojenych s uzivanim drog je jednou z hlavnich
oblasti Ceské protidrogové politiky. Zaklad sité sluZeb v této
oblasti tvori v CR nizkoprahové kontaktnf centra a terénni
programy. V r. 2014 pUsobilo v CR celkem 105 nizkopraho-
vych programy, v tom 54 kontaktnich center a 51 terénnich
program0.

TABULKA 7

V r. 2014 bylo v kontaktu s nizkoprahovymi programy

40 300 uZivatel¥ drog, nejcastéji Slo o uZivatele pervitinu

(26 500, 66 %), dale uZivatele opidtl/opioidy (7500, 19 %)

a konopnych latek (2500, 6 %) — tabulka 7. Mezi klienty

je patrny postupny ndrUst problémovych uzivatel¥ pervitinu,

v poslednim roce pokles poctu uZivateld buprenorfinu. IUD
tvori dlouhodobé 75-80 % klientd. Pokracuje rUst promérného
veku, Zeny tvori tfetinu klientd nizkoprahovych programd.

Vymeénny program jehel a stfikacek v r. 2014 poskytovalo vSech
105 nizkoprahovych program, pocet distribuovaného injeke-
niho materidlu dosahl 6,6 mil. kusd, coZ je vyrazny mezirocni
narust. Roste pocet programu distribuujicich Zelatinové kapsle
jako peroralni alternativu injekCnich stfikacek — jde o vice nez
80 programu, které distribuovaly odhadem 200 tis. kapsli.

Vr. 2014 nabizelo mozZnost testovani na HIV 74 nizkoprahovych
programy, na VHC 79, na VHB 54 a na syfilis 57. Od r. 2008
pocet provedenych testU roste.

Péce o infikované HIV a nemocné s AIDS je v CR poskytovéna
sedmi AIDS centry s regionalni pUsobnosti. V r. 2013 poskyto-
valo [é¢bu VHC injekénim uZivateldm drog celkem 39 center
pro Ié¢bu virovych hepatitid, ve kterych byla |éCba zahajena

U 536 osob (Udaje za r. 2014 nejsou dostupné). Ve véznicich
byla 1é¢ba VHC ve druhém pololeti 2014 zahajena u 325 osob,
€0z znamena vyrazny mezirocni narost. X

Uzivatelé navykovych latek v kontaktu s nizkoprahovymi programy v R v |. 2006-2014

= 0 I = O T B o

UZivatelé pervitinu 12 100 14 600 14 900 16 000 17 500 19 400 19 500 23 500 26 500
UZivatelé opiat0/opioidy 6 900 7 300 8 300 8 900 8 100 6 800 9 200 8 400 7 500

) z toho heroinu 4 000 4100 4 600 4 950 4 200 3 300 2 800 2 700 2 900

) z toho buprenorfinu 2 900 3200 3700 3950 3900 3500 6 200 5500 4 700
Uzivatelé konopnych latek 2 700 2 000 1700 2 200 1900 3200 3 300 1 600 2 500
UZivatelé tékavych latek 450 390 300 250 300 250 160 250 160
Injekénf uzivatelé 18 300 20 900 22 300 23 700 24 500 25 300 28 000 31 500 33 000
Pramérny vék (roky) 25,3 26,1 26,4 27,4 27,0 28,1 28,5 29,3 30,4
Celkem uzivatel0 drog 25 900 27 200 28 300 30 000 32 400 35 500 34 500 38 300 40 300
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Drogova kriminalita

> Za trestné Ciny spocivajici v poruSovani drogové legislativy,
Cili primarni drogové trestné Ciny (DTC), bylo v roce 2014
zadrzeno a stihdno 3 925, resp. 3 989 osob, a to nej¢astéji

z ddvodu vyroby, paSovani a prodeje pervitinu ¢i konopnych
latek. Celkem 2 929 osob bylo obZalovano a 2 654 osob
pravomocné odsouzeno — tabulka 8.

TABULKA 8

Pocty osob zadrZzenych, stihanych, obzalovanych

a odsouzenych za primarni drogové trestné ciny v letech
2002-2014

Zadrzeni | Stihani Obzalovani | Odsouzeni
(NPC) | (PP PCR) (MS) (MS)

2002 2 000 2204 2 504 2247 1216
2003 2 357 2 295 3088 2737 1304
2004 2157 2149 2944 2 589 1376
2005 2168 2 209 2429 2157 1326
2006 2198 2 344 2630 2314 1444
2007 2 031 2023 2282 2042 1382
2008 2322 2 296 2 304 2 100 1360
2009 2 340 2 415 2 553 2332 1535
2010 2525 2 437 2377 2152 1652
2011 2759 2782 2798 2 549 1870
2012 3 065 2827 2593 2 368 2079
2013 3701 3 568 2 836 2615 2 522
2014 3925 3989 3208 2929 2 654

Na nardstu primarni DTC se podili zejména rostouci podet
trestnych ¢in0 vyroby, pasovani a prodeje drog, které tvor{
priblizné 80 % zjisténych DTC. Trestné &iny prechovavani drog
a péstovani rostlin/hub s obsahem OPL ve vétSim mnoZstvi

a pro vlastni potfebu tvori dlouhodobé 15-20 %. Nejvyssi
pocet zjisténych primarnich DTC na 100 tis. obyvatel ve véku

v

Od roku 2009 roste pocet osob zadrzenych v souvislosti
s pervitinem, jejich podil ze vSech zadrZzenych pro primarni

GRAF 7

DTC se od roku 2006 pohybuje mezi 51-55 %, nejvy$si podil
byl zaznamenan v roce 2006 (60 %). V pfipadé konopnych
latek rostl v letech 2007-2013 pocet i podil zadrZenych osob.
Zatimco v roce 2007 bylo v souvislosti s konopnymi latkami
zadrzeno priblizné 29 %, v roce 2013 uz Slo témér o 43 % osob
zadrZenych pro primarni DTC. V roce 2014 byl prvné& od roku
2007 zaznamendn pokles podilu zadrzenych v souvislosti

s konopnymi ldtkami. Pocet i podil osob zadrZzenych v souvis-
Podily osob zadrzenych v souvislosti s kokainem, extazi ¢i LSD
nepresahly od roku 2007 hranici 2 % — graf 7.

Pokud jde o sankce ulozené pachateldm primarni DTC,
nejcastéji to byl podminéné odloZeny trest odnéti svobody.
Podil sankci nespojenych s odnétim svobody se od roku 2008
zvySoval na Ukor nepodminénych trestd odnéti svobody,

v roce 2014 se vSak tento trend zastavil. V pfipadé, ze
pachatel, ktery uziva ndvykové latky, spachal trestny ¢in pod
vlivem nebo v souvislosti s jejich uZivanim, mdze soud uloZit
ochranné Ié¢eni — v roce 2014 tak ucinil v pfipadé 315 osob,
z toho bylo 118 zavislych na nealkoholovych drogach

a 197 na alkoholu. Ochranné Ié€eni protialkoholni bylo stejné
jako v pfedchozim roce nej¢astéji ulozeno osobam
odsouzenym za trestny ¢in vytrZznictvi, ochranné léceni
protitoxikomanické soud nejcastéji uloZil osobdm, které
spachaly trestny ¢in krddeZe. Od roku 2012 roste pocet
uloZenych ochrannych opatfeni, na némz se podili zejména
ochranna lécba protialkoholni.

V roce 2014 bylo projednano 1 834 prestupkd nedovoleného
drZzeni OPL a pé&stovani rostlin nebo hub s obsahem OPL oboji
v malém mnoZstvi a pro viastni potfebu, coZ je o 148 vice nez
vr. 2013.

Podle Udaj Police CR bylo objasnéno celkem 126,2 tis.
trestnych ¢ing, z toho 19,7 tis. (15,6 %) bylo spachano pod
vlivem ndvykovych latek (12,3 % pod vlivem alkoholu a 3,4 %
pod vlivem nealkoholovych drog). Dlouhodobé je patrny
vysoky podil trestné ¢innosti pdchané osobami pod vlivem
alkoholu, od r. 2007 v8ak dochazi k jeho snizovani a naopak
k nardstu podilu trestnych ¢ind spachanych pod vlivem
nealkoholovych drog. X

Pocet osob zadrzenych pro trestné ¢iny nedovoleného nakladani s OPL, jedy a predméty k jejich vyrobé v letech

2004-2014 podle drog

4000 - ]
—
3000 - —
_ =
2000 s o s WS B
il B B B E BB
° 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Celkem 2 100 2128 2165 1996 2297 2 329 2516 2 745 3050 3621 3888
= Ostatni 59 62 66 30 36 75 98 65 58 53 79
mLSD 3 9 4 4 2 5 1 1 3 1 2
m Kokain 17 50 13 50 23 47 50 56 38 56 48
m Extaze 66 55 35 38 18 5 14 4 11 43 33
m Heroin 134 145 116 127 151 136 95 61 69 55 32
Konopné latky 763 682 638 569 746 786 896 1063 1242 1552 1552
m Pervitin 1058 1125 1293 1178 1320 1257 1362 1495 1629 1861 2142
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Uzivani drog ve vézenské
populaci
V r. 2014 probéhla treti vina dotaznikové studie uzivani

navykovych latek mezi vézni ve vykonu trestu odnéti
svobody. Vybérovy soubor tvofilo 2100 osob ve vykonu

trestu odnéti svobody, dotaznik vyplnilo 1751 responden-

t0. Alespon jednu zkuSenost s nelegdini drogou v Zivoté
melo 54 % dotdzanych osob ve vykonu trestu, nejcastéji

Slo o konopné latky (41 %), pervitin ¢i amfetaminy (40 %)

a léky se sedativnim Uc¢inkem ziskané bez |ékarského
predpisu (23 %). ZkuSenost s injekénim uzitim drog

uvedlo 31 % respondentd. V poslednich 12 mésicich uzilo

néjakou nelegaini drogu 23 % a v poslednich 30 dnech
10 % dotazanych.

Ve vézeni byly podle respondent’ nejdostupnéjSimi navy-
kovymi latkami alkohol vyrobeny ve véznici a Iéky ziskané

bez Iékarského predpisu. V pribéhu nékterého z pobytl
ve vézeni uzilo néjakou drogu, vCetné alkoholu, 25 %
respondentd. Nelegalni drogu nebo sedativa uZilo ve
vézeni 21 % respondentl. Za problémové uZivatele drog
Ize oznacit 30 % véznu, coz bylo v prepoctu na celkovy
pocet odsouzenych v r. 2014 priblizné 4800 osob.

Nové psychoaktivni latky

V Systému v€asného varovani pred novymi drogami
koordinovaném NMS bylo v CR za rok 2014 hlaSeno
celkem 22 novych psychoaktivnich latek, z toho 13 latek

bylo v CR zaznamenano vibec poprvé a v ptipadé 2 latek
Slo o prvni vyskyt v zemich EU. Nejcastéji to byly katinony

a fenetylaminy. Mezi latky s nejvétSim zachycenym
mnozstvim patfily katinon s oznacenim MDPPP (2,2 kg)
a kanabinoid 5F-PB-22 (2,0 kg).

V CR je zvySeny vyskyt novych psychoaktivnich latek
(NPS) patrny priblizné od r. 2010. Po zna¢né redukci
nabidky prostrednictvim kamennych obchodl v dubnu
2011 jsou NPS dostupné zejména a ve vzrUstajici mite
na internetu, v omezené mite vSak i na ¢erném trhu

s tradi¢nimi nelegalnimi drogami. V roce 2015 bylo
identifikovano celkem 33 internetovych obchod

s nabidkou v ¢eském jazyce, z toho 9 se specializovalo
vyhradné na syntetické latky. Nejcastéji nabizenou latkou
byl katinon alfa-PVP.

Jak ukazuji vysledky celopopulacnich studii, mira
prevalence uzivani novych psychoaktivnich latek, at' jiz

syntetického ¢i rostlinného puvodu, je v dospélé populaci

v CR velmi nizka. Vy$si mira zku$enosti s NSD byla
zjisténa u dvou specifickych skupin, kterymi jsou
problémovi uZivatelé drog a UcCastnici tanecnich akci.
Problémovi uZivatelé drog maji zkuSenost predevsim

s katinony, tzn. latkami chemicky podobnymi amfetami-
ndm, pro které se na ¢erném trhu ujalo oznaceni funky.
Mira uzivani katinond ma aktualné stagnuijici, az klesajici

charakter. Podle prdzkumu na tanec¢ni scéné realizovaného
v roce 2014 mélo zkuSenost s uzitim novych psychoaktiv-

nich latek v zivoté 16,9 % dotdzanych a 7,2 % je uzilo
v poslednich 12 mésicich. Nejcastéji Slo o mefedron
a latky oznacované jako funky €i turbo tdi.

Drogovy trh

> Posledni odhad spotfeby drog byl proveden v roce 2013.
Podle jeho vysledkd bylo v CR spotfebovano odhadem 21,4 t
konopnych drog, 6,0 t pervitinu, 0,8 t heroinu, 0,8 t kokainu,
priblizné 1 milion kusU tablet extdze a asi 100 tisic davek LSD.
Spotfeba marihuany je kryta pfevazné a u pervitinu vyhradné
domaci nelegalni produkci.

V roce 2014 bylo odhaleno celkem 301 indoor péstiren konopi.
Nejvetsi podil tvorily malé domaci péstirny s poctem rostlin do
50 kus0. Cast indoor produkce je velmi dobfe organizovana

a vyrazné se na ni podili organizované skupiny Vietnamc0.
Vypéstované konopf je ur¢eno jak pro domaci trh, tak pro
vyvoz. Za rok 2014 zajistily Policie CR a Celnf spréva CR celkem
558,1 kg marihuany, 77,2 tis. rostlin konopi a 14,8 kg hasise.
Koncentrace THC u zachyceného konopf Cinila prdmérné 8,2 %.

Pervitin se v CR vyrdbf zejména v mensich varnach, pokraduje
v8ak trend narUstu vysoce organizované velkoobjemové
produkce a distribuce pervitinu. V r. 2014 bylo odhaleno

261 varen a zajisténo 10 | v tekuté a 49,8 kg v krystalické
formé o primeérné Cistoté 69,8 %. Hlavnim prekurzorem

pro vyrobu pervitinu je pseudoefedrin extrahovany z volné
dostupnych [éCiv pasovanych ze zahranici prevazné z Polska,
ale také Slovenska, Madarska ¢i Turecka. Prekurzory

a chemické latky nezbytné k vyrobé pervitinu byvaji ziskavany
prostfednictvim subjektd, které jsou registrovany jako legalni
dodavatelé téchto latek, pfi¢emz od nékterych z nich je
ziskavajf vyrobci pervitinu. Velkoobjemova vyroba je podle NPC
doménou vietnamskych skupin. Na trhu je dostupny pomérné
Cisty pervitin (kolem 75 % 0Cinné latky) ve formé prasku nebo
krystalQ, ktery poptavaji hlavné uZivatelé z Némecka, Rakouska,
ale i Polska. Regenf drogového trhu s pervitinem v ptihranici je
v poslednich letech pfedmétem mezindrodni komunikace

a spoluprace.

Kokain se do CR dostava zejména v postovnich zasilkach

a cestovnich zavazadlech, nej¢astéji z Nizozemska. Na pasovani
a distribuci kokainu se podili zejména osoby pochazejici

z Nigérie, skupiny ze zemf zadpadniho Balkanu (Srbsko,
Chorvatsko, Bosna a Hercegovina), ale také Cesdi a etnicti
Albanci. Celkem bylo v r. 2014 zajisténo 5,4 kg kokainu

o prOmérné Cistoté 25,9 %.

V roce 2014 bylo zajisténo 156,8 kg heroinu o prdmérné
&istoté 29,3 %. Heroin se do CR dova?i v mensich zasilkach

o hmotnosti do 10 kg. Na pasovani a distribuci heroinu se
podili pfevazné skupiny etnickych AlbancU, zejména z Kosova
a Makedonie, a osoby pUvodem z Turecka. Distribu¢ni sit’ je
dale tvorena prevazné uZivateli drog. Kromé heroinu byly na
¢erném trhu dostupné také tablety substitu¢nich pfipravkd

s U¢innou latkou buprenorfin (Subutex®, Suboxone® a Ravata®)
¢i opioidni analgetika Vendal® Retard Ci transdermalni naplasti
obsahujici fentanyl. X
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Zdroje informaci

Toto ¢&islo bylo zpracovéno na zékladé Vyro¢ni zpravy o stavu
ve vécech drog v Ceské republice v roce 2014 [Mravéik, V.,
Chomynov4, P., Grohmannova, K., Janikov4, B., Grolmusova,
L., Tion Lestinov4, Z., Rous, Z., KisSov4, L., Nechanska, B.,
Sopko, B., Vlach, T., Fidesov4, H., Jurystov4, L., Vopravil, J.,
Malinova, H. 2015. Vyrocni zprava o stavu ve vécech drog

v Ceské republice v roce 2014 [Annual Report on Drug
Situation 2014 - Czech Republic] MRAVCIK, V. (Ed.). Praha:

Utad vlady Ceské republiky, 2015. ISBN 978-80-7440-134-3].

Zdroje jednotlivych informaci podle citacnich standardd jsou
uvedeny ve Vyrocni zprave.

Narodni it .
I_\/ avro‘m monitorovaci
stredisko pro drogy

IZ/\SI a zavislosti

Informace o drogové situaci a o situaci v oblasti
hazardniho hrani v €R: http://www.drogy-info.cz/

Veskeré publikace vydané Narodnim
monitorovacim stfediskem pro drogy a zavislosti
véetné vsech cisel Zaostieno

jsou v elektronické podobé ke stazeni

na http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace.
Pripadné objednavky tisténych publikaci zasilejte
na email: grygarova.marketa@vlada.cz

Mapa pomoci
http://www.drogy-info.cz/index.php/map/

- zmény kontaktnich Udaj0 zasilejte na email:
grygarova.marketa@vlada.cz.

Kalendar akci
http://www.drogy-info.cz/index.php/calendar/ — informace
o vzdélavacich akcich a seminafich v adiktologii nebo
zajimavych pro obor adiktologie, které je mozno v kalendafi
zverejnit, zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.

» Zaostreno

Podékovani

Velké podékovani za pomoc a spolupraci pfi tvorbé vyro¢ni
zpravy patii vSem spolupracovnikdm, ¢lendm pracovnich
skupin, organizacim, institucim a orgdnUm, ktefi poskytli
potifebna data a prispéli k jejich interpretaci. Bez spoluprace
s nimi by nevzniklo ani toto &islo Zaostfeno.

OZNAMENI / ODKAZY

Reedice projektu ,Kdyz musis, tak musis”
dvd s 6 dokumentarnimi filmy o drogach — objednavky
zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.

Aplikace UniData a PrevData k evidenci

klient0 a intervenci v drogovych sluzbach véetné
uzivatelské podpory
http://www.drogovesluzby.cz/

Monitoring médii na drogy-info.cz
http://www.drogy-info.cz/index.php/info/monitor

Internetova stranka Evropského monitorovaciho centra
pro drogy a drogovou zavislost
http://www.emcdda.europa.eu/

Portal dobré praxe EMCDDA:_
http://www.emcdda.europa.eu/best-practice

Evropska zprava o drogach EMCDDA:_
http://www.emcdda.europa.eu/edr2015
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