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Drogy a vézni v CR

Vysledky dotaznikové studie mezi osobami ve vykonu trestu odnéti svobody
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B uvoD

Dotaznikova studie uzivani navykovych latek mezi vézni

ve vykonu trestu odnéti svobody (dale jen studie VS 2010

nebo VS 2010) je prvni reprezentativni studii svého druhu
provedenou v CR. Studie mapuje zkusenosti s uzivanim drog

v populaci odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)
a dalsi souvisejici jevy véetn€ odhadu vyskytu problémovych
uzivatell drog v této populaci. PouZity dotaznik odpovidal
standardim a metodice Evropského monitorovaciho centra pro
drogy a drogovou zavislost (EMCDDA). Ziskana data jsou dale

k dispozici Vézeniské sluzbé CR (VS), kde jich bude mozno vyuzit
k nastavovani efektivni protidrogové politiky vézenské sluzby.
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Na zakladé dat o prevalenci uZivatel(l drog v populaci
odsouzenych, a zvlasté pak o prevalenci problémovych uzivatell
drog, Ize pfipadné modifikovat stavajici systém zachazeni

s odsouzenymi uZivateli drog tak, aby odpovidal aktudlni situaci.
Dat o prevalenci uZivatel(l drog je tedy moZno vyuzit pro
optimalni nastaveni postupd v oblasti potlac¢ovani poptavky

i nabidky drog ve véznicich v souladu s vladou schvalenym
Akénim planem realizace Narodni strategie protidrogové politiky
na obdobi 2010-2012. Data budou vykazana i v pravidelnych
hlasenich, ktera jsou EMCDDA kaZdoro¢né vyZzadovana

po ¢lenskych zemich EU pro statistické ucely.
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Vybér respondentd, pribéh studie a analyza dat
Koordinatorem studie bylo Narodni monitorovaci stfedisko pro
drogy a drogové zavislosti (NMS) ve spolupraci s Generalnim
feditelstvim Vézenské sluzby CR (GR VS). Sbér a pofizeni dat
zajistila agentura Median s.r.o. pomoci vySkolenych administra-
tor(, vétSinové pracovnikl ze sekce Drogové sluzby ve vézeni
Asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a [é¢bou
drogovych zavislosti (A.N.Q.). Studie byla pfed svym zahajenim
posouzena a schvalena Etickou komisi NMS.

Sbér dat byl realizovan mezi 17. a 30. listopadem 2010 na vzorku
2000 respondentd. Vybér vzorku byl proveden k 10. 11. 2010
nahodnym vybérem (pomoci generatoru nahodnych ¢isel

v SPSS v. 19.0.0) ze zakladni populace osob ve VTOS ve v3ech
36 véznicich CR, ktera k tomuto datu ¢itala 19570 odsouzenych
0sob.

Dotaznik obsahoval kromé prevalen¢nich otazek na uziti
nelegalnich drog ve tfech ¢asovych horizontech (béhem celého
Zivota, v poslednim roce a v poslednim mésici), uzivani drog
pred nastupem do vykonu trestu odnéti svobody a na uziti ve
véznici i sadu demografickych otazek (pohlavi, vék, narodnost,
vzdélani, zaméstnani), typ véznic a trestu, otazky identifikujici
problémové uZivatele drog, zkuSenosti respondent( s Ié¢bou
drogovych zavislosti a rizikoveé chovani spojené s aplikaci drogy.

Sbér dat probéhl ve spolupraci GR VS, NMS a jednotlivych
administratord, na zakladé predem popsanych kroku

a uréenych kompetenci. Seznam vybranych respondent( byl
zaslan vedeni jednotlivych véznic, kde sbér probihal. Vedeni
véznic zajistilo vstup administratordm na zakladé splnéni
platnych predpisti a podminek VS CR. Vedeni véznic uréilo
den, kdy je vhodné sbér dat realizovat, a zajistilo prostory

a soustredilo v nich vybrané respondenty. Vyplnéni dotazniku
trvalo 30 minut a celd administrace (véetné organiza¢nich
opatfeni, a pfesund) trvala hodinu v kazdém ¢asovém bloku.
Samotny sbér dat pak probéhl skupinové v kazdé véznici

v pribéhu jednoho dne v jednom ¢&i vice ¢asovych blocich

(z nedostatku prostor, ¢asovych kapacit ¢i jinych divod

z rozhodnuti feditele véznice) se viemi respondenty. Admini-
straci byl z bezpecnostnich divodl pfitomen zaméstnanec VS.
Dotaznik distribuoval probandim proskoleny administrator,
ktery nebyl zaméstnancem VS a predal proband(im potfebné
instrukce k vyplnéni dotazniku. Vyplnény dotaznik poté
probandi vlozili do obalky a vhodili do zapeceténého boxu.

K pribéhu celé administrace vyplnil administrator zaznamovy
arch a zapecetény box dorucil na NMS. Zde byl box povéreny-
mi pracovniky NMS rozpecetén a dotazniky byly elektronicky
zpracovany (pfevedeny do elektronické podoby) pro ucely
dalSiho zpracovani a analyzy. Data byla zpracovana a analy-
zovana v programu SPSS v. 19.0.0.

Mira non-respondence, tj. podil respondentii, ktefi neodpovédéli na danou otazku, se u jednotlivych otazek lisila. Néktereé otazky vykazovaly vyssi

miru non-respondence nez jiné, coZ miiZze znamenat, Ze se na né respondenti, vzhledem k charakteru vyzkumu, bali odpovidat, ¢i pro né byly prilis

osobni nebo jinak problematické. U jednoduchych otazek se troven non-respondence pohybuje okolo nula aZ péti procent, u otazek na léchu zavis-

losti 7-13 % a u otazek, na které skuteéné nemuseli znat odpovéd’ (vySetieni na infekéni nemoci) 14-22 7% .

Nejvyssi miru non-respondence dle predpokladi dosahovaly otazky na uziti nelegalnich latek v poslednim mésici, roce a béhem celého Zivota

(primérné 27 % - nejochotnéji respondenti odpovidali na alkohol, konopné drogy a prekvapivé pervitin) a dale obdobné otazky na uziti nelegalnich

drog pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody (pramérné 31 %). Naopak niZsi miru non-respondence (v priméru 18 %) mély otazky

na moznosti ziskani nelegalnich drog ve véznici, zde byla platna i odpovéd’ nevim.

Vybérovy soubor a jeho charakteristiky
PFi nahodném vybéru 2000 respondentl se ve vybérovém soubo-
ru objevily viechny véznice CR, protoze viak doslo k naslednému
pfesunu vézn(l, neprobéhl sbér dat ve Vazebni véznici Teplice.
Vzhledem ke sloZitosti prostfedi sbéru dat a specifickému vzorku
bylo z vybérového souboru ve vysledku predvedeno 1 814 pro-
bandi a skute¢né vypInéno 1 668 dotaznikd, tj. 83,4 % z vybra-
nych 2 000 osob, coZ prevysilo pdvodni pfedpoklad navratnosti.
Vzhledem k zakladnimu souboru Ize vybérovy soubor studie
VS 2010 povaZovat za reprezentativni z hlediska zastoupenych
véznic (k signifikantnim odchylkdm na hladiné vyznamnosti
95 Y% doslo pouze u 5 véznic) i z hlediska pohlavi proband(i.
Ve vybérovém souboru bylo 1 668 respondentt, z toho
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TABULKA 1: TABULKA 2:

Vékova L

skupina Tydenni statistické
L. Studie VS 2010 hlaseni VS

15-19 1n| o7 2| 20/ o | 00| 13| o8 Typ véznice k 10. 11. 2010

20-24 142 91| 10 10,1 1 25,0 153 9,2

25-29 180| 11,5| 17 17,2 1 25,0 198 1.9 Véznice s dohledem 77 46 3,1

Sl 200120 a0 il YL U Véznice s dozorem 692 | 415 40,6

Sa=3d 137|556.8 J S0 0.0 115 8.8 Véznice s ostrahou 734 | 44,0 49,2

g Uil g O e T oo > 3 Véznice se zvySenou ostrahou 110 6,6 6,3

) CEl I S Si0l O 0.0 2 i Veéznice pro mladistvé 2 0,1 0,8

Slacs o0l s 20 UL 00 2l B Nevi, bez odpovédi 53 3.2 -

55-59 20 13 1) 10 0 | 00) 21} 13 Celkem 1668 | 100,0 1000

60-64 14| 09| O 00 O 0,0 14 0,8

Neznamo| 631| 40,3| 30 | 30,3| 2 50,0/ 663 39,7

Celkem |1565(/100,0/ 99 |100,0/ 4 |100,0/ 1668 | 100,0

obdobnych oddéleni, 7,3 % respondent(l bylo v bezdrogové

_ zong, 2,3 % ve specializovaném oddéleni pro vykon dobrovolné
|écby zavislosti, 1,0 % ve specializovaném oddéleni pro vykon
tzv. ochranného IéCeni protitoxikomanického, 0,4 % byla

1 565 muzd, tj. 93,8 %; v zakladnim souboru (k 10. 11. 2010) ve specializovaném oddé€leni pro vykon ochranného léceni
bylo 94,2 % muza. protialkoholniho a 4,1 % v jiném obdobném oddéleni (nej¢astéji
Strukturu respondentl ve vyb€rovém souboru podle pohlavi na oddéleni pro mentalné retardované a poruchy osobnosti
a veékovych skupin uvadi tabulka 1. a na sexuologickém oddéleni), 0,2 % respondentd bylo dale
Dle typu véznice jsou ve studii mirn€ podhodnoceny véznice zatazeno v metadonovém substitu¢nim programu. Podil
s ostrahou a véznice pro mladistvé a mirné nadhodnoceny jsou respondentd zafazenych v bezdrogové zoné je oproti skute¢nému
véznice s dohledem - tabulka 2. stavu v celé vézeriské populaci mirné podhodnocen (skute¢nost
Celkem 16,4 % respondentd bylo podle vlastnich odpovédi cca 10 %); specializovana Ié¢ebna oddéleni pro vykon dobrovolné
zarazeno do specializovaného nebo obdobného oddéleni ¢i pro- a nafizené |é¢by jsou naopak ve vzorku nadhodnocena (skute¢-
gramu, 82,1 % nebylo v Zadném takovém oddéleni ¢i programu nost cca 1,5 % resp. 0,6 %) - je pravdépodobné, Ze néktefi
a pouze 1,5 % nevédélo nebo na tuto otazku neodpovédélo odsouzeni zafazeni v bezdrogové z6né uvedli, Ze jsou zafazeni
(tabulka 3). Co se tyka zafazeni do specializovanych nebo ve specializovaném oddéleni.

TABULKA 3:

Nevi,
bez odpovédi

Zarazeni do specializovaného oddéleni (N=1609)

16,4 % 82,1 % 1.5 % 100 %

Bezdrogova zona 7,3 %
Jiné 4,1 %
Specializované oddéleni pro vykon dobrovolné |écby zavislosti | 2,3 %

Specializované oddéleni pro vykon tzv. soudné nafizeného

ochranného |éceni protitoxikomanického R
Specializované oddé€leni pro vykon tzv. soudné nafizeného QAT
ochranného léceni protialkoholniho '

Metadonovy substituéni program 0,2 %
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Pramérna délka soucasného vykonu trestu odnéti svobody
(VTOS) respondentd byla ¢tyfi roky a Sest mésict a pramérny
respondent jiZ stravil v sou¢asném VTOS dva roky a témér Ctyfi
mésice. Medianova hodnota délky vykonu trestu byla tfi roky
tj. polovina respondentt byla odsouzena ke kratSimu a polovina
k delSimu trestu odnéti svobody, zaroven polovina respondenti
jiz stravila v sou¢asném VTOS vice nez jeden rok a 4 mésice.
Ctvrtina respondentd zatim stravila v sou¢asném VTOS méné
nez sedm mésicd a byla odsouzena na méné nez 20 mésicl
celkového trestu, a daldi €tvrtina jiZ stravila v sou¢asném VTOS
vice nez dva roky a devét mésicll z celkového trestu delSiho nez
Sest let - tabulka 4.

TABULKA 4:

Doba

Trvani VTOS (N=1609) jiz strévena ct‘i‘s"t‘f‘;’;’(')";
v tomto VTOS

Pramér 28 mésicl 54 mésicl

Modus 6 mésich 24 mésicl

Dolni kvartil 7 mésicl 20 mésicl

Median 16 mésic 36 mésicl

Horni kvartil 33 mésicl 72 mésicl

Z otazky na pocet pobytd ve vykonu trestu odnéti svobody bylo
patrné, ze prevazna vétsina odsouzenych byli recidivisté. Pouze

38,8 % respondentt bylo ve vykonu trestu odnéti svobody
poprvé. 23,6 % bylo ve VTOS podruhé a vice nez 37 % si
odbyvalo svij tfeti a dalSi pobyt ve VTOS.

TABULKA 5:

Pocet pobytii ve VTOS Pocet %

Prvni pobyt ve VTOS 647 38,8
Druhy pobyt ve VTOS 393 23,6
Treti pobyt ve VTOS 229 13,7
Ctvrty a dal3i pobyt ve VIOS 360 21,6
Nevi, bez odpovédi 39 23
Celkem 1 668 100,0

Ve vybérovém souboru respondentt ve VTOS byla pred nastupem
trestu témérF jedna Ctvrtina respondentd nezaméstnana, 29,0 %

si vydélavalo pfileZitostné a 37,2 % mélo stalé zaméstnani.

TABULKA 6:

Zaméstnani pred nastupem do VTOS

Mél(a) jsem stalé zaméstnani 620 37.2
Mél(a) jsem pfilezitostné zaméstnani 483 29,0
Byl(a) jsem nezaméstnany(a) 384 23,0
Na matefské dovolené 20 1.2
Student(ka) 17 1,0
Ddchodce 63 3,8
osve 62 3,7
Nevi, bez odpovédi 19 1.1
Celkem 1668 100,0

Celkem 95,5 % respondentd bylo narodnosti ¢eske, slovenské ¢i
romské. Z jinych mensin zijicich na tzemi CR se v mensim poétu
vyskytovala jeSté narodnost ukrajinska, madarska, vietnamska

a polska.

Ve srovnani s obecnou populaci CR bylo ve vybérovém souboru
0 néco Vetsi zastoupeni respondentd, ktefi se hlasili k romské
narodnosti.

Z hlediska narodnosti respondent Ize vybérovy soubor se
zakladnim souborem porovnat pouze na zakladé dat

ze Statistické ro¢enky VS z roku 2009 a to pouze se statni
pFislusnosti. Po¢ita-li se pak romska narodnost prevazné do

TABULKA 7:

Statisticka rocenka

Studie VS 2010 |SLBD 2001

Narodnost VS 2009
Ceska 1453 | 87,1 983 94,5
Romska 82 49 0,1 -
Slovenska 58 3,5 2.2 2,0
Ukrajinska 12| 0,7 0.3 0.8
Madarska 8| 05 0,2 0,0
Vietnamska 6| 04 0,2 0,5
Polska 6| 04 0,6 0,2
Rumunska 3| 02 - -
Jina 39 2,3 - -
Nevi, bez odpovédi 1 0,1 - -
Celkem 1668 | 100,0 100,0 100,0
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TABULKA 8:

Statisticka rocenka

Studie VS 2010 SLBD 2001
Vzdélani VS 2009
mmmm
N 1 565 1668 4133067|4442 1318575198
Nedokoncéené
5 : 4,0 6,1 4,1 0,4 0,5 0,4 10,3

zakladni
Zéakladni 348 | 40,4 | 35,1 16,5 29,1 171 39,1
Vyuéen(a) 419| 232 40,8 453 31,1 44,7 41,5
Stredoskolské

. 153| 17,2 | 15,4 22,7 26,9 22,9 7.4
s maturitou
Vy3si odborné

. . 0,6 0,0 0,5 2,7 41 2,8 0,1
(titul DiS.)
Vlysokoskolské (titul
28| 13,1 3.5 10,8 7,1 10,6 1.7
Bc.; Ing, Mgr.; Dr.)
Nevi, bez odpovédi 06| 00| 0,6 1,5 1.2 1.5 0,0
100,0 | 100,0 | 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Pozn.: *VaZeno podle zastoupeni pohlavi ve studii VS 2010.

Ceské statni pfislusnosti, je zastoupeni reprezentativni. Mirné
nadhodnocena je narodnost slovenska a madarska.

Lze Fici, Ze celkové se populace véziiti od obecné populace CR lii
vyssim vyskytem obcand s nizSim vzdélanim. Zatimco v obecné
populaci CR je podle S¢itani lidu, domti a byt 2001 (SLDB 2001)
po adjustaci na genderové slozeni vyzkumného souboru studie
osob ve VTOS 17,5 % obyvatel se zakladnim a nizsim vzdélanim,
ve vézeriské populaci to je téméf polovina (Statisticka rocenka

ZkusSenosti s |éEbou
Podle odpovédi respondent(i se pfed nastupem do VTOS lécilo
témér 6,0 % respondentd ze zavislosti na alkoholu a 9,1 %
respondentd ze zavislosti na jiné navykové latce, 2,5 % respon-
dentd bylo v substitucni |é¢bé metadonem a 3,8 % v substituéni
VS 2009). Podobné maturitu ma v obecné populaci 36,3 % o0sob, 16€bE Subutexem® & Suboxone®.
ve vézenské populaci pouze 9,2 % osob. Vybérovy soubor se od
zakladniho souboru vézenskeé populace lisil v priméru o néco

. TABULKA 9:

vy$Sim vzdélanim, coZz midze byt zplsobeno tim, Ze mohlo jit
o ndhodnou nebo systematickou chybu (danou non-respondenci
Casti souboru nebo tim, ze respondenti pfi volbé své Nevi,
bez odpovedi

Lécha pred nastupem do VTOS (N=1668)

vzdélanostni kategorie mirné nadsazovali).

Lécil(a) se ze zavislosti na alkoholu 59 |87,1 7,0

Lécil(a) se ze zavislosti na jiné
, _ 9,1 | 81,2 9,7
navykove latce
Byl(a) v substituéni 1é¢bé metadonem | 2,5 | 84,4 13,1

Byl(a) v substituéni 1é¢bé Subutexem®

3,8 [83,6 12,6
¢i Suboxone®

Testovani na infekéni nemoci

Testovano alespon na jednu z dotazovanych infekei bylo
podle odpovédi respondenttl vice nez 43,2 % respondentl. Na
Zloutenku typu B (VHB) bylo testovano 28,3 % respondent(, na
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TABULKA 10:

Ano byl/a . P s , . ,
Infekce (N=1668) e ale'neznam s pozitivnim vysledkem | s negativnim vysledkem . Ne, nebyl/a | Nevim, zda jsem Nevi, .
vysledek (byl/a nemocen/a) (byl/a zdrév/a) jsem testovan/a | byl/a testovan/a | bez odpovédi
VHB 28,3 3.8 4,0 (tj. 66 0sob) 20,5 42,3 12,4 17,0
VHC 35,0 5,0 9,7 (tj. 162 osob) 20,3 39,1 11,2 14,6
HIV 23,9 2,2 0,4 (tj. 6 0sob) 21,3 42,4 11,0 22,7

Zloutenku typu C (VHC) 35,0 % respondentti a na HIV 23,9 %
respondentd. Pozitivnich vysledk( bylo nejvice na Zloutenku
typu C, 9,7 % celkem (162 respondentd), a tedy 27,7 %

z testovanych na VHC. HIV pozitivnich bylo podle odpovédi
respondentl ve vzorku 6 respondent(, tj. 0,4 % celkem a 1,7 %
z testovanych na HIV. Na Zloutenku typu B bylo testovano

s pozitivnim vysledkem 4,0 % respondentd (tj. 66 respondentd),
ale vzhledem k tomu, Ze dotaznik nemohl obsahovat
podrobnéjsi otazky na druh sérologického testu na VHB, maji
vysledky velmi omezenou vypovidaci schopnost, protoZe se
mohlo jednat jak o pfipady aktivni infekce VHB, tak o pfipady
prodélané infekce VHB nékdy v minulosti. Vice jak desetina
respondentd si nebyla jista, zda nékdy na dané infekce byla
testovana, a 14,6 - 22,7 % respondentll na tyto otazky vibec
neodpovédélo.

Prevalence uziti drogy
Zku3enosti s uZitim navykové latky jsou v populaci vézil
pomérné vysoké, prestoze pravé tyto otazky patfi mezi ty
s nejvyssi non-respondenci. Pfesto se u téchto otazek ukazuje,
ze vézni na nékteré latky pravidelné odpovidaji ochotnéji. Mezi
ty pak patfi alkohol, konopné latky jako marihuana a hasis
a prekvapivé i pervitin. Mezi nejrozsifené;jsi navykové latky patfi
kromé alkoholu konopné latky (marihuana ¢i hasis), pervitin
a extaze. Nékdy v Zivoté uzilo konopné latky 43,1 %
respondentd, pervitin 38,5 % a extazi 22,5 %. Vysokych
prevalenci dosahuje jesté uZiti tlumivé latky bez predpisu
(22,7 %), lysohlavek (18,0 %), kokainu (16,7 %) a heroinu
(15,1 %) (viz tabulka 11). Zajimavé je, Ze vzorce uzivani se od
vzorcd uzivani navykovych latek v obecné populaci lisi, a to
zejména vyraznéjSim poklesem zkuSenosti s navykovymi latkami
v horizontu posledniho roku a posledniho mésice. V obecné
populaci Ize pozorovat, ze priblizné polovina téch, ktefi maji
s navykovou latkou n€jakou zkusenost béhem celého Zivota, ji
vyzkousi i v poslednim roce a opét pFiblizné polovina ji pak uZije
i v poslednim mésici. V této sledované populaci je pokles uZiti
daleko razantnéjsi. To mize byt velmi pravdépodobné zplisobeno
tim, Ze v poslednim roce ¢i alespon v poslednim mésici jiz byla
vétSina respondentl ve vykonu trestu odnéti svobody, a méla

tak k drogdm ztiZeny pfistup. Jak se tato populace chovala na
svobodé, zobrazuje tabulka 16.

Fiktivni (neexistujici) latka Relevin byla do testu zahrnuta pro
ucely kontroly reliability odpovédi respondent(. Relevin ziskal
nejvétsi pocet odpovédi nikdy neuzil(a) i nejvyssi miru
non-respondence a 1,5 % respondentd odpovédélo, Ze tuto
latku nékdy v Zivoté vyzkouselo.

Srovnani zkuSenosti s uzitim nelegalnich drog v poslednich

12 mésicich mezi vézni a obecnou populaci podle vysledk
Celopopulacni studie o uzivani psychotropnich latek z roku 2008
(CS 2008) (Bélackova and Horakova, 2011) uvadi tabulka 13,
tabulka 14, tabulka 15 a graf 1. ZkuSenosti Zen ve VTOS jsou
vyrazné vyssi nez zkusenosti Zen v obecné populaci, a to u viech
drog, i kdyZ je nutno brat v Gvahu nizky pocet Zen ve vzorku
studie ve VTOS. Zku3enosti muzd ve VIOS jsou u konopnych
drog a extaze nizsi nez v obecné populaci (u konopnych drog

u v3ech vékovych skupin), coz ovliviiuje také srovnani prevalenci
uziti jakékoliv drogy (tato kategorie zahrnuje i konopné drogy).
U jinych drog nez konopnych jsou ovSem aktualni zkuSenosti
muzG ve VTOS vyssi neZ v obecné populaci, zejména se to tyka
zkuSenosti s pervitinem, heroinem a kokainem.

Co se tyka zkuSenosti s navykovou latkou pfed nastupem trestu,
byl typicky pokles v uziti nelegalnich latek v jednotlivych
¢asovych horizontech (nékdy v Zivoté, v poslednim roce

a v poslednim mésici) jiz podobnéjsi vzorci, ktery Ize sledovat

v obecné populaci - tabulka 16 a graf 2. Nicméné uroven
celozivotnich zkusenosti s navykovymi latkami je (podobné
jako v pfedchozi otazce) u populace, kterd do VTOS nastupuje,
vyrazné vy3si nez v obecné populaci. Nejpatrnéjsi je to u uZiti
heroinu, pervitinu a kokainu, kde prevalence presahuji osmi,
Sesti a vice jak ¢tyfnasobek urovné prevalenci naméfenych

v obecné populaci. Naopak u tlumivych Iék(, alkoholu

a marihuany jsou prevalence témér stejné ¢i dokonce nizsi.
Zeny ve VTOS vykazuji o jeden Fad vy3$3i miry prevalence uzivani
drog neZ Zeny v obecné populaci, a to zejména v pfipadé
heroinu, pervitinu a kokainu.

Alkohol tak podle odpovédi respondenttl v poslednim roce pred
nastupem do VTOS pilo 46,0 % respondentd, nasledovaly
zkuSenosti s pervitinem, které v poslednim roce mélo 24,8 %

z respondent(l nastupujicich do VTOS a konopnymi latkami
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TABULKA 11:

Nikdy neuzil(a) ~ vNékdy 5 Uiil('a) Uiil’(a) e Nevi, »
v Zivote vyzkousel(a) v poslednim roce v poslednim mésici bez odpovédi

Jakakoliv droga véetné alkoholu 14,4 82,0 34,7 1,7 3,6
Jakakoliv nelegalni droga 35,7 52,2 22,0 8,5 12,1
Jakakoliv nelegalni droga mimo

konopné latky 41,4 44,5 18,0 6,7 14,1
Alkohol 16,2 72,6 25,2 6,4 11,2
Marihuana/hasis 38,4 43,1 15,7 4,7 18,5
Extaze 5l 2 22,5 4,7 1,2 26,3
Pervitin/famfetaminy 44,0 38,5 14,6 5,0 17,5
LSD 54,5 16,7 4,0 0,8 28,8
Lysohlavky 53,2 18,0 4,0 0,8 28,8
Heroin 57,6 15,1 39 1,9 27,3
Subutex®/Suboxone® bez

ofedpisu 60,5 9,2 2,8 0,8 30,3
Metadon bez predpisu 63,5 3,8 0,9 0,4 32,7
Relevin 64,7 1,5 0,5 0,4 33,8
Kokain 55,6 16,7 3,5 1,3 27,6
Tékave latky 60,2 8,6 1,7 0,6 31,2
Tlumive léky bez predpisu 51,0 22,7 7.9 3,2 26,4
Jiné drogy 54,6 2,8 0,5 0,2 42,6

TABULKA 12:

Pozn.: *Vysledky CS 2008 vazeny podle zastoupeni pohlavi a vékovych skupin ve studii VS 2010.

Nékdy Uzil(a) Uzil(a)
v zZivoté vyzkousel(a) v poslednim roce v poslednim mésici

Jakakoliv nelegalni droga 51,5 25,9 15,9
Jakakoliv nelegalni droga mimo 25,1 11,5 5,1
konopné latky
Alkohol - 93,9 86,9
Marihuana/hasis 48,7 23,5 14,5
Extaze 14,4 55 1,8
Pervitin/famfetamin 7,0 2,8 1,1
LSD 9.5 3,1 1,1
Lysohlavky 14,4 53 2.3
Heroin 1.9 0,8 0,3
Kokain 3.4 1.4 0,7
Tlumivé léky (s pfedpisem i bez) - 27,8 17,6
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TABULKA 13:

TABULKA 14:

Droga Studie 15-24 let | 25-34 let | 35-44 let | 45-54 let | 55-64 let | Celkem
o o CS 2008 49,0 335 14,3 8,0 3.8 26,8
Jakakoliv nelegalni droga
VS 2010 43,8 30,8 11,3 7,6 5.9 22,1
Jakakoliv nelegalni droga mimo CS 2008 23,7 14,7 6,2 2,4 1,1 11,9
konopné latky VS 2010 36,6 24,7 9,2 589 59 18,0
L CS 2008 45,6 30,2 12,7 6,8 3.3 24,2
Konopné latky
VS 2010 36,6 23,2 7.5 4,2 2,9 15,8
: CS 2008 13,5 6,8 1.6 1.3 0,2 5,6
Extaze
VS 2010 12,4 7.4 0,8 1.7 0,0 4,5
. o . CS 2008 5.1 4.1 1,0 0,7 0,0 2,9
Pervitin a jiné amfetaminy
VS 2010 28,8 20,0 7.9 4,2 5.9 14,7
. CS 2008 3.0 23! 0,0 0,2 0,3 15
Kokain
VS 2010 4,6 4,7 1,3 0,8 0,0 3.2
. CS 2008 1.5 1,2 0,2 0,5 0,0 0,9
Heroin
VS 2010 3.9 4.7 1,7 1,7 0,0 3,5
LSD CS 2008 €3 3.2 1.4 0,2 0,0 3.2
VS 2010 9,2 4,7 1,3 0,0 0,0 3.8
CS 2008 9,7 6,9 3.4 1,2 0,6 5,/
Halucinogenni houby/ lysohlavky
VS 2010 10,5 5,0 1,3 0,8 0,0 3.9

Pozn.: Vysledky CS 2008 vazeny podle zastoupeni vékovych skupin ve studii VS 2010.

Droga Studie 15-24 let | 25-34 let | 35-44 let | 45-54 let | 55-64 let | Celkem
o o CS 2008 | 32,4 14,1 7,3 4,1 2,1 14,4
Jakakoliv nelegalni droga
VS 2010 33,3 26,9 13,6 0,0 0,0 21,2
Jakakoliv nelegalni droga mimo CS 2008 15,0 5.8 2,8 0,6 0,5 6,1
konopné latky VS 2010 25,0 26,9 9,1 0,0 0,0 19,2
o CS 2008 28,7 12,3 6,7 3,5 1,6 12,7
Konopné latky
VS 2010 16,7 19,2 13,6 0,0 0,0 14,1
5 CS 2008 8,8 3.2 0,9 0,3 0,0 3.2
Extaze
VS 2010 0,0 7.7 4,5 0,0 0,0 7.1
. o . CS 2008 2,0 1,8 1,3 0,3 0,0 1,5
Pervitin a jiné amfetaminy
VS 2010 16,7 19,2 9,1 0,0 0,0 14,1
. CS 2008 0,7 0,6 0,0 0,0 0,0 0,4
Kokain
VS 2010 8,3 115 4,5 0,0 0,0 9,1
. CS 2008 0,8 0,5 0,0 0,0 0,0 0,3
Heroin
VS 2010 8,3 15,4 9,1 0,0 0,0 11,1
LSD CS 2008 4,0 1.6 1.3 0,0 0,0 1.8
VS 2010 0,0 7.7 4,5 0,0 0,0 7.1
CS 2008 5.3 2,1 1.1 0,3 0,5 2,2
Halucinogenni houby/lysohlavky
VS 2010 8,3 7.7 0,0 0,0 0,0 6,1

Pozn.: Vysledky CS 2008 vazeny podle zastoupeni vékovych skupin ve studii VS 2010.
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TABULKA 15:

Droga Studie 15-24 let | 25-34 let | 35-44 let | 45-54 let | 55-64 let | Celkem
o . CS 2008 47,8 32,3 13,7 7.9 3,8 25,9
Jakakoliv nelegalni droga
VS 2010 42,8 20,5 115 7.4 5,7 22,0
Jakakoliv nelegalni droga mimo CS 2008 23,1 14,1 53 2,3 1,1 11,5
konopné latky VS 2010 35,5 24,8 9,2 5,7 5,7 18,0
. CS 2008 44,4 29,1 12,2 6,7 33 23,5
Konopné latky
VS 2010 34,9 22,9 8,0 4.1 2,9 15,7
, CS 2008 13,2 6,6 1,5 1,3 0,2 55
Extaze
VS 2010 11,4 7.4 1,1 1,6 0,0 4,7
. . CS 2008 4,9 4,0 1,0 0,7 0,0 2,8
Pervitin a jiné amfetaminy
VS 2010 27,7 19,9 8,0 4.1 5,7 14,6
. CS 2008 2,8 2,2 0,0 0,2 0,3 1,4
Kokain
VS 2010 4,8 52 1,5 0,8 0,0 3,5
. CS 2008 1,4 1,2 0,2 0,5 0,0 0,8
Heroin
VS 2010 4,2 54 2,3 1,6 0,0 3.9
LSD CS 2008 8,9 3,1 1,4 0,2 0,0 3,1
VS 2010 8,4 4,9 1,5 0,0 0,0 4,0
. . ) CS 2008 9,4 6,6 3,2 1,2 0,6 53
Halucinogenni houby/lysohlavky
VS 2010 10,2 52 1,1 0,8 0,0 4,0

Pozn.: Vysledky CS 2008 vazeny podle zastoupeni pohlavi a vékovych skupin ve studii VS 2010.
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Pozn.: Vysledky CS 2008 vazeny podle zastoupeni pohlavi a vékovych skupin ve studii VS 2010.
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TABULKA 16:

Alespoii e
Nikdy Nékdy | Vposlednim @ jednou Nekolikrat
v w v oy , v poslednim ,
v Zivoté v Zivoté roce v poslednim S Nevi,
. o . . mésici e
pred pred pred mesici ied bez odpovédi
nastupem | nastupem nastupem pred . -
i nastupem
nastupem
Jakakoliv droga véetné alkoholu 14,8 79,8 57,3 40,4 27,3 5,4
Jakakoliv nelegalni droga 37.8 47,3 34,2 24,2 18,3 14,9
Jakakoliv nelegalni droga mimo
L 43,0 40,2 29,6 20,6 15,7 16,8
konopné latky
Alkohol 16,5 68,6 46,0 30,5 18,0 14,9
Marihuana/hasis 40,4 36,6 23,8 16,2 11,2 23,0
Extaze 51,6 17,9 9,1 4,4 2,6 30,5
Pervitin/famfetaminy 45,3 34,7 24.8 17,0 13,1 20,1
LSD 54,6 12,8 6,5 2,6 1,8 32,6
Lysohlavky 53,4 14,6 6,8 2,9 2,0 32,1
Heroin 57.1 12,7 7.5 54 4,0 30,2
Subutex®/Suboxone® bez
L 59,8 7.4 4,1 29 2,2 32,7
predpisu
Metadon bez predpisu 62,4 29 1,7 1,1 0.8 34,7
Kokain 55,6 12,5 6,5 3.4 2,2 31,9
Teékave latky 59,0 6,5 2,3 1,4 0.8 34,5
Tlumiveé léky bez predpisu 51,9 16,2 9,0 5,6 3,7 31,8
Jiné drogy 54,0 2,0 0,7 0,2 0,2 43,9

(marihuanou ¢i hasisem) 23,8 %. S uréitym odstupem pak
nasledovaly extaze (9,1 %), tlumivé Iéky bez predpisu (9,0 %),
heroin (7,5 %), lysohlavky (6,8 %), LSD a kokain (6,5 %). Nizsi
prevalence jiz mély jen Subutex®/Suboxone® bez pfedpisu

(4,1 %), tékavé latky (2,3 %), metadon bez predpisu (1,7 %).
Srovnani zkuSenosti s navykovymi latkami béhem celého Zivota,
posledniho roku a mésice celkem a pred nastupem do soucasného
VTOS podava tabulka 17. Odpovédi na otazku celoZivotnich
zkudenosti celkem a pred nastupem do souc¢asného VTOS se pfilis
neliSily, coZ pozitivn€ vypovida o konzistenci odpovédi.

Ze srovnani celoZivotnich ukazatel(i vSak vyplyva, Ze respondenti
udavali vyssi zkuSenosti s navykovymi latkami v celém Zivoté,
nez v celém Zivoté pred nastupem do VTOS. To by pak mohlo
ukazovat na to, Ze tyto zkuSenosti respondenti ziskali az

ve VTOS. Na druhou stranu, srovnani prevalenci v poslednim
roce a mésici celkem a pred nastupem VTOS ukazuje, ze mira
aktualniho uzivani drog po uvéznéni vyznamné klesa. Napf.
tedy srovnani ukazatel(l u pervitinu ukazuje, Ze 9,9 % téch, co
maji s pervitinem alespon jednu zkuSenost, ji ziskalo ve vézeni;
prevalence uZiti pervitinu v poslednim roce a v poslednim mésici
celkem v3ak klesla o pfiblizné polovinu hodnoty uvadéné pred

uvéznénim. Nicméné vzhledem k tomu, Ze se u otazek na
zkuSenosti s drogami objevuje relativné vysoka uroven
non-respondence, je tfeba k témto srovnanim pristupovat
opatrné.

Subjektivné vnimana dostupnost drog ve vézni
Ve vézeni byly podle odpovédi respondentd nejdostupnéjsimi
nelegalnimi latkami pervitin a konopné latky (marihuana
nebo hasis). 0bé drogy byly dostupné podle vice nez 31 %
respondentd. V zavésu byly alkohol a tlumivé Iéky bez predpisu,
které byly dostupné podle jedné ¢tvrtiny respondentd. Pomérné
dostupny byl i heroin, o kterém tvrdilo, Ze byl dostupny, 18,7 %
respondentd a Subutex® ¢ Suboxone® bez predpisu byl
dostupny pro 14,5 % respondentl - tabulka 18. Naopak
priblizné podle jedné pétiny respondentd zadné nelegalni
latky dostupné ve vézeni nebyly. Zajimavym faktem je to, Ze
témér polovina respondentl v dotazniku uvedla , ze nevi, zda
jsou drogy ve vézeni dostupné nebo ne. Pfiblizné jedna pétina
respondentd (opét méné non-respondentl u alkoholu pervitinu
a konopnych latek) na tyto otazky neodpovédéla.
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TABULKA 17:

Rozdil v LTP Rozdil v LYP Rozdil v LMP
Vzhledem Vzhledem
Rozdil Sl Rozdil k ukazateli Rozdil k ukazateli
vprocentnich K ukazateli v procentnich pied v procentnich pied
bodech* celkem (%)** bodech™ nastupem (%)*** bodech* nastupem (%)***
Jakakoliv droga véetné alkoholu 2,2 2,7 -22,6 -39,4 -28,7 -71,0
Jakékoliv nelegalni droga 4.9 9,4 -12,2 -35,7 -15,7 -64,9
Jakakoliv nelegalni droga mimo
L 4,3 9,7 -11,6 =382 =138 -67,5
konopné latky
Alkohol 4,0 55 -20,8 -45,2 -24,1 -79,0
Marihuana/hasi3 6,5 15,1 -8,1 -34,0 -11,5 -71,0
Extaze 4,6 20,4 -4,4 -48,4 -3,2 -72,7
Pervitinfamfetaminy 3.8 9,9 -10,2 -41,1 -12,0 -70,6
LSD 3.9 23,4 -2,5 -38,5 -1.8 -69,2
Lysohlavky 3,4 18,9 -2,8 -41,2 -2,1 -72,4
Heroin 2,4 15,9 =38 -48,0 =235 -64,8
Subutex®/Suboxone® bez predpisu 1.8 19,6 -1,3 -31,7 -2,1 -72,4
Metadon bez predpisu 0,9 23,7 -0,8 -47 .1 -0,7 -63,6
Kokain 4,2 25,1 -3,0 -46,2 -2,1 -61,8
Tékavé latky 2,1 24,4 -0,6 -26,1 -0,8 =571
Tlumivé Iéky bez predpisu 6,5 28,6 -1,1 -12,2 -2,4 -42,9
Jiné drogy 0,8 28,6 -0,2 -28,6 0,0 0,0

Pozn.: *L(T/Y/M)P-c minus L(T/Y/M)P-v v procentech. ** Rozdil v procentnich bodech lomeno LTP-c v procentech. ***Rozdil v procentnich bodech lomeno L(Y/M)P-v
v procentech.
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TABULKA 18:

TABULKA 19:

Droga Ano Ne Nevim Bez odpovédi Celkem
Alkohol 25,2 23,1 39,7 12,0 100,0
Marihuana/hasi3 31,4 17,7 36,7 14,2 100,0
Extaze 8,9 22,9 47,8 20,4 100,0
Pervitin/famfetaminy 31,5 18,2 38,3 12,0 100,0
LSD 6,3 23,3 48,7 21,8 100,0
Lysohlavky 52 25,0 48,0 21,9 100,0
Heroin 18,7 20,9 43,7 16,7 100,0
Subutex®/Suboxone® bez predpisu 14,5 20,9 45,7 18,9 100,0
Metadon bez predpisu 6,7 22,5 49,0 21,8 100,0
Kokain 8,0 22,3 47,9 21,8 100,0
Tékave latky 11,7 21,2 45,6 21,5 100,0
Tlumiveé léky bez predpisu 25,4 18,0 39,4 17,2 100,0
Jiné drogy 0,7 17,6 81,7 0,2 100,0

Droga ‘ Ano ‘ Ne ‘ Nevi, bez odpovédi ‘ Celkem
Jakakoliv droga v¢etné alkoholu 23,5 | 70,2 6.3 100,0
Jakakoliv nelegalni droga 18,6 71,7 9,7 100,0
Jakakoliv nelegalni droga mimo konopné latky | 14,3 74,5 11,2 100,0
Alkohol 14,3 75,1 10,6 100,0
Marihuana/hasis 14,5 72,6 12,9 100,0
Extaze 1,6 81,2 17,3 100,0
Pervitin/famfetaminy 12,5 75,3 12,2 100,0
LSD 1,3 81,5 17,2 100,0
Lysohlavky 11,3 81,5 17,2 100,0
Heroin 3,8 80,1 16,1 100,0
Subutex®/Suboxone® bez predpisu 3,1 80,3 16,6 100,0
Metadon bez predpisu 0.8 81,7 17,4 100,0
Kokain 1.6 81,3 17.1 100,0
Teékave latky 2,3 80,3 17,4 100,0
Tlumivé Iéky bez predpisu 11,6 73,1 15,2 100,0
Jiné drogy 0,4 6,2 93,3 100,0

Uzivani drog ve vézeni
K uziti alespori jedné nelegalni latky pfimo ve vézeni (tj. pfi
nékterém z pobytd ve vézeni béhem Zivota) se pfiznalo 26,2 %

respondentl. Na rozdil od dostupnosti nelegalnich latek
respondenti nejcastéji uvadeli, Zze uZili konopné latky
(marihuanu ¢i hasis) ve 14,5 % a alkohol ve 14,3 % pfipadd.

Treti nejcastéji uvedenou latkou byl pervitin (12,5 %) a hranici

deseti procent prekrocily i tlumivé léky bez predpisu (11,6 %),

heroin respondenti uvedli v 3,8 % a Subutex® v 3,1 % pfipada.

Odpovédi se v praméru vyhybalo 17 % respondentd,

nejochotnéji respondenti odpovidali opét na otazku uziti
alkoholu, pervitinu a konopnych latek.
Podle podilu respondentd, ktefi latku uZzili, a jeji deklarované

dostupnosti se zda, ze ,nejatraktivnéjsimi" latkami byly alkohol,
konopné latky, tlumive latky bez pfedpisu a pervitin, které
v pomeéru k jejich dostupnosti uZilo nejvice respondentl -

tabulka 20.
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TABULKA 20:

Prevalence uziti | Subjektivné vnimana dostupnost | Index atraktivity

drog ve vézeni drog ve vézeni (uziti/dostupnost)
Alkohol 14,3 25,2 0,567
Marihuana/hasis 14,5 31,4 0,462
Extaze 1,6 8,9 0,180
Pervitinfamfetaminy 12,5 31,5 0,397
LSD 1,3 6,3 0,206
Lysohlavky 1,3 52 0,250
Heroin 3.8 18,7 0,203
Subutex®/Suboxone® bez pfedpisu 3,1 14,5 0,214
Metadon bez predpisu 0,8 6,7 0,119
Kokain 1,6 8,0 0,200
Tékavé latky 2,3 11,7 0,197
Tlumiveé léky bez predpisu 11,6 25,4 0,457
Jiné drogy 0,4 0,7 0,571

TABULKA 21:

Neodpovédél(a) - drogu

Rizikove zpisoby uZivani drog [ Nevi, bez odpoveédi nikdy injekéné Celkem
neuzil(a) nebo nevi
Uzil(a) néjakou drogu injekéné 31,3 | 65,5 3,2 - 100,0
Uzil(a) néjakou drogu injekéné mésic pred nastupem
S 221 | 65 2.7 68,7 100,0
do soucasného vykonu trestu
Uzil(a) nékdy né&jakou drogu injekéné ve vézeni 8,4 | 183 4.6 68,7 100,0
Pouzil(a) jste nékdy jehlu nebo stfikacku, kterou predtim pouzil
. ., 13,4 | 149 3,1 68,7 100,0
nékdo jiny
Pouzil(a) nékdy ve vézeni jehlu nebo stfikacku, kterou predtim
e el 6,6 | 20,9 3,8 68,7 100,0
pouzil nékdo jiny

Rizikové chovani a rizikové zplisoby uzivani drog
Posledni sada otazek se tykala rizikového chovani a rizikového
zplsobu uzivani navykovych latek mezi respondenty jak pred
nastupem, tak po nastupu do vykonu trestu odnéti svobody.

Na otazku, zda nékdy v Zivot€ uZili néjakou drogu injek¢ng,
odpovédélo 31,3 % respondent(, Ze ano a pouze 3,2 %
respondentl na tuto otazku vibec neodpovédélo. Mésic pred
nastupem do soucasného VTOS podle odpovédi respondentti
uzilo n&jakou drogu injekéné 22,1 % respondent( a k injekénimu
uziti drogy ve vézeni (tj. pfi nékterém z pobytli ve vézeni béhem
Zivota) se piihlasilo 8,4 % respondentd. Jehlu nebo stfikacku,
kterou predtim pouZzil nékdo jiny, pouZilo 13,4 % respondent

a ke sdileni jehel ¢i stfikacek pfimo ve vé€zeni se pfihlasilo 6,6 %
respondentd.

Odhady problémového uzivani drog mezi
vézeniskou populaci
Kombinaci otazek zjiStujicich uziti nelegalni drogy pred
nastupem do VTOS a otdzek na injekéni uzivani drog Ize odhad-
nout pocet uzivateld, ktefi by s uzivanim drog mohli mit jiz vétsi
problém, a jejich podil mezi respondenty pfi nastupu do VTOS.
EMCDDA (Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou
zavislost) definuje problémové uzivani drog jako injekéni uzivani
drog a/nebo dlouhodobé a/nebo pravidelné uzivani opiatd
a/nebo drog amfetaminového typu a/nebo kokainu. V tomto
pfipadé je mozné problémové uzivatele odhadnout na zakladé
poctu respondentd, ktefi uzivali opiaty (heroin, Subutex®/Subo-
xone®, ¢ metadon bez predpisu), pervitin ¢i kokain opakované
(vice nez dvakrat) v poslednim mésici pfed nastupem do VTOS
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TABULKA 22:

Skupina problémovych

uZivatelt drog

Dle metodiky odhadii

EMCDDA | provedenych dosud v CR (bez kokainu)

Pravidelni uZivatelé 14,7 14,4
Injekéni uZivatelé 22,1 22,1
Injekéni i pravidelni uzivatelé souc¢asné 10,7 10,4
Problémovi uzivatelé drog celkem 26,1 25,9

a/nebo v poslednim mésici pfed nastupem do VTOS uzili néjakou
drogu injekéné. Podle odpovédi respondentd uzilo v poslednim
mésici pred nastupem do VTOS opakované dané drogy 14,7 %
respondentd a 22,1 % uZilo v poslednim mésici prfed nastupem
do VTOS né¢jakou drogu injekéné. Znamky problémového uzivani
drog podle EMCDDA tedy vykazuje 26,1 % osob nastupujicich
do VTOS, z toho 10,7 % uzivalo nelegalni latky jak injek¢né, tak
pravidelné.

V CR neni do prevalenénich odhadti problémovych uzivatelii
drog zahrnut kokain. Podil pravidelnych uZivatel( opiatd

a pervitinu (bez kokainu) pfi nastupu do VTOS je 14,4 % a podil
problémovych uzivateld drog (bez kokainu véetné injekénich
uzivateld v poslednim mésici pfed nastupem do VTOS) je 25,9 %
osob nastupujicich do VTOS, z toho 10,4% uZivalo nelegalni latky
jak injekéné, tak pravidelné.

PFi pfepoctu na celkovy pocet 20 tis. vézn(i v Ceskych véznicich
Ize pocet problémovych uzivatelG drog pfi nastupu do VTOS
nachazejicich se v ¢eskych véznicich odhadnout na cca 5 200,

z toho 4 400 injekénich uZivatel( drog, z nichZ 2100 uZilo drogu
injek¢éné a soucasné uzilo ,problémovou” drogu opakované
mésic pred nastupem do VTOS.

Problémovi uZivatelé drog méli témér dvakrat vyssi pravdépo-
dobnost nez ostatni vézni, Ze budou umisténi ve specializovaném
oddéleni (OR=1,71 [95 % Cl 1,30-2,26]), problémovi uzivatelé
drog tvofili 35,4 % véznl umisténych ve specializovanych
oddélenich. Na druhou stranu mimo specializovana oddéleni
bylo umisténo 77,4 % téch, ktefi pfi nastupu do VTOS vykazovali
znaky problémoveého uZzivani drog.

Zkusenosti s uzivanim drog u osob ve VTOS v Ceské republice
jsou vyssi nez v obecné populaci srovnatelného pohlavi a véku.
Zejména se to tyka drog, které se fadi mezi tzv. problémové
drogy, resp. drogy zahrnuté v definici problémového uzivani
drog, tj. heroin, pervitin a kokain (vy3si zkusenosti vykazuje
vézenska populace u vSech nelegalnich drog s vyjimkou konopi
u muz@). Ve srovnani s muzi maji zeny ve VIOS vzhledem ke

svym protéjskiim v obecné populaci relativné mnohem vy3si
zkuSenosti.

Vy§Si mira uzivani drog se tyka zejména ukazatel(i aktualniho
uzivani drog (v poslednim roce a mésici) pfed nastupem do
VTOS. Po nastupu do VTOS doslo k poklesu aktudlnich zkuSenosti,
i kdyz se zd4, Ze ¢ast véznl ziskala své celoZivotni zkusenosti
pravé ve VTOS. K témto vysledkiim je v3ak tfeba pFistupovat
opatrné vzhledem vysoké non-respondenci na tyto otazky.
Nicméné uziti jakékoliv drogy véetné alkoholu pfimo v nékterém
z VTOS béhem Zivota uvadi 23,5 % a uziti jakékoliv nelegalni
drogy 18,6% véznl. Zkusenostem s uZitim drog odpovidaji také
udaje o subjektivné vnimané dostupnosti drog ve véznicich -
jako nejuzivangjsi a zaroven nejdostupnéjsi nelegalni drogy

ve véznicich jsou uvadény pervitin a konopné drogy, jejich
dostupnost ve véznicich uvadi necela tfetina osob ve VTOS.
Minimalné desetina, ale pravdépodobné az ¢tvrtina vézni
vykazuje pfi nastupu do VTOS znaky aktudlniho problémového
uzivani drog. To je pfiblizn€ 20 az 50krat vyssi prevalence nez

je prevalence problémovych uzivateld drog v populaci obecné
(pfiblizn€ 0,5 %). Oviem pfiblizné jen Ctvrtina osob, které Ize pfi
nastupu do VTOS oznacit za problémové uzivatele drog, je ve
v€znicich zafazena v nékterém ze specializovanych nebo
obdobnych oddéleni ¢i programi.

Necelda tfetina (31,3 %) vézna uvadi, ze nékdy v zivoté uzila
drogu injekéné, z nich 26,8 % (z celého vzorku 8,4 %) uvadi, ze
nékdy uZzila drogy injekéné ve vézeni. Podil véznd, ktefi uvadeji
sdileni injek¢niho nacdini, je celkem 42,7 % a ve vézeni 72,9 %

z téch, co nékdy uzili néjakou drogu injekené, resp. ji uzili
injek¢né ve vézeni.

Ze srovnani této Ceské studie s udaji z nékolika evropskych studii
provedenych od roku 2003 vyplyvd, Ze Ceskd populace vézni

a 0sob nastupujicich do VTOS se od obdobnych populaci

v zapadni Evropé vyrazné nelisi. Podle EMCDDA (Evropské
monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost, 2010)
studie provedené v zapadni Evropé€, ukazovaly, Ze v prevalenci
uzivani drog mezi vézni jsou znacné rozdily: napfiklad pravidelné
uzivani drog v mésici pfed nastupem do véznice uvadéla

v nékterych zemich jen 3 % respondentd, zato v jinych az 77 %
(v CR podle této studie 24,5 %). Studie podle EMCDDA rovnéz
nasvédcuji tomu, ze mezi vézni jsou koncentrovany nejrizikoveéjsi
formy uZivani drog. Podle EMCDDA 6 az 38 % dotazanych
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v prGzkumech uvedlo, Ze nékdy v Zivoté uZivali drogy injek¢né,
v CR to bylo podle této studie 31,3 %. Po nastupu do véznice
podle EMCDDA vétsina uzivatel(i uZivani drog omezila nebo

s nim prestala, pfedevsim kvali problémdm se ziskavanim drog.
Skutecnost, Ze nezakonné drogy si najdou cestu do vétSiny
véznic i pfes viechna opatfeni pfijata ke snizeni jejich nabidky,
vSak podle EMCDDA v Evropé€ uznavaji jak odbornici na
vézenstvi, tak tvdrci politik. Studie od roku 2003 ukazuji, Ze
uzivani drog ve véznici uvadi 1 az 56 % vézii (v CR podle této
studie 18,6 % vézna uzilo ve vézeni néjakou nelegalni drogu).
Studie 1 457 vézni ze Sesti némeckych véznic zjistila, Ze 22 %
uzivalo drogy ve véznici injek¢n€, dalsi studie 246 vézna

v Lucembursku zjistila, Ze 31 % uZivalo drogy ve véznici injekéné
zatimco studie ve tfech dalSich zemich uvadély 10 % nebo vice
(Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost,
2010), v CR to bylo podle této studie 8,4 %. Injekéni uzivatelé
drog ve vazbé dle EMCDDA sdileji injek¢ni nacini Castéji

v porovnani s uZivateli mimo véznici, coZ vyvolava otazky
ohledné potencialniho Sifeni infek¢nich chorob ve vézenské
populaci. Také v CR bylo ve studii mezi klienty nizkoprahovych
program zjisténo, Ze pobyt ve véznici je nezavislym
prediktorem 4,3krat zvySujicim pravdépodobnost infekce VHC
(Zabransky et al. 2006).

W Mira uzivani drog mezi vézni v CR, véetné injekéniho uzivani
drog, neni ve srovnani s ostatnimi evropskymi zemémi nijak
vyjimecna, je spiSe ve stfedu nebo na dolni hranici rozmezi

v evropskych zemich.

B Do vézeni nastupuje ¢ast obecné populace, kterda ma z obdobi
pred nastupem do VTOS vysoce nadpriimérné zkusenosti s uziva-
nim drog, zejména drog s vysSimi zdravotnimi a socialnimi riziky
jako jsou pervitin, heroin nebo kokain. Podstatna ¢ast vézenské
populace vykazuje pfi nastupu do vézeni znaky problémového
uzivani drog - jedna se pfiblizné o 10 - 25 % vézfid. Vyznamna
¢ast z nich jsou injek¢ni uzZivatelé drog. Lze tvrdit, Ze ve véznicich
se nachazi zhruba desetina populace problémovych uzivatell
drog CR.

B | kdyZ po nastupu do VTOS dochazi k vyraznému snizeni
rozsahu uzivani drog, k uZivani drog zde presto dochazi, a to
veetné injek¢niho uzivani drog, které je spojeno s vysSi mirou
sdileni jehel a tedy s vy3simi riziky obecné. Nejcastéji uzivanymi
drogami ve véznicich jsou konopné latky, pervitin, tlumivé léky
bez predpisu a heroin. Tyto latky jsou také vézni oznacovany
jako nejvice ve véznicich dostupné.

B Specializovana a obdobna odborna oddéleni s nabidkou
specifickych intervenci uréenych pro uzivatele drog (napf.
bezdrogové zdny, lé¢ebna oddéleni, opiatova substituéni lécba)
zachycuji tu ¢ast vézenské populace, ktera ma predchozi vyssi

zkuSenosti s uzivanim drog a vykazuje znaky problémového
uzivani drog. Av3ak pfevazna ¢ast problémovych uzivateld se ve
v€znicich nachazi mimo tato specializovana oddéleni, cozZ souvisi
i s motivaci odsouzenych svlj drogovy problémem resit a také

s ochotou se k uzivani drog vlibec pfiznat.

B Problematice uzivani drog a drogovych zavislosti ve véznicich
by méla byt vénovana pozornost v kazdé véznici CR. Pfiblizné na
jednu tretinu v€znl by mély byt zacileny specifické intervence,

a priblizné jedné desetiny az jedné pétiny véznll by se mohly
tykat programy Ié¢by zavislosti.

B Lze odhadnout, Ze osoby potencialné indikované k substitucni
[é¢bé ve véznicich tvofi pFiblizné 4 % vézeriské populace (4 %
v€znl uvadi uZiti heroinu opakované mésic pred nastupem do
VTOS a 3,8 % uvadi uziti heroinu ve véznici), coz je pfiblizné
800 osob. V soucasnosti je pocet osob zafazenych ve véznicich

v substituéni [é¢bé€ priblizné desetkrat nizsi mimo jiné i z toho
ddvodu, Ze do substituéni IéCby jsou zafazovani zpravidla jen
klienti, ktefi 1é¢bu zahajili jiz pfed nastupem vykonu vazby /
trestu v nékterém civilnim centru substitucni lécby.

W Substitu¢ni programy a dalsi preventivni a |é¢ebna opatfeni
ve véznicich by méla pokryt pfedevsim injekéni uzivatele drog,
nebot pravdépodobnost sdileni jehel a vyskytu dalSiho rizikové-
ho chovani ve véznicich je vysoka. V souvislosti se snizenim rizik
a dopad0 injekéni aplikace drog ve véznicich by vézenska sluzba
méla zvazit moznost (pilotniho) zavedeni dalsich harm-reduction
opatfeni, minimalné distribuci dezinfekénich prostfedkd, pfipadné
dalSich pom(icek pro injekéni aplikaci véetné€ jehel a strikacek.

B Je nanejvys zadouci pokracovat v monitorovani trendd
uzivani drog mezi vézni véetné opakovani dotaznikové prirezové
studie v pravidelnych, optimalné dvouletych intervalech.

M Bélackova, V. and Horakova, M. (2011) Celopopulaéni studie uzivani
navykovych latek CS 2008. Praha: Urad viady CR.
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