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B Nové synteticke drogy (zkracené NSD), jsou latky s riznymi
psychoaktivnimi tcinky, které nepodléhaji kontrole podle mezinarod-
nich amluv OSN a soucasné nebyvaji kontrolovany jako omamné

a psychotropni latky (OPL) na narodnich trovnich.

W V ramci celé Evropy bylo v roce 2011 prostiednictvim systému
véasného varovani (Early warning system, dale EWS) monitorovano
49 novych latek, predevsim syntetickych katinonii a kanabinoidii
(EMCDDA, 2012).

Do fijna roku 2012 EWS evidoval 259 NSD v zemich EU.

W Jako jinde v Evropé, také na ¢eském trhu jsou NSD nabizeny
predevsim na internetu v tzv. e-shopech.

m Rozmach fenoménu NSD nastal v CR zejména od konce roku 2010
do piilky roku 2011, kdy dochazelo k prodeji NSD v kamennych
obchodech ¢asto nazyvanych Amsterdam shopy podle nejznaméjsi
sité prodejen tohoto druhu. NSD byly ¢asto nabizeny jako shératelské
¢i darkove predméty, soli do koupele, vykurovaci a vonné smési, bylin-
né smési apod. Na vrcholu tohoto rozmachu mohlo v CR podle odhadii
Narodniho monitorovaciho strediska pro drogy a drogové zavislosti
fungovat az 40 prodejen ve 23 méstech.

W V reakei na nastalou situaci byl novelizovan zakon ¢. 167/1998 Sh.,
o navykovych latkach, kde doslo k rozsiieni seznamu kontrolovanych

Situace v Evropé

Situace v Ceské republice

Dotaznikovy prizkum mezi krajskymi, mistnimi koordinatory

a mistnimi odborniky
Internetovy dotaznikovy priizkum na téma uzivani a trhu s NSD
Prizkum v kamennych obchodech nabizejicich nové

syntetické drogy a jejich okoli

latek o 33 novych latek, predevsim NSD, s icinnosti od 22. dubna
2011. Vysledkem bylo bezprostredni uzavieni naprosté vétsiny kamen-
nych obchodii prodavajicich NSD. Koncem srpna 2012 monitorovala
Narodni protidrogova centrala Policie CR cca 10 kamennych obchodii
s nabidkou NSD.

W Z vysledkii dostupnych studii vyplyva, Ze zkusenost s NSD mélo

v CR vr. 2011 pfiblizné 5 % mladych dospélych ve véku 15-34 let,
jednalo se predevsim o mefedron a syntetickeé kanabinoidy. ZjiStovani
konkrétnich uzitych drog je obtizné, nebot inzerované sloZeni nemusi
odpovidat skuteénému, chemické nazvy jsou slozité a casto neexistuje
obecny nazev pro danou NSD, rizné NSD nebo smési NSD mohou byt
nabizeny se stejnym nazvem apod.

W UzZivatelé NSD a zakaznici tzv. Amsterdam shopii byli predevsim
mladsi lidé ve véku 15-35 let (¢astéji v podskupiné 15-24 let),
nejcasteéji byli charakterizovani jako experimentatofi, kteri chtéji
vyzkouset nové latky a ziskat nové zkuSenosti a prozitky.

W Udavanou motivaci pro nakup NSD byla jejich dostupnost, cena

a legalni status, diky éemuz mohli zakaznici nabyt dojem, Ze se jedna
zakoupené latky ve skupiné s prateli. Konkrétni NSD si vybirali

na zakladé doporuceni pratel nebo si je vybirali podle nazvu.
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B NSD v kamennych obchodech byly oznaceny ¢asto pouze nazvem,
informace k prodavanym latkam neméli casto ani samotni

prodavadi. Oproti tomu v e-shopech Slo nalézt vétSinou alespoii
zakladni informace o latce a v poloviné pfipadii i informace o jejim
slozeni a uéincich. Nej¢astéji byly NSD oznacovany jako shératelske
predméty a prodavaijici se zfikali se odpovédnosti za pfipadné zneuziti
latek. V nékterych pripadech byl deklarovan prodej pouze osobam
starSim 18 let.

V poslednich letech zasahl v Evropé do oblasti uzivani drog

a poptavky po drogdch, ale i do oblasti jejich nabidky a kontroly
novy fenomén - tzv. legal highs', do ¢estiny prekladany jako
nové drogy nebo nové syntetické drogy (NSD). Jedna se o latky
s rGznymi psychoaktivnimi ucinky, které nepodléhaji kontrole
podle mezinarodnich imluv OSN a soucasné zpravidla nebyvaji
kontrolovany jako OPL na narodnich trovnich.

NSD zahrnuji psychoaktivni latky kompletniho spektra G¢inkd
od stimulacnich pfes halucinogenni az po tlumivé. Tento
fenomén byl popsan jiz na zacatku tohoto stoleti jako

tzv. ,designer drugs"”, kdy vyrobci reagovali na prohibici drog

a jejich prekursorll objevovanim a znovu objevovanim zatim
nezakazanych latek odvozenych od znamych kontrolovanych
drog. Rada dnes nabizenych NSD byla syntetizovana jiz pred
mnoha lety nebo dokonce dekadami. S rozvojem poznani

o mechanismech ucink{ psychoaktivnich latek a se zpfistupno-
vanim technologii se ale mnozi i pfipady vyroby drog ,designo-
vanych” bez vazby na existujici drogy. Zakaz dal3i ,nové latky"
potom miZe vést k vyrob€ a nabidce dalSich, zatim nezndmych
nebo zatim nerozsifenych latek.

Nové drogy predstavuji pro uzivatele podobna rizika jako drogy
tradi¢ni - nezndmé nebo nejisté slozeni, nezndmé mnozstvi
ucinné latky a dalSich latek a pfimési, a tedy i nejisty Gc¢inek na
organismus. Casto také nejsou znamy vzajemné interakce NSD
mezi sebou nebo s jinymi latkami. UZiti NSD tedy predstavuje
zdravotni rizika véetné rizika intoxikace. Vzhledem k tomu, ze
NSD jsou nabizeny na internetu a pfipadné také v kamennych
obchodech, mlze tato ,legalni nabidka" u uzivatel(i vyvolat
pocit bezpeci. NSD tak predstavuji novou vyzvu pro existujici
mechanismy monitoringu, hodnoceni rizik a legislativni kontroly
drog.

' Termin legal highs zahrnuje celou fadu syntetickych latek, ale i latek a vyrobka
rostlinného plvodu, které se obvykle prodavaji po internetu nebo v obchodech typu
+head shop” nebo ,smart shop”. Oznacuji se nebo byvaji nabizeny také jako research
chemicals (chemikalie uréené pro vyzkumné acely), party pills (party pilulky), herbal
highs (rostlinné drogy), bath salt (siil do koupele) atd. V Polsku se pro tyto latky
pouziva oznaéeni dopalacze (podptirné latky, posilovace). V CR byly nabizeny jako

sbératelské predméty.

B NSD si v dobé maloobchodniho prodeje vyslouZily pomérné
intenzivni medialni pozornost, coz sehralo dvoji roli, jednak informaéni
(zejména o negativnich icincich latek) a také reklamni roli

(pro obchody). Mistni organy, samosprava a policie nemély

k dispozici nastroje na omezeni nabidky NSD a regulaci trhu,
monitorovaly situaci a cekaly na zménu zakona ¢. 167/1998 Sh.

Situace v Evropé
Systém v&asného varovani pfed novymi psychoaktivnimi latkami
(EWS) predstavuje platformu pro rychlou vyménu informaci
0 novych latkach, které mohou predstavovat zdravotni a socialni
rizika (EMCDDA, 2007). Celkem bylo v databazi evropského EWS
k 17. fijnu 2012 evidovano 259 novych psychoaktivnich latek.
V roce 2011 byl hlasen dosud rekordni ro¢ni pocet nové
zachycenych NSD - jednalo se o0 49 NSD, cozZ je o 8 latek vice
nez v roce 2010. VétSinou se jednalo o syntetické kanabinoidy
a katinony (EMCDDA, 2012). Vyskyt novych psychoaktivnich
latek v EU v letech 2005-2011, hlaSenych prostfednictvim
systému EWS, znazornuje graf 1. VEtSina latek zachycenych
v Evropé byla ptivodem z Ciny, v mensi mife také z Indie.
Jednim z nejznaméjSich zastupcd NSD v Evropé je mefedron
znamy také pod nazvem ,meow-meow" (,mnau-mnau")
(Mesham et al., 2010), jehoz uzivani bylo spojovano také s fadou
Umrti predevsim ve Velké Britanii. Na konci roku 2010 vydala
Evropska komise (dale EK) rozhodnuti, podle néhoz ma byt
mefedron zafazen na narodni seznamy zakazanych latek
(European Commision Council, 2010).
Mefedron patfi do skupiny katinon( stejné jako napfiklad
metylon (bk-MDMA), butylon (bk-MBDB), nafyron, metedron
(bk-PMMA), metylen-dioxy-pyrovaleron (MDPV) a dal3ich
priblizné 30 latek zachycenych v posledni dobé€ v evropském
EWS. DalSimi ¢astymi skupinami novych latek jsou fenetylaminy
(derivaty amfetaminu a metamfetaminu), tryptaminy, piperaziny
a latky dalSich chemickych skupin. Maji v rizné mife stimulacni,
halucinogenni ¢i entaktogenni ucinky, a v zasadé maji byt
nahrazkou extaze, kokainu nebo tradi¢nich amfetamind.
Syntetické kanabinoidy, prodavané ve formé ,obohacenych”
rostlinnych smési (znamych také jako Spice), jsou pak nahrazkou
marihuany a hasise. Pro detailni pfehled NSD vyskytujicich se
v Evropé a v CR viz také Zaostieno na drogy ¢&. 4/2010
(Palenicek, 2010).
Vétsina NSD pochazi z Asie (Ciny, Indie). V Evropé pak dochazi
k jejich dalSimu zpracovani a baleni do formy maloobchodnich
pripravki s riiznymi komerénimi nazvy (v CR napt. El Padrino,
Konkret, Rotterdam, Amsterdam, Speedy Gonzales, Euforia,
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Magic Apple atd.), pod nimiz jsou NSD prodavany v e-shopech jejich zaslani do nékterého statu EU. V Cervenci 2011 se jejich

na internetu a v CR v r. 2011 také v kamennych obchodech pocet zvysil na 630 a podle posledniho prizkumu provedeného
(viz dale). v unoru 2012 se jejich pocet dale zvysil na 693. Pocet interne-
Prizkum EMCDDA v lednu 2011 identifikoval 314 internetovych tovych obchodU nabizejicich mefedron v roce 2011 se oproti
obchodd, které prodavaly nové psychoaktivni latky a nabizely roku 2010 snizil. Na pfelomu kvétna a ¢ervna 2011 bylo zjisténo
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Koordinace postupu v EU

V roce 1997 prijala Evropska rada ,Spole¢ny postup proti novym syntetickym drogam" (Joint Action on New Synthetic Drugs -

¢. 97/396/JHA). Zamérem bylo vytvofeni mechanismu rychlé vymény informaci o novych syntetickych drogach, zhodnoceni rizik

a aplikace kontrolnich opatfeni pouZitelnych v ¢lenskych statech.

S ohledem na vyvoj situace v oblasti novych drog byl v roce 2005 Spoleény postup proti novym syntetickym drogam nahrazen
.Rozhodnutim rady o vyméné informaci, hodnoceni rizika a kontrole novych psychoaktivnich latek" (Council Decision 2005/387/JHA
on the information exchange, risk assessment and control of new psychoactive substances). Vztahuje se nejen na syntetické latky,
ale obecné na nové omamné a psychotropni latky, které nejsou zahrnuty v mezinarodnich umluvach. Cely nastroj zahrnuje vyménu
informaci mezi ¢lenskymi staty v rdmci systému véasného varovani (EWS), posuzovani jejich rizika a v pfipadé potieby ulozeni
legislativni kontroly latek v &lenskych statech. Ustiedni koordinaéni roli celého systému maji na evropské trovni Evropské
monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA) a Europol.

Ceska republika se k EWS pripojila v roce 2002. Za timto t¢elem byla RVKPP zfizena pracovni skupina koordinovana Narodnim
monitorovacim stiediskem pro drogy a drogové zavislosti. Cleny pracovni skupiny jsou zastupci nasledujicich instituci:

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti, Inspektorat pro omamné a psychotropni latky, Ministerstvo
zdravotnictvi, Ustav soudniho lékafstvi a toxikologie 1. LF UK, Narodni protidrogova centrala SKPV Police CR (NPQ), Kriminalisticky
ustav Praha, Policie CR, Celni protidrogové jednotka GR cel, Celni sprava CR, Ustav farmakologie 3. LF UK, Psychiatrické centrum
Praha 3. LF UK, 0. s. Drogmem, Sdruzeni Podané ruce.

Skupina se schazi pravidelné a projednava také vyskyt NSD a pfipadné navrhy na jejich kontrolu v CR.
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15 internetovych obchod(l nabizejicich NSD na ¢eském webo-
vém rozhrani (EMCDDA, 2011). V tnoru 2012 bylo zjisténo jiz
19 internetovych obchod( v ¢eském jazyce. Zemi pdvodu
internetovych obchodd je mnohdy velmi obtizné identifikovat,
nicméné z dalSich sledovanych atributl jako narodni doména,
ména, kontaktni Udaje apod. je patrné, Ze nejvétsi pocet
obchodd sidli v USA, Velké Britanii a Nizozemsku (EMCDDA,
2012).

Kamenné obchody prodavajici nekontrolované psychoaktivni
latky existovaly po mnoho let pouze v nékolika malo ¢lenskych
statech (napf. v Nizozemsku). V uplynulych dvou letech se v3ak
takové obchody objevily kromé CR v mnoha dalsich zemich
(nap¥. Polsku, Irsku, Rumunsku, Madarsku), oviem jejich pocet
a rozsah nabidky se v jednotlivych statech lisil.

V EU neexistuje jednotny pfistup k regulaci trhu s NSD. Pro
kontrolu a regulaci vyroby, prodeje a drzeni NSD pouzily
jednotlivé zemé riizné zakony, zejména predpisy tykajici se
kontroly drog a pravni pfedpisy z oblasti reqgulace Iéciv. Dale
byly v nékterych zemich pouzity pravni predpisy, které resi
bezpecnost potravin, ochranu spotrebitele a nebezpecné latky
a vyrobky na urovni EU. Nékteré zemé pfistoupily k situaci
zménou drogovych zakont, jiné podobné jako CR doplnily
seznam kontrolovanych latek o nové latky.

Situace v Ceské republice
V CR doslo k nebyvalému rozvoji prodeje NSD od konce r. 2010
do dubna 2011, a to jak v kamennych obchodech (nejznaméjsi
byla sit prodejen s nazvem Amsterdam shop), tak i v e-shopech
Casto propojenych s kamennymi obchody. Podle sdéleni Narodni
protidrogové centraly (NPC) existovalo v CR na za¢atku roku
2010 kolem 20 prodejen NSD celkem v 11 méstech, pfevedSim
v severovychodnich Cechach a na severni Moravé (Pardubice,
Ostrava, C‘esk\'/ Té&in, Opava). Rozmach kamennych obchodd
nabizejicich NSD na pfelomu roku 2010 a 2011 byl z velké ¢asti
zapfi¢inén presunem aktivit polskych podnikateld poté, co byl
prodej NSD v Polsku zakazan a potlacen. Podle NMS mohlo byt
v dubnu 2011 v CR az 40 prodejen ve 24 méstech (viz dale).
V kamennych obchodech i na internetu byly NSD vydavany
za sbératelské a darkové predméty, pfipadné soli do koupele,
hnojiva, vonné smési nebo chemikalie rizného pouziti (napf.
Cistici). Pro nékteré prodejny byly NSD vyhradnim nebo hlavnim
prodavanym zbozim (typicky pro tzv. Amsterdam shopy),
k dostani byly NSD i v obchodech nabizejicich tabakové vyrobky
a potfeby, etno zboZi, péstitelské potieby (growshopy), ale i v
barech a nocnich podnicich. Nékteré provozovny podminovaly
prodej spodni vékovou hranici 18 let, vyrobky byly ¢asto timto
upozornénim také oznaceny. Casto se také objevovalo upozor-
néni, Ze vyrobky nejsou uréeny ke konzumaci, aby se prodejci
vyhnuli trestnépravnim nebo administrativnim postihdm. Slo-
Zeni ptipravkd (ani jejich pfipadné doporucené davkovani nebo
jiné informace pro konzumenty) obvykle nebylo na obalech

uvedeno. NPC v dubnu 2010 evidovala v CR pFiblizné 40 bylin-
nych smési s obsahem syntetickych kanabinoid(, 19 praskovych
substanci s obsahem derivatd katinon(i a 18 derivatl piperazinu
pod rGznymi obchodnimi nazvy.

Situace okolo NSD vzbudila zna¢nou pozornost médii (coz mélo
za nasledek dva efekty - propagacni a preventivni), ale také
obcanu a posléze politikh. To vedlo k urychlenému pfijeti novely
zakona €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, s G¢innosti od
22. dubna 2011. Seznam OPL, jez je soucasti zminéného zakona,
byl rozsifen o 33 novych latek. Nasledovalo uzavieni naprosté
vétsSiny kamennych obchodi a doslo také k trestnimu stihani
muze polské statni pfisluSnosti, ktery byl jednatelem firmy
vlastnici sit Amsterdam shop(. Ten byl nakonec odsouzen

k dvouletému trestu odnéti svobody?

Poté, co v dubnu 2011 vesla v platnost novela zakona o navy-
kovych latkach, se pocet prodejen vyrazné zredukoval a v srpnu
2011 byly emailovym Setfenim mezi protidrogovymi koordinato-
ry zjistény tfi prodejny (v Hradci Kralové, Trutnové a Karlovych
Varech), které udajné pokracovaly v prodeji NSD pouze ,pod
pultem”. Koncem srpna 2012 monitorovala NPC cca 10 kamen-
nych obchod0 s nabidkou NSD.

Na jafe 2011 provedlo NMS ve spolupraci s agenturou Median
tfi paralelni priizkumy zamérené na uZzivani a prodej NSD.
Prizkumy mapovaly rozsah uzivani NSD v obecné populaci

a trzni chovani uZivateld NSD.

Dotaznikovy priizkum mezi krajskymi, mistnimi
koordinatory a mistnimi odborniky
Setfeni probihalo prostfednictvim internetového dotazniku
zverejnéného v dubnu 2011 na strankach drogy-info.cz a bylo
zaméfeno na prizkum trhu a uZivatelskou populaci novych
syntetickych drog.
Osloveno bylo 158 respondent(, na dotaznik odpovédélo
155 osob, které pusobily na rliznych pozicich - jednalo se
o krajské protidrogové koordinatory, méstské protidrogové
koordinatory, pracovniky nizkoprahovych zafizeni (kontaktnich
center a terénnich programt) a pracovniky dalsich instituci
(8kolni metodiky prevence, pfisludniky méstské policie,

2 http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/193017-majitel-amsterdam-shopu-si-

odsedi-dva-roky-potvrdil-krajsky-soud/
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pracovniky krajskych hygienickych stanic, psychiatry a ucitele).
Polovina respondentd (51 %) uvedla, Zze zna ve svém okoli
prodejnu s novymi syntetickymi latkami (tabulka 1). Existenci
prodejen nejcastéji uvadéli respondenti z Moravskoslezského,
Pardubického a Karlovarského kraje, zatimco Zadnou
maloobchodni prodejnu s NSD neznali respondenti

v JihoCeském, Plzenském a Zlinském kraji. Mezi nejastéji
zminovana mésta s vyskytem obchodd s NSD patfila Ostrava
(uvedlo 29 respondentti), Cesky T&sin (21), Pardubice (12)

a Opava (11). Respondenti uvedli 24 mést a celkovy odhadovany
pocet v CR mohl dosahnout az 40 prodejen - tabulka 1.
Nejcast€ji se podle respondentl jednalo o prodejny typu
Amsterdam shop nebo jiny podobny smart shop (78), dale

o prodejnu s péstitelskymi potfebami (13), prodejny s tabakem
(7) a etno zbozim (5).

Prodavané vyrobky dokazalo blize specifikovat 53 respondenti
(34 9% dotazanych). Respondenti ¢asto uvadéli komeréni nazvy
pripravk( (napf. 1Q, Funky, Reggae, Baka, Power, Pepel, Git

TABULKA 1:

Roman, Mr. Nice, Mocarz, Rebel, Loka-loka, High Way, Fresh,
Speed Way, Kokolino)®. Dle respondentti nebyly v obchodech
poskytovany témé&r zadné informace o slozeni pfipravk( a jejich
moznych Ucincich. BEéZn€ byly NSD prodavany jako sbératelské
predméty.

Nejcastéjsimi zakazniky obchodd s NSD byli podle respondentd
experimentatofi, nezkuseni uzivatelé a mladez obecné

(45 respondentt, tj. 28 9%). Experimentatofi a nezkuseni
uzivatelé si podle nich latky kupovali zejména proto, Ze byly
levnou alternativou tradi¢nich drog, byly snadno dostupné

a nebyly zakazané, coz v nakupujicich vzbuzovalo pocit,

Ze se jednalo o bezpecné latky. Motivaci pro nakup byla podle
respondentd také chut vyzkouset néco nového a netradiéniho,
u dlouhodobych uZivatelG byly uvddénou motivaci pro uZiti NSD
finan¢ni ddvody, pficemz zakaznici nakupovali napf. mefedron
jako nahrazku pervitinu®.

V ramci prizkumu byla také sledovana reakce mistni komunity
(obcanti, mistni samospravy, policejnich sloZzek nebo mistniho

Celkem Z tohq 5 ) Nejt':?stéji uva’ld?ny’ Maxir'nélnvi
T 0 pl:odvejne Ve méstech pocet obc.l.mdu uveden\o{ pocet“
védélo v kraji obchodi v kraji
HI. m. Praha 4 MC Praha 1, 3 2 2
Stredocesky 1 Mlada Boleslav 1 1
Jihocesky 14 0 - - -
Plzensky 0 - - -
. Karlovy Vary,
Karlovarsky 16 8 Kyngperk nad Oh# 2 3
Ustecky 4 1 Teplice 1 1
Liberecky 9 5 Liberec 3 4
Kralovéhradecky 10 5 Hradec Kralové, Nachod 1 3
Pardubicky 15 12 Pardubice, Chrudim 2-3 6
Vysocina 0 0 - - -
Jihomoravsky 9 3 Brno 2 3
Olomoucky 9 7 Olomouc, Jesenik 1 3
Zlinsky 8 0 = = =
Ostrava, Cesky Tésin,
Frydek-Mistek, Opava,
Moravskoslezsky 46 35 Havifov, Bohumin, 1-2 15
Orlova, Karvina, Bruntal,
Trinec, Krnov
Celkem 155 81 24 mést 16-18 41

* Spravnost nazvii nebyla verifikovana a v priizkumu také nebyl dotaz na jejich
sloZeni co do obsahu u¢innych latek.
*Tato informace se potvrdila - napf. na severni Moravé bylo hlaseno uzivani

mefedronu problémovymi uZzivateli pervitinu (Kantor, 2011).
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tisku) na existenci obchodti s NSD. Samotni uZivatelé drog
reaguji na existenci obchodd a prodej NSD vesmés pozitivné,
naopak obc¢ané spiSe vyjadfovali strach z mozného negativniho
vyvoje mistni drogové situace. Tisk v mnoha regionech

o problematice informoval, varoval pfed negativnimi dusledky,
ale tim také délal prodejndm reklamu. Policie situaci podle
respondentl pouze monitorovala, protoze na zasah neméla
opravnéni. Mistni samosprava podle vyjadfeni respondentd
situaci monitorovala, ale vesmés na nastalou situaci aktivné
nereagovala.

Internetovy dotaznikovy priizkum na téma uzivani
a trhu s NSD
Prizkum byl realizovan od konce dubna do konce ¢ervna 2011
metodou CAWI (Computer Assisted Web-based Interviewing).
Cilem bylo predevsim zjistit rozsah uzivani NSD v populaci
a také popsat profil uZivatel(i novych syntetickych drog, jejich
trzni zvyklosti a informovanost o NSD. Vzorek prvni ¢asti studie
tvofili uzivatelé internetu v CR (celkem 1091 respondentl ve
véku 15-34 let). Druhou ¢ast tvofilo 151 uzivateld NSD ve véku
15-34 let (z toho 99 muzd a 52 Zen), pficemz 50 respondentd
bylo z vybérového souboru vyse a dalSich 101 respondent(l bylo

ziskano dodate¢né metodou snéhové koule. Tato ¢ast vyzkumu
se podrobnéji vénovala zpasobu ziskavani NSD a specifikim trhu
s t€mito latkami.

Z celkového poctu 1091 dotazanych uvedlo 56,3 % celoZivotni
zkusenost s konopnymi latkami (61,9 % muzi a 50,3 % Zen),
10,6 % uvedlo celoZivotni zkuenost s uzitim extaze (12,3 %
muzl a 8,9 % zen) a 10,8 % s uzitim halucinogennich hub
(13,9 % muzl a 7,5 % zen). Respondenti v 7,3 % pfipadd uvedli,
ze alespon jednou v Zivoté uZili pervitin anebo amfetaminy,

7,9 % uvedlo uZiti LSD. UZiti konopnych latek v poslednim roce
uvedlo 20,5 % dotazanych, 2,7 % uvedlo uZiti halucinogennich
hub, 2,6 % uziti LSD a 2,4 % uziti extaze. Podrobné vysledky
uvadi tabulka 2.

ZkuSenosti s uzitim nelegalnich latek byly v populaci uZivatelG
internetu Castéjsi u muzd, podobné jako v obecné populaci.
Vysledky ukazuji, Ze miry prevalence uziti nelegalnich drog jsou
mezi uZivateli internetu mirné vy3si nez u jejich vrstevnikl ve
studiich v obecné populaci, coZ se tyka v rlizné mife viech drog,
predeviim viak kokainu (Mravcik et al., 2011).

Celkem 50 z 1091 respondentti (4,5 %) uvedlo uZziti NSD nékdy
v Zivoté (6 % muzG a 3 % Zen)®. Nejcast&ji uzivanymi drogami
vsak nadale zlistavaji drogy legalni (alkohol, tabak).

GRAF 2:
120
100
80
60
40
" ‘ O
N 0 0 r I
Tabak Alkohol Korlopne CEILY Kokain Heroin AENHE
latky pervitin genni houby
B Celopopulacni studie
(IKSP/Factum Invenio) 46,6 87,9 9,7 0,9 0.4 0,3 0,5 0,9
2012 (N = 674)
B Internetova popolace
(NMS/Median) 2011 50,2 93,8 20,5 1.6 1.7 0,5 2,6 2,7
(N=1091)
O Uzivatelé NSD
(NMS/Median) 2011 86,1 98,7 70,9 17,8 15,2 7.3 15,2 18,56
(N=151)

° Podobna prevalence uziti NSD vyplyva také ze studie Eurobarometru, ve které
bylo v CR prostiednictvim telefonu dotdzano 503 respondenti, ve véku 15-24 let.
Z vysledk Eurobarometru je patrné, Ze mira celoZivotni prevalence byla 4 % (5 %

v celé EU).
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TABULKA 2:

Celkem
Prevalence Typ drogy 15-34 let
(N =1091)
Tabak 83,3 82,4 80,9 84,4 82,9
Alkohol 98,8 97,3 98,5 97,8 98,2
Marihuana ¢i hasis 61,9 50,3 56,8 55,8 56,3
Celozivotni Extaze 12,3 8,9 9,8 11,2 10,6
Amfetaminy, pervitin 7,0 7,6 71 7.3 7.3
prevalence -
Kokain 9,7 3,5 8,5 4,2 5,0
Heroin 2,4 0,8 2,6 0,9 1,6
LSD 9,8 58 8,7 8,1 79
Halucinogenni houby 13,9 7.5 12,8 9,3 10,8
Tabak 49,7 50,9 57,7 445 50,2
Alkohol 95,4 91,8 GG 92,6 93,8
Marihuana ¢i hasis 26,6 14,1 28,4 14,4 20,5
Prevalence Extaze 3,6 1.1 3,6 14 2,4
v poslednich | Amfetaminy, pervitin 2,4 0.8 2,4 09 1,6
12 mésicich | Kokain 3.2 0.2 2,4 1.2 1,7
Heroin 0,9 0,0 0,9 0,2 0,5
LSD 41 0,9 4,7 0,9 2,6
Halucinogenni houby 39 1.3 4,9 09 2,7
Tabak 39,6 41,8 45,7 36,7 40,6
Alkohol 88,1 77,8 85,2 81,5 83,1
Marihuana ¢i hasis 13,9 49 14,3 58 9,5
Prevalence Extaze 2,2 0,2 1.9 0,7 1,2
v poslednich | Amfetaminy, pervitin 1,2 0,1 1,1 0.3 0,7
30 dnech Kokain 14 0,1 14 0,3 0,8
Heroin 0,6 0,0 0,5 0,2 0.3
LSD 1,2 0,0 0,9 0,4 0,6
Halucinogenni houby 1,2 0,0 0,9 0,4 0,6

Druha ¢ast vyzkumu se zaméFila na 151 respondentt ve véku
15-34 let (z toho 99 muzd a 52 Zen), ktefi uvedli zkusenost

s uzZitim nékteré ze sledovanych novych syntetickych drog. Tato
¢ast vyzkumu byla zaméfena na uzivani a ziskavani téchto
novych syntetickych drog a na specifika trhu s t€mito drogami.
V podsouboru uzivateld NSD uZilo v poslednim roce konopné
latky 70,9 %, extazi 32,4 %, pervitin 17,8 %, kokain 15,2 %

a heroin 7,3 % respondent(i (tabulka 3). UzZivatelé NSD vykazali
mnohem vyssi miru uZivani vSech sledovanych legalnich

i nelegalnich drog, nez jaké dosahuji jejich vrstevnici v obecné
populaci - srovnani se studii Vybrané aspekty drogové
problematiky z pohledu ob¢an( realizovanou Institutem pro

kriminologii a socidlni prevenci (IKSP, 2012) a souborem
uzivatell internetu uvadi graf 2. ZkuSenosti s uzitim nelegalnich
latek byly v Fadé pfipad(i netradi¢né vysSi u zen nez u muzd.

Ze skupiny 151 respondent( bylo ziskdno 149 relevantnich
odpovédi (2 respondenti si nevzpomnéli) na otevienou otazku
na konkrétni uZitou NSD. JelikoZ odpovédi obsahovaly smési
obecnych chemickych nazva (napt. mefedron, JWH, butylon,
DOB), komerénich nazvh pripravki (jako Kokolino, Amsterdam,
Rotterdam, Euphoria) nebo jejich riizného obecného popisu
(jako legalni konopi, latky podobné marihuané, pervitinu nebo
kokainu), bylo potfeba je kategorizovat. Po kategorizaci Ize tedy
odhadnout, Ze nejméné tretina respondent( uzila mefedron ¢i
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TABULKA 3:

R Celkem
Prevalence Typ drogy Zeny 15-24 25-34 15-34 let
(n=52) (n=109) | (n=42) (N=151)
Tabak 94,0 94,2 94,5 92,8 94,0
Alkohol 100,0 100,0 99,9 100,0 100,0
Marihuana ¢i hasis 90,0 96,1 92,7 90,5 92,1
Extaze 52,2 63,5 58,8 49,9 56,2
Amfetaminy, pervitin 20,2 23,1 40,4 35,7 39,0
) . Kokain 31,3 30,7 28,5 38,1 31,1
Celozivotni -
Heroin 15,1 19,2 16,5 16,7 16,6
prevalence
LSD 30,3 48,0 50,4 26,2 31,8
Halucinogenni houby 43,5 48,1 45,0 52,3 45,0
Tekave latky 21,2 26,9 24,8 19,0 23,1
Ketamin 17,2 19,2 19,2 14,3 17,8
Subutex® 19,3 17,2 19,3 16,7 18,5
GHB 15,2 1,5 13,8 14,4 13,9
Poppers 27,3 17.3 23,8 23,7 23,8
Tabak 85,9 86,5 88,1 80,9 86,1
Alkohol 99,0 98,1 98,1 100,0 98,7
Marihuana ¢i hasis 71,8 69,2 71,6 69,1 70,9
Extaze 2.3 32,7 34,0 28,5 32,4
Amfetaminy, pervitin 18,2 17.3 17,5 19,0 17.8
Kokain 17,2 11,5 14,7 16,7 15,2
Prevalence -
. Heroin 7,0 7,7 55 11,9 7.3
v poslednich
o LSD 16,2 13,4 16,5 1,9 152
12 mésicich X -
Halucinogenni houby 16,2 23,1 19,3 23,7 18,5
Tekave latky 10,1 7,7 8,3 11,9 9,2
Ketamin 9,1 57 7.3 9,5 79
Subutex® 11,2 57 8,3 11,9 9,2
GHB 8,1 1.9 4.6 9,6 6,0
Poppers 18,2 7,7 13,8 16,6 14,5
Tabak 77,8 76,9 78,9 73,8 77,5
Alkohol 86,9 90,4 86,2 929 88,1
Marihuana ¢i hasis 46,5 28,8 40,4 40,5 40,4
Extaze 141 7,7 13,8 7.1 11,9
Amfetaminy, pervitin 1.1 7,7 9,2 11,9 919
Kokain 6,1 1,9 55 2,4 4.6
Prevalence -
. Heroin 4,0 1.9 1,8 7,1 33
v poslednich
LSD 51 3.8 3,7 7.1 4,6
30 dnech X -
Halucinogenni houby 71 1,9 4.6 7.1 53
Tékavé latky 4,0 58 2,8 95 4.6
Ketamin 4,0 1.9 1.8 7.1 3.3
Subutex® 6,1 1,9 3,7 7.1 4.6
GHB 3,0 0 0,9 4,8 2,0
Poppers 6,1 1.9 3,7 7,1 4,6
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Zpusob zjistovani a formulace dotazl na uziti konkrétnich NSD v dotaznikovém Setreni predstavuji komplikovany metodologicky

problém, nebot:

m NSD a pripravky je obsahujici nemusi byt opatieny informaci o sloZeni,
m chemické nazvy NSD jsou pro laika slozité a pro dané latky vétSinou neexistuje jeden obecné pfijimany nazev (jako napf. heroin

nebo pervitin),

m prodejni nazvy NSD jsou rozmanité a neni jasné, s jakymi konkrétnimi latkami jsou spojeny, a na trhu s NSD miZe v tomto sméru

dochéazet ke zménam,
m NSD se v prodavanych vyrobceich €asto vyskytuji ve smésich.

Proto mél dotaz na uzivani NSD v internetovém prizkumu formu oteviené otazky a respondenti méli moznost uvést az 10 NSD, které

kdy uzili.

jiny katinon (mefedron, butylon, pfipravek s obchodnim nazvem
Konkret ¢i Magic Apple, tzv. legal speed apod.), tj. cca 1-2 %
internetové populace ve véku 15-34 let. Pfiblizné 10-15 % uzilo
rostlinné pfipravky se syntetickymi kanabinoidy (Euphoria, Spice,
Amsterdam, legalni konopi, latky podobné marihuané apod.),

tj. kolem 0,5 % mladych dospélych uzivatell internetu. Déle
bylo vedle mnozstvi dalSich rliznych chemickych ¢i komerénich
nazvi drog z réiznych skupin (tryptaminy, fenetylaminy, obecné
halucinogeny apod.) ¢asto uvadéno uziti latek, které byly
oznacovany jako ,podobné” tradi¢nim drogam (extazi, LSD
apod.) - o kterou konkrétni NSD se jednalo, nebylo mozné ur¢it.
Ze vzorku 151 respondent(, ktefi uzili NSD alespon jednou

v Zivoté, uvedlo 80 % uziti NSD v poslednim roce a 7 %

v poslednim mésici. MnoZstvi pozitivnich odpovédi v horizontu
posledniho roku je dalSim faktorem svédcicim o tom, Ze NSD
byly v r. 2011 v CR relativné novym fenoménem. Pravidelné
uzivani v poslednim roce uvedla 2 % respondent(, opakované
uziti 51 % a jednorazové 47 % respondentl - vétSinu uzivatell
NSD tedy bylo mozné oznacit spiSe za experimentatory.

NSD si respondenti nejc¢asteji opatfili pfes znamé a kamarady
(74 %), tento zptisob volili pfedeviim mlad3i respondenti

(15-24 let), celkem 43 % uvedlo nakup NSD v kamennych
obchodech (Castéji v Praze), v e-shopu NSD koupilo 27 %
dotazanych.

NSD zdarma ziskalo 23 % respondentd (vétsina téch, co uzili

jen jednou), asi 41 % utratilo vice nez 500 K¢ mési¢né. Priblizné
45 9% respondentd utratilo za posledni koupenou davku vice
nez 300 K¢&. Nejcastéji danou latku koupili v sacku, nebo jako
tabletu. Pres e-shop NSD nakoupilo 34 % respondentl z divodu
anonymity, dalsimi ddvody jsou rychlost a pohodInost (ve 32 %),
zvédavost a cena (ve 28 % a 21 %). Na dotaz na konkrétni
e-shop 30 % respondentd neuvedlo zadny konkrétni e-shop,

19 % uvedlo internetovou adresu www.amsterdamshop.cz.

Co se tyka motivace k dané formé nakupu, v kamenném

obchodé nakupovalo NSD 32 % respondent( a to zejména

ze zvédavosti (ve 32 %), kvili blizkosti obchodu (ve 32 %), dale
z davodu nizsi ceny (ve 20 %) a velkého vybéru (ve 14 %b).
Drogu si vétSina respondenttl vybrala na zakladé doporuceni
kamarada (v 77 %), ve 23 % se respondenti o latce docetli na
internetu.

Co se tyka ucinku uzitych latek, vétsina respondentd (68 %)
nevédéla, jakou ucinnou latku zakoupeny vyrobek obsahoval,
uc¢innou latku mefedron pak uvedlo 8 %. Nejcastéji ocekavany
ucinek byl stimulaéni (v 35 %) a euforizujici (33 % responden-
ta). Asi 26 % respondentti uvedlo, Ze NSD byla svymi Gcinky
podobna jiné droze (nejcastéji extazi a kanabinoiddm). TéméF
60 % respondentd popsalo zkuSenost se syntetickou drogou
jako pozitivni, rozhodné negativni zkusenost méla asi 4 %
dotazanych. Negativni zkuSenost méla nejcastéji charakter
nevolnosti, bolesti hlavy a zvySené tepové frekvence.
Sledovana byla také otazka informovanosti respondent(i o dané
latce a divody uZiti NSD. Respondenti v 56 % nepovazovali
informace o latce za dostatecné (zeny Castéji), respondenti
postradali informace zejména o ucinku drogy, vedlejSich
Ucincich, davkovani a sloZeni. Dlvodem k uZziti byla v 74 %
zvédavost a chut experimentovat, dale legalni status NSD
(Cast&ji u muzt) a jejich celkova dostupnost. V 79 % respondenti
uzili latku s kamarady nebo partnery, samo ji uzilo 12 %

a na party 9 % respondenti. Zadné obavy z uziti NSD nemélo
19 % dotazanych, zatimco 48 % respondentd se obavalo
moznych negativnich u¢inkd. Celkem 13 % respondentd

se ucastnilo internetovych diskusi a blogid vztahujicich

se k syntetickym drogam.

Celkem 63 % respondentd se domnivalo, Ze by Gfady mély
obchod s NSD regulovat, 74 % by uvitalo informace o obsahu
a davkovani, necela polovina byla pro omezeni prodeje na osoby
starsi 18 let. Zeny pozadovaly regulaci a kontrolu ¢astéji nez
muzi.
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Priizkum v kamennych obchodech nabizejicich
nové syntetické drogy a jejich okoli
Hlavnim cilem tohoto prizkumu bylo zjistit profil klientely
kamennych obchodl - uzivateld novych syntetickych drog.
Dalsim cilem prizkumu bylo zmapovani prostfedi obchodd,
zplsob jejich fungovani a zplsoby, jak v nich probiha prode;
NSD. Sbér dat probihal formou osobniho rozhovoru,
telefonického dotazovani a metodou fingovaného nakupu
(tzv. mystery shopping). Cilovou skupinu tvofili prodavaéi
a jejich zakaznici, spoluobcané a verejné autority zabyvajici
se touto problematikou.
Vyzkum probéhl na pfelomu dubna a kvétna 2011 v obchodech
ve 13 riiznych lokalitach CR (Cesky Tésin a Praha - 2 obchody,
Havifov, Bohumin, Olomouc, Ostrava, Brno, Teplice, Hradec
Kralové, Pardubice - 1 obchod). Respondenti byli prodavaci
v kamennych prodejnach (5 respondentti), zakaznici téchto
prodejen (30), mistni ob¢ané (65) a mistni autority (20).
S respondenty byl veden rozhovor. V 6 prodejnach byl realizovan
fingovany nakup.
Z tzv. fingovanych nakupl je patrné, Ze obchody puasobily
nenapadnym dojmem (napf. ¢erné folie na vitrinach), ale
ve vecernich hodinach se stavaly napadnéjsi diky osvétlenym
vyloham. Celkové $lo o tmavé prostory s malym okénkem pro
vydej zboZi, to bylo vystaveno spise poskrovnu, vesmés bez
popisu a oznaceni. Prodavadi spiSe nekomunikovali, vydavali
pozadované zboZi, o némz hovofili jako o darkovych nebo
sbératelskych predmétech. Zakaznici byli predevsim mladi lidé,
spise muzi. Zakaznici méli zboZzi vybrané vétSinou predem.
Kontakt mezi zdkaznikem a prodavacem se omezoval vesmés
pouze na predani zboZzi a platbu.
Prodavaci v rozhovoru popisovali zbozZi jako upominkové a/nebo
sbératelské pfedméty, jen v jednom pfipadé bylo zboZi oznaceno
za syntetické drogy. Prodavaci uvadéli, ze vétSina zakaznikd je
mezi 18 a 35 lety, nebyli pry mladsi 18 let, nejpocetné&;jsi skupinu
tvorili udajné experimentatofi s mékkymi drogami. Zhruba
tretinu zakaznikd tvofili pravidelni zakaznici nakupujici 1-2krat
za 14 dni. Jako hlavni dlvody nakupu prodavaci u uzivatell
udavali zvédavost a experiment. Dle sdéleni prodavaci zakaznici
zbozi uzivali predevsim ve skupiné s prateli a znamymi. Prodava-
né latky byly podle prodavacd neSkodné, informace o davkovani
a ucincich sami neposkytovali.
Rozhovory se zakazniky kamennych prodejen (30 respondentti)
ukazaly, ze 21 (dvé tretiny) oslovenych navstévniki obchodi
si n€jakou latku koupilo. Nejcastgji Slo o latky Amsterdam
a El Padrino, pficemz od latek ocekavali stimula¢ni nebo
uklidfujici u€inek. Latku si vybrali nejéastéji na zakladé
doporuceni kamaradd ¢i z vlastni predeslé zkuSenosti. Polovina

koupila produkt, ktery jiZ dfive vyzkousSela a tfetina latku nikdy
predtim nezkusila. Latku pak v poloviné pfipadd uZili s prateli.
Zakaznici prodejen nakupovali zbozi spiSe pfes znamé

a v obchodech nez na internetu. Jako diivod pro nakup téchto
latek uvadéli jejich legalni prodej a ucinky. Neceld polovina
respondentd uvedla, Ze po uZiti NSD méla i negativni zkuSenost,
stejny podil vSech zakaznikd nemél obavy z nezadoucich ucinka
NSD. Na otazku, zda by urady mély regulovat prodej NSD,
odpovédélo kladné 20 z 30 dotazanych. Regulace by méla
probihat uvedenim informaci o latkach na obalech anebo
Uplnym zakazem jejich prodeje. Pokud se jedna o NSD, nejvice
zakaznikd zkusilo podle vlastnich vypovédi smés podobnou
marihuané a mefedron. Co se tyka uZiti drog vlibec, nejvice
zkuSenosti uvedli zékaznici s alkoholem a tabakem,

z nelegalnich drog to pak byly extaze a marihuana.

Soucasti prizkumu byly také rozhovory s verejnymi autoritami
(20 respondent), mezi nimiz byli krajsti a méststi protidrogovi
koordinatofi, méstska a statni policie, pracovnici nizkoprahovych
center a terénnich program, Iékafi, metodici prevence aj. Vice
nez polovina dotazanych dokazala odhadnout vék zakaznik
prodejen NSD a nejvétsi podil méla podle nich skupina

15-18 let a 18-25 let. Zastupci autorit povaZovali zakazniky

za experimentatory mladsiho véku (studenty), ktefi do obchodti
chodili pro latky za ucelem experimentovat s jejich uZitim

a ze zvédavosti. Povédomi o prodavaném sortimentu uvedlo

12 z 20 respondentdl, ale konkrétni latky neuved! téméf nikdo,
pficemz nelegalni drogy v sortimentu vétSina vyloudila.

Za nejCast&jsi problémy spojené s prodejem NSD vétSina oznacila
ohroZeni zdravi konzument0 a negativni vliv na mladez. Tri
¢tvrtiny respondentl neevidovaly Zadné stiznosti ze strany
obcant. Oslovené autority pfi feSeni stiznosti nejcasteji
spolupracovaly s Policii CR. Polovina autorit oekavala,

Ze obchody budou brzy uzavieny.

Dotazani ob¢ané (65 respondentti) v rozhovorech uvedli, Ze
nejcastéjSi vék zakaznikl obchodd byl 15-18 let a typové Slo

o mladé zvédave lidi, ktefi kupuji latky pravdépodobné

ze zvédavosti a za ucelem experimentu. PFiblizné€ polovina
obcanl méla néjaké povédomi o sortimentu a néktefi uvedli
konkrétni nebo i obecné nazvy latek. Obcané povétsinou
povaZovali prodavané zbozi za nelegalni a z tohoto divodu by
obchody s NSD uzavreli; o planovaném uzavieni obchod slysela
vétdina z oslovenych obcand. Priblizné pétina dotazanych
obcan(l nevidéla v souvislosti s prodejnami s NSD Zadny
problém, zatimco témé&r polovina zaznamenala stiznosti ve svém
okoli sméfované zejména méstskym uradim. Neceld polovina
obcan( zastavala nazor, ze verejné instituce postradaji
pravomoc tuto problematiku u¢inné a rychle resit.
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W Veskeré publikace vydané Narodnim monitorovacim strediskem pro

drogy a drogové zavislosti véetné viech cCisel Zaostfeno na drogy jsou
v elektronické podobé ke stazeni na http://www.drogy-info.cz/index.
php/publikace. Pfipadné objednavky tisténych publikaci zasilejte na
email: grygarova.marketa@vlada.cz.

B Mapa pomoci: http://www.drogy-info.cz/index.php/map/ - zmény
kontaktnich udaji zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.
B Kalendar akci: http://www.drogy-info.cz/index.php/calendar/

- informace o vzdélavacich akcich a seminarich v adiktologii nebo
zajimavych pro obor adiktologie, které je mozno v kalendari zverejnit,
zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.

W Systém véasného varovani pied novymi drogami v CR:
http://www.drogy-info.cz/index.php/o_nas/varovani_nove_drogy
B EMCDDA-Europol 2011 Annual Report on the implementation of
Council Decision 2005/387/JHA: http://www.emcdda.europa.eu/
publications/implementation-reports/2011

W Early warning system — national profiles:
http://www.emcdda.europa.eu/thematic-papers/ews

B Internetova stranka Evropského monitorovaciho centra pro drogy

a drogovou zavislost: http://www.emedda.europa.eu/.

W Na jafe 2012 byly zverejnény vysledky Evropské Skolni studie

o alkoholu a jinych drogach (ESPAD). Jedna se o nejvétsi celoevropskou
studii zamérenou na zjisténi rozsahu uzivani legalnich i nelegalnich
navykovych latek u Sestnactiletych student. Ceska republika je do
projektu zapojena od roku 1995. Mezinarodni zprava z 36 evropskych
zemi, je spolu se zpravami z dfivéjSich studii k dispozici na webovych
strankach projektu: HYPERLINK ,http://www.espad.org” www.espad.org
(http://www.espad.org/en/Reports--Documents/ESPAD-Reports/).
Souhrn mezinarodni zpravy v €estiné je k dispozici na:
http://www.drogy-info.cz/index.php/info/press_centrum/evrop-
ska_skolni_studie_o_alkoholu_a_jinych_drogach_espad_2011_me-
zinarodni_zprava.

Piehled hlavnich vysledkd studie v CR pfineslo Zaostieno na drogy
1/2012 (http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/zaostreno_
na_drogy/2012_zaostreno_na_drogy/zaostreno_na_drogy 2012_
01_cislo_1_2012).
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