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NOVE PSYCHOAKTIVNI LATKY V EVROPE

V poslednich letech Ize sledovat pomérné vyznamné zmeny na drogovém
trhu napfic vSemi Clenskymi staty Evropské unie. Nové psychoaktivni latky
predstavuji vyzvu pro fadu oblasti, systémem monitorovani pocinaje, pres

intervence zameérené na snizovani nabidky ¢i minimalizaci rizik a snizovanim
nabidky konce. Prinasime vam preklad publikace Evropského monitorovaciho
centra pro drogy a drogovou zavislost, ktera je souhrnem nejnovejsich
informaci o novych psychoaktivnich latkach v EU shromazdénym prostrednictvim
systému v€asného varovani pred novymi psychoaktivnimi latkami.
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Uvod
> Tato strucné zprava piinasi nejnovéjsi informace o novych
psychoaktivnich latkach (NPL) v Evropé za rok 2014. Vychazi
z analyzy Udaj0 shromazdénych prostfednictvim systému
v€asného varovani EU, ktery zahrnuje vSech 28 ¢lenskych
statd Evropské unie a také Turecko a Norsko (viz prislusny
rédmecek). Zprava se zamérfuje na aktualni vyvoj situace,
v€etné zvysSeni objemu trhu s témito latkami, k némuz
doslo za poslednich nékolik let, jak o tom sv&dci zachyty
ze strany represivnich organU a dalsi indikatory, jakoZ
i rostouciho poctu pfipadd zavaZznych dopady, které z toho
plynou. V dusledku nedostatecné standardizace vykaznictvi
v této oblasti je tfeba Udaje o zachytech NPL uvadéné
v tomto materidlu povaZovat za minimalni odhady. Je tfeba
poznamenat, Ze tato data nelze pfimo srovnavat s daty
tykajicimi se zavedenych nelegdlnich drog. X

-
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New psychoactive substances in Europe.
An update from the EU Early Warning System,
publikovdno EMCDDA v roce 2015
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Nastin situace

> B&hem poslednich pfiblizné péti let do3lo v Evropé k bezpre-
cedentnimu rozsiteni novych psychoaktivnich latek, a to co

do jejich poctu, typd i dostupnosti. V souvislosti s timto trendem
bylo v prdbé&hu roku 2014 nové nahldSeno do systému vEasného
varovani EU celkem 101 doposud neevidovanych latek: 31 kati-
nond, 30 kanabinoidy, 9 fenetylaminy, 5 opioidyd, 5 tryptaming,
4 benzodiazepiny, 4 arylalkylaminy a 13 dalSich latek, které ne-
spadaji ani do jedné z vySe uvedenych skupin (Graf 1). Celkovy
pocet latek monitorovanych Evropskym monitorovacim centrem
pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA) tak jiZz pfesahuje 450,
coz je témér dvojnasobek latek podléhajicich mezindrodnim
Umluvédm OSN o kontrole drog, pricem?z vice nezZ polovina téchto
l4tek byla nahlaSena jen v poslednich tfech letech.

Udaje o z&chytech poskytované represivnimi slozkami vypovidajf
rovnéZ o rostoucim objemu a vyznamu trhu s témito latkami. Mezi
roky 2008 a 2013 se pocet hladSenych zachytd v rdmci Evropy
zvysil na sedmindsobek. V roce 2013 bylo do systému v€asného
varovani EU nahlaSeno témé&r 47 000 zachytld v mnoZstvi presa-
hujicim 3,1 tuny (Grafy 2 a 3). Zna¢né ¢ast tohoto mnoZstvi, pfes
21 000 zachytd o hmotnosti t¢mér 1,6 tun, pfipadala na syntetic-
ké kanabinoidy proddvané jako legalni ndhrazka konopi.

Druhou nejpocetnéjsi skupinu tvorily syntetické katinony, proda-
vané jako legaini ndhraZzka amfetaminu, MDMA a dalSich stimu-
lancif, u nichZ bylo evidovano 11 000 zachytd v mnoZstvi presa-
hujicim 1,1 tuny. V roce 2013 se syntetické kanabinoidy spole¢né
s katinony podilely na témér 70 % celkového poctu zachytU a vice
nez 85 % hmotnosti vSech zachycenych latek (Graf 3).

Rozmachu trhu s témito latkami Ize také pricist nardst zavaznych
negativnich dopadu, ktery EMCDDA za posledni roky eviduje.
VétSina z nich se tyka nefatdlnich intoxikaci a Umrti, ale spadajf
sem i 8irSi socidlni dopady, predstavované napfiklad tim, Ze
problémovi uZivatelé drog prechazeji z injekéniho uZivani heroinu
k syntetickym katinondm. Béhem roku 2014 vydalo EMCDDA

v souvislosti se zavaznymi dopady, jimz bylo nutné vénovat
okamZitou pozornost, 16 varovani pfed ohroZenim verejného
zdravi, kdy soucasné u Sesti novych latek — 25I-NBOMe,
AH-7921, metoxetaminu, MDPV, 4,4-DMAR a MT-45 - bylo nutné,
aby Védecky vybor EMCDDA proved! posouzen jejich rizik.

Systém vcéasného varovani EU

UstFedni roli v Fe$eni problému novych psychoaktivnich
latek sehrava v Evropé od roku 1997 EMCDDA. Hlavnim
Ukolem této agentury v dané oblasti je provozovani
systému vcasného varovani EU (ve spolupraci s Europolem)
a vyhodnocovani potencidlni rizikovosti konkrétnich novych
latek. Podstatou fungovani systému véasného varovani

EU je shromazdovani informaci o vyskytu novych latek

od vSech 28 clenskych statU, plus Turecka a Norska,

a jejich nasledné monitorovani na zakladé indicii moznych
negativnich dopadd téchto latek, coz EU umozriuje rychle
reagovat na vznikajici hrozby.

Podrobnéjsi informace Ize nalézt na strankdch EMCDDA
v sekci vénované opatfenim proti novym drogdm
(emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs).

GRAF 1
Pocet novych psychoaktivnich latek nahlasenych
do systému véasného varovani EU v letech 2005-2014
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Zakladni udaje v Cislech

101 novych psychoaktivnich latek bylo poprvé
nahladSeno v roce 2014.

Vice nei 450 novych psychoaktivnich latek
je aktuadlné monitorovano EMCDDA.

46 730 zachytd novych psychoaktivnich latek v mnoz-
stvi presahujicim 3,1 tuny bylo hldSeno v roce 2013.

21 495 zachytd syntetickych kanabinoidd v mnoz-
stvi bezmala 1,6 tuny bylo hlaSeno v roce 2013.

10 657 zachytd syntetickych katinond v mnozstvi
presahujicim 1,1 tuny bylo hldSeno v roce 2013.

7% se zvysil po&et hldsenych zachytd novych
psychoaktivnich latek mezi lety 2008 a 2013.

299 roznych novych psychoaktivnich latek bylo
zjisténo v ramci Evropy v roce 2013 — mnohé z nich
pritom byly zaznamenany jiz v pfedchozich letech.

16 varovani pied ohrozenim vetejného zdravi bylo
vydano v roce 2014.

6 analyz rizik bylo provedeno v roce 2014.

Je pravdépodobné, Ze rostouci trh s novymi psychoaktivnimi
l&tkami bude v i v dalSich nékolika letech pUsobit fad¥ problé-
mU z hlediska vefejného zdravi i protidrogové politiky. Ty jsou
v mnohém umocriovany rychlosti, s jakou se tyto latky objevuiji,
jejich volnym prodejem a nedostatkem Ci absenci informaci

0 jejich Ucincich a rizicich. Ukazkovym ptikladem problémd,
jez v této souvislosti musime Fesit, je stimulant 4,4-DMAR

a opioid MT-45, na kterych je patrné, s jakou rychlosti se nova
psychoaktivni Iatka stane z ,velké nezndmé” , postrachem”

v dUsledku zavazné Ujmy, kterou pUsobi; béhem pouhého roku
bylo hlaSeno 59 Umrti v souvislosti s uZitim téchto substanci.
Pravé v takovych pripadech mohou Ucinné systémy véasného
varovani sehravat zasadni roli pfi zajiStovani v€asnych zasah?
v zajmu ochrany vefejného zdravi. X
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GRAF 2

Pocet zachytU novych psychoaktivnich latek v jednotlivych
zemich (viz mapa) a podily jednotlivych kategorii latek

na téchto zachytech (viz kruhovy diagram) v roce 2013
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Trh s novymi psychoaktivnimi

> Jesté pred priblizné deseti lety bylo v Evropé kazdoro¢né
hldSeno jen nékolik novych psychoaktivnich latek. Vétsina

z nich se prodavala na ¢erném trhu, kde byly obvykle vydavany
za amfetaminy nebo extazi. Nékteré se prodavaly a byly také
vyhledavany pod konkrétnim jménem, jiné se prodavaly jako
novy typ ,extaze". Vyrabély se bud v malém v amatérskych
laboratofich, nebo v komerénim méfitku v pokoutnich labora-
tofich provozovanych organizovanymi kriminalnimi skupinami.
Pro tyto nové psychoaktivni latky se vzilo oznaceni ,designer
drugs” a dodnes jsou soucasti evropského drogového trhu.
Jejich vyskyt byva obvykle vysledkem pUsobeni subjektd
napojenych na organizovany zlo¢in. Tyto kriminalni skupiny
totiz nékdy pfi praci s n&jakym nekontrolovanym chemickym
prekurzorem dospéji at' uZ nahodné nebo zdmeérné k vyrobé
nové latky. Timto zpUsobem pfisli napriklad vyrobci MDMA

na PMMA a v posledni dobé se stal takovym vedlejsSim produk-
tem vyroby amfetaminu 4-metylamfetamin (viz ,Organizovany
zlocin a trh s novymi psychoaktivnimi latkami”). Jindy se zase
nové psychoaktivni latky mohou touto cestou objevit na scéné
v pfipadé omezené nabidky zavedenych nelegéainich drog.

Markantni rozmach trhu s novymi psychoaktivnimi latkami

v poslednich letech a rychlost, s jakou se tyto latky staly
vyraznym tématem v rdmci globalni protidrogové politiky,

Ize do znacné miry pfipsat rozvoji trhu s tzv. ,legal highs”

a ,research chemicals”, k némuz doslo v poloviné prvniho
desetileti nového milénia v souvislosti se stimulancii BZP

a methylon (brzy nasledovanymi mefedronem). Pro Uspéch
obou téchto trhU byla klicova skute€nost, Ze latky se volné
prodavaly ve specializovanych kamennych prodejnach, tzv.
.head shopech”, ve méstech, jakoZ i prostfednictvim internetu.

GRAF 3
Pocet zachytl novych psychoaktivnich latek a zachycena
mnozZstvi v letech 2005-2013

Pocet zachytu Zachycené mnozstvi (kg)
| |

| | | |
50 000 4000
sedminasobny narost
I I N E—
poétu zachytb mezi roky 2008-2013 p
40 000 3200
30 000 2 400
20 000 1600
10 000 / 800
7777777 :”— |

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Pozndmka: Z divodu nedostatku informaci o blizsim kontextu

neni v Udajich za rok 2009 zahrnuto 6 tun ketaminu zachyceného
v jedné ze sledovanych zemi.

latkami

Jednou z nejvétsich skupin produktd oznacovanych jako ,legal
highs"” jsou smési s obsahem syntetickych kanabinoidU, jeZ
maji slouZit jako legalni ndhraZzky konopi. V Evropé se tyto
bylinné smési uréené ke koufeni dostaly poprvé do SirSiho
povédomi v poloviné prvni dekady 21. stoleti, kdy se pod
obchodnim oznacenim ,Spice” prodavaly jako vykufovadla
nebo vonné smési do interiéru. Od té doby se vSak jiz inzerujf
a prodavaji stovky rdznych dalSich produktd. Tyto pFipravky
mély ovSem v poslednich letech na svédomi také mnozstvi
zavaznych nasledkd, napt. v podobé& hromadnych vyskytd
intoxikaci v USA a Rusku, které vyzadovaly akutni Iékafskou
péci v nemocnicnich zafizenich. X

Organizovany zlocin a trh
s novymi psychoaktivnimi
latkami

Prestoze UcCast organizovanych kriminalnich skupin

na tomto trhu nelze doposud jednoznacné dolozit, Ize
predpokladat, Ze tato hrozba zde existuje. Za poslednich
nékolik let byly v rdmci EU hldSeny pripady ilegalni
vyroby syntetickych pripravkd, béZzné spojovanych se
syntetickymi drogami typu amfetamin a MDMA, které
vSak byly zfejmé v zdjmu maximalizace zisku uréeny

pro trh s NPL. Represivni slozky rovnéz v nelegdlnich
zarizenich na vyrobu syntetickych drog zajistily chemické
prekurzory urc¢ené k vyrobé téchto latek.

Vydava Urad viady Ceské republiky > Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti > www.drogy-info.cz >3


http://www.drogy-info.cz

ZAOSTRENO > Nové psychoaktivni latky v Evropé > zprdva EMCDDA publikovana v roce 2015

>1/2015

Vedle trhu s ,legal highs” a ,chemikaliemi pro vyzkumné ucely”
existuje mnoZstvi produktd s obsahem novym psychoaktivnich
latek, které jejich prodejci vydavaji za ,potravinové doplrky”
(Obrazek 4). Jejich cilovou skupinou nejsou rekreacni uzZivatelé
drog, ale stéle rostouci pocet lidi, ktefi chtéji maximalizovat

své fyzické i duSevni schopnosti. Pro nové psychoaktivni

latky se tak otevird cesta k nové skupiné spotrebitelt. Jednou
z takovych latek, zaznamenanych v Evropé poprvé v roce 2014,
je adrafinil, derivat farmaceutického pfipravku modafinil. Tato
latka se prodava jako ,nootropicky” doplnék s deklarovanym
pozitivnim vlivem na energii, koncentraci a pamet.

Nové psychoaktivni latky se mohou dostavat na drogovy trh
také na zakladé nedovoleného nakladani s farmaceutickymi
pfipravky. Tento problém se v poslednich letech stava
aktudlnim tématem v dUsledku zneuZivani 1éCiv na predpis
v rédmci EU i rostouciho objemu nelegéliniho dovozu IéCivych
pripravkd ze zemi mimo EU.

OBRAZEK 4
Trh s novymi psychoaktivnimi latkami

»Legal highs"

Nabizené v atraktivnim baleni pestrych barev. Volné
k prodeji ve specializovanych kamennych prodejnach
(,head shopy“/“smart shopy“) nebo online. Cilovou
skupinou jsou rekreacni uZivatelé.

Chemikalie pro vyzkumné Ucely

(“research chemicals”)

Prodavaji se pod zastérkou vyuZiti pro Ucely védeckého
vyzkumu. Cilovou skupinou jsou ,psychonauti”, lidé, ktefi
na sobé radi zkouseji G¢inky psychoaktivnich latek.
Prodavaji se volné prostfednictvim internetu.

Potravinové dopliky

Prodavaji se pod zastérkou potravinovych nebo dietnich
doplnkd. Cilovou skupinou jsou lidé usilujici o maximalizaci
svych fyzickych a duSevnich vykonU. Prodavaji se volné

v obchodech s fitness potfebami a pres internet.

»~Designer drugs”

Prezentuji se jako ekvivalenty drog typu MDMA nebo
heroin. Vyrabéjf se v ilegalnich laboratofich organizovanymi
kriminaInimi skupinami. Prodavaji se na ¢erném trhu
prostfednictvim drogovych dealerd.

Léciva

Farmaceutické pripravky, které se od pacientU dostaly
na Cerny trh nebo byly nelegdlné importovany do Evropy.
Prodavaji se na ¢erném trhu prostiednictvim drogovych
dealerd.

Celkové Ize fici, Ze rst trhu s novymi psychoaktivnimi Iatkami
je mozny jen diky stale vétsi propojenosti svéta, ktera je
dUsledkem globalizace a uzivani internetu. Mnohé z novych
psychoaktivnich latek ur€ené pro tyto trhy se vyrabé&ji

ve velkém v ¢inskych a indickych chemickach a letecky se
pak dopravuji do Evropy, kde se zpracovavaji, bali a nasledné
prodavaji spotfebiteldm (viz ,Zpracovani a balenf ,legal
highs” v Evropé”). V ramci monitoringu realizovaného v roce
2013 identifikovalo EMCDDA 651 internetovych obchodg,
které prodavaly ,legal highs” nebo ,research chemicals”
spotfebiteldm v zemich EU. Pocet obchodd prodavajicich
potravinové dopliiky s obsahem novych psychoaktivnich
latek je jeSté mnohem vy3Si. Ty vSak nepodliéhaji ploSnému
sledovani realizovanému v rdmci systémud monitoringu drog.

Zpracovani a baleni
»legal highs” v Evropé

V roce 2014 odhalila policie v jedné z ¢lenskych zemich
EU zpracovatelnu a balirnu, z niz pochdzelo mnozstvi
rbznych produktU typu ,legal highs”, véetné vykurovacich
smési zamyslenych jako legdIni ndhrazka konopi.
Zachyceno zde bylo znacné mnozstvi syntetického
kanabinoidu cumyl-5F-PINACA v tekuté formé, 1 tuna
nezpracovaného rostlinného materidlu zaslaného sem ze
dvou jinych zemi EU a Australie, aceton, propylenglykol,
rostlinny glycerin, rdzna aromata a potravinarska
barviva. Synteticky kanabinoid se v tomto zafizeni
michal s acetonem, poté nastfikaval na rostlinny material
a nasledné balil jako vykufovaci smés do potisténych
féliovych sackud (o celkové hmotnosti 150 kg) dodanych
za timto G&elem z Ciny.

Odhadovat prevalenci uzivani novych psychoaktivnich latek

je Casto velmi obtiZzné, zejména na zakladé celopopula&nich
prUzkum. BIliZSi pohled v tomto sméru poskytuji vysledky
bleskového prizkumu Eurobarometr 2014 realizovaného mezi
vice nez 13 000 mladymi dospélymi ve véku od 15 do 24 let

v Clenskych zemich EU, ktefi byli dotazovani na zkuSenosti

s uzivanim novych psychoaktivnich latek. Bylo zjisténo, Ze

8 % respondentU uZilo néjakou novou psychoaktivni latku
minimalné jednovu, pficemz 3 % dotazanych ji uZilo v poslednim
roce. Nejvy$si mira uzivani v poslednim roce byla zaznamenana
v Irsku (9 %), Spanélsku, Francii (v obou ptipadech 8 %)

(0 %). VétSina respondenty, ktefi uZili nové psychoaktivni latky
v poslednim roce, je bud' koupila, nebo dostala od kamaradud
¢i zndmych (68 %). Jen priblizné Ctvrtina (27 %) je koupila

od drogového dealera, 10 % si je pofidilo ve specializovaném
obchodé a 3 % respondentU je koupila pres internet (bylo
mozné uvést vice odpovéd).

Zminénych 101 latek hldsenych nové do systému vcasného
varovani EU v roce 2014 nalezi k nejrdznéjsim skupinam
chemickych latek s rozmanitymi farmakologickymi UCinky,
které zahrnuji celé spektrum navykovych latek kontrolovanych
v rédmci prislusnych mezinarodnich Umluv OSN. Tato zprava

se nicméné zamérfuje na tfi konkrétni skupiny: syntetické
kanabinoidy a syntetické katinony, které spole¢né tvori
nejpocetnéjsi skupinu monitorovanych novych psychoaktivnich
latek, a opioidy, z nichz mnohé predstavuji obzvIast zavazné
riziko z hlediska verfejného zdravi. X

Syntetické kanabinoidy

> Syntetické kanabinoidy byly v Evrop& poprvé zjistény ke konci
roku 2008. Jen v roce 2014 pak bylo poprvé nahlaseno

dalSich 30 novych syntetickych kanabinoidU, ¢imZ se jejich
celkovy pocet evidovany systémem vcasného varovani EU
vySplhal na 134. Syntetické kanabinoidy jsou tak nejvétsi
skupinou latek monitorovanych EMCDDA, coz odrézi celkovou
poptavku po konopf v Evropé a rychlost, s jakou jsou vyrobci
schopni produkovat a dodavat nové kanabinoidy, kterymi Ize
obchézet drogovou legislativu (Obrazek 5). Celkovy vyznam
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téchto Iatek také dokladaji Udaje o jejich zachytech. V roce
2013 bylo hlaSeno pres 21 000 zachytU, které predstavuji vice
nez 40 % Uhrnného poctu zachytd novych psychoaktivnich
latek (Graf 3). Celkova hmotnost zachytd &inila v roce 2013
bezmala 1,6 tuny (Graf 6 a 7), pficemZ 0,6 tuny bylo zachyceno
v praskové forme, Casto ve veétsim dale nedéleném mnoZstvi.
Zbyvajici ¢ast pfipada z vétsi ¢asti na zabaveny rostlinny
materidl. Tyto sypké hmoty nasledné slouZi k vyrobé produktd
typu ,legal highs” a Ize z nich pfipravit az miliony davek; 10
kanabinoid¥ se podilelo na priblizné 90 % celkové hmotnosti
praskovych forem zachycenych v roce 2013, kdy na zbytek
pfipadalo dalSich 39 kanabinoid0. Mezi vyznamné&jsi zachyty
novych psychoaktivnich latek v praskové forme patfilo v roce
2013 182 kg AM-2201, 115 kg 5FUR-144 a 114 kg 5F-AKB48.
Mezi lety 2008 a 2013 narostl poc¢et zachytd syntetickych
kanabinoid¥ dvéstékrat. X

ikimedia Commons

OBRAZEK 5
Rychla obména syntetickych kanabinoidd na evropském trhu

Latka JWH-018 JWH-018 derivat JWH-018 AKB48 (Apinaca) 5F-AKB48
adamantylu adamantyl
karboxamid
(Apica)

Rok prvniho zjisténi 2008 2011 2012 2012 2012
Pocet zachytU v roce 2013 162 8 404 3362

GRAF 6 GRAF 7
Pocet zachyt0 syntetickych kanabinoidd v jednotlivych Pocet zachytd syntetickych kanabinoidd a zachycena
zemich (viz mapa) a podily jednotlivych dil¢ich kategorii mnozstvi v letech 2008-2013

na téchto zachytech (viz kruhovy diagram) v roce 2013
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Syntetické katinony

> Existenci poptavky po stimulanciich v Evropé doklada velky
pocet zachytU syntetickych katinon0, z nichZz mnohé slouzi
jako nahrazky MDMA, amfetaminu a kokainu. B€hem roku
2014 bylo nové hlaSeno priblizné 31 syntetickych katinonu.
Tim celkovy poc&et katinonU dosahl &isla 77, cozZ z nich ¢inf
druhou nejvétsi skupinu latek monitorovanych EMCDDA.

V prubéhu roku 2013 bylo v Evropé realizovano témér 11 000
zachytU syntetickych katinond o celkové hmotnosti pfesahujici
1,1 tuny (Graf 8). Mezi hlavni skupiny zachycenych katinon
patfily 3-MMC (izomer oblibené drogy mefedronu) (341 kg),
4-MEC (201 kg), pentedron (197 kg) a alfa-PVP (115 kg),

na které pripadalo témér 80 % celkového mnoZstvi zachytd.
Mezi roky 2008 a 2013 se pocet zachytU syntetickych
katinont zvysil Sedesatkrat (Graf 9). X

GRAF 8

Pocet zachytl syntetickych katinon0 v jednotlivych zemich
(viz mapa) a podily jednotlivych kategorii latek na téchto
zachytech (viz kruhovy diagram) v roce 2013
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GRAF 9
Pocet zachytU syntetickych katinon0 a zachycena mnozstvi
(v praskové formé) v letech 2005-2013
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Opioidy

> Potencialni vefejnozdravotni problém, ktery zasluhuje
mimoradnou pozornost, predstavuji nové opioidy. Jsou totiz
¢asto vysoce potentni a prodavaji se jako heroin nic netusicim
uzivateldm, ¢imZ u nich vznika vysoké riziko predavkovani

a smrti. Napriklad fentanyly, které se jako ,designer drugs”
poprvé objevily v Kalifornii koncem 70. let 20. stoleti, kde se
prodavaly jako ,synteticky heroin®, patfi do skupiny drog, které
jiz v Evropé a Spojenych statech zapficinily stovky umrti. Tfi

z péti opioid¥ hladsenych do systému vcasného varovani EU

v roce 2014 byly pravé fentanyly. Byly mezi nimi dva fentanyly
zachycené v ilegaini laboratofi v Evropé a acetylfentanyl, ktery
je spojovan s umrtim vice nez 14 osob ve Spojenych statech,
jimZ byl prodan jako heroin.

Riziko pro uZivatele vSak nepredstavuji pouze fentanyly. Jen
nékolika mésicU poté, co byly na evropském drogovém trhu
zaznamenany opioidy AH-7921 a MT-45, evidovala EMCDDA 40
umrti. Obé tyto latky se prodavaly po kilech jako ,chemikalie
pro vyzkumné Ucely” prostfednictvim internetovych obchodd
se sidlem v Evropé a Cing. X
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Monitoring a reakce
na existenci vaznych rizik

> Vedle informovani o vyskytu novych psychoaktivnich latek
na trhu spociva hlavni funkce systému vcasného varovani
EU v odhalovani moznych zavaznych rizik a adekvatni

reakci na tato rizika. Za timto UCelem je nutné provadét
monitoring kazdé z vice neZ 450 latek, které jsou doposud
evidovany. S rozvojem trhu v poslednich letech EMCDDA
také fesi stale vys$si poCet hldSeni o zavaZznych negativnich
dopadech, které Casto souviseji s akutni toxicitou vedouci

k hospitalizacim a Umrtim. EMCDDA se v reakci na tento
problém snazi, aby byly systém v¢asného varovani EU a celd
jeho sit' schopny lépe identifikovat tato rizika, referovat

0 nich, spravné je charakterizovat a reagovat na né. Jednou
z kli¢ovych aktivit v tomto ohledu je vydavani varovani

pfed ohrozenim vefejného zdravi, jejichz prostfednictvim je
celd sit’ varovana pred zavaznymi problémy, které je nutné
neprodlené Fesit. Od roku 2005 vydalo EMCDDA 117 téchto
upozornéni na verejnozdravotni hrozby, pfi¢em?z vice nez

70 % z nich bylo vydano v poslednich péti letech. BEhem roku
2014 jich bylo vydano 16. Tykala se mimo jiné varovani pred
4,4'-DMAR a MT-45, v reakci na Umrti hldSend v souvislosti

s témito latkami v Evropé (obé z nich byly v prdb&hu roku
2014 predmétem procesu hodnoceni rizik), a pred 5F-PB-22,
ADB-PINACA, MDMB-FUBINACA a dalsimi syntetickymi
kanabinoidy poté, co EMCDDA na zékladé monitoringu médif
identifikovalo pfipady zavazné Ujmy, kterou meély tyto pfipravky
na svédomi v zemich mimo Evropu.

Posuzovani rizik provadéné Védeckym vyborem EMCDDA

je dalsi kli¢ovou aktivitou v rémci opatfeni namifenych

na eliminaci zavaznych negativnich dopadU. V roce 2014 bylo
toto vyhodnocovani rizik realizovano celkem v Sesti pfipadech.
Jednalo se 0 25I-NBOMeg, latku s halucinogennimi viastnostmi
prodavanou jako LSD; AH-7921, opioid s vlastnostmi
podobnymi morfinu, jenz byl spojovan s 15 Umrtimi béhem
kratkého ¢asového Useku; MDPV, stimulant prodavany

jako ,legal high”, ktery se té7 prodaval na cerném trhu jako
kokain a problémovi uzivatelé drog si jej aplikovali injekéné;
metoxetamin, prodavany jako legalni nahrazka disociativniho
anestetika ketaminu; 4,4-DMAR, stimulant prodavany pdvodné
jako ,chemikdlie pro vyzkumné Ucely”, ktery se v8ak rychle
zacal primichavat do tablet extaze a je spojovan s 31 Umrtimi;
a MT-45, opioid prodavany jako ,chemikalie pro vyzkumné
UcCely” a spojovany s 28 umrtimi, ke kterym doslo v rozmezi
deviti mésic0. X

Shrnuti

> Udaje prezentované v této zpravé naznaduji, Ze rost trhu

s novymi psychoaktivnimi latkami bude i v ndsledujicich
nékolika letech predstavovat fadu problému pro oblast
verejného zdravi a protidrogové politiky. Konkrétnimi vyzvami
jsou v tomto sméru zejména rychlost vyskytu novych
psychoaktivnich latek, jejich volny prodej a nedostatek
informaci o jejich UCincich a rizicich. Je proto zasadni, aby
U¢inné narodni a regionalni systémy v€asného varovani

i nadale sehravaly Ustfedni roli pfi v€asné detekci negativnich
dopadu téchto latek a pomahaly pfi zajistovani neprodlenych
opatfeni na poli vefejného zdravi. X

Informacni zdroje

VIiCE INFORMACI O SYSTEMU VCASNEHO VAROVANI EU:
emcdda.europa.eu/ews

VICE INFORMACIi O PROCESU HODNOCENI
RIZIK ZE STRANY EMCDDA:
emcdda.europa.eu/publications/risk-assessments

SYSTEM VEASNEHO VAROVANI EU JE TAKE NA TWITTERU:
@toxicovigilance

Jak ziskat publikace EU

BEZPLATNE PUBLIKACE:

jeden vytisk: prostfednictvim stranek EU Bookshop
http://bookshop.europa.eu;

vice vytiskU ¢i plakaty/mapy: v zastoupenich Evropské unie
http://ec.europa.eu/represent_en.htm;

v delegacich Evropské unie v zemich mimo EU
http://eeas.europa.eu/delegations/index_en.htm;

mUZete se také obratit na sit’ Europe Direct
http://europa.eu/europedirect/index_en.htm

nebo na telefonni lince 00 8006 7 8 9 10 11
(zdarma v rdmci EU) (¥).

PLACENE PUBLIKACE:

prostrednictvim stranek EU Bookshop
http://bookshop.europa.eu

(*) Informace jsou poskytovany zdarma, stejné jako vétsina
telefonnich hovor® (néktefi operatori, telefonni automaty
nebo hotely vSak mohou telefonické spojeni zpoplatnit).

Zakladni udaje o EMCDDA

Evropské monitorovaci centrum
pro drogy a drogovou zavislost

Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou
zavislost (European Monitoring Centre for Drugs and

Drug Addiction, EMCDDA) je Ustfednim zdrojem informaci

a vSeobecné uzndvanou autoritou ve vztahu k problematice
navykovych latek v Evropé. Jiz vice nez 20 let shromazduje,
analyzuje a Sifi védecky fundované informace o drogach

a drogovych zavislostech a jejich ndsledcich. Odborné

i laické verejnosti tak poskytuje celoevropsky obraz o situaci
ve vécech drog, ktery vychazi z ovéfenych a védecky
podloZenych faktu.

Publikace EMCDDA jsou primarnim zdrojem informaci pro
Siroké spektrum cilovych skupin, at’ uz jsou to Cinitelé
zodpovédni za tvorbu pfislusnych politik a jejich poradni
tymy, odbornici a vyzkumni pracovnici zabyvajici se
problematikou ndvykovych latek, ¢i v SirSim kontextu média
a verejnost. EMCDDA je jednou z decentralizovanych agentur
Evropské unie. Sidli v Lisabonu.
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> Cesky preklad tohoto dokumentu je publikovan se svolenim
EMCDDA a je plnou zodpovédnosti prekladatele.

> POvodni dokument New psychoactive substances in Europe.
An update from the EU Early Warning System viz
http://www.emcdda.europa.eu/publications/2015/new-
psychoactive-substances

> Obsah této publikace nemusi nutné odrazet oficialni
stanoviska jednotlivych partnerd EMCDDA, Clenskych zemi
EU nebo jakychkoli instituci &i orgdn¥ Evropské unie. BliZsi
informace o Evropské unii jsou k dispozici na internetu
(http://europa.eu). X

Narodni monitorovaci

KA
stfedisko pro drogy
IZ/\SI a zavislosti

Veskeré publikace vydané Narodnim
monitorovacim stfediskem pro drogy a zavislosti
vcetné periodika Zaostreno jsou

v elektronické podobé ke stazeni

na http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace.
Pripadné objednavky tisténych publikaci zasilejte
na email: grygarova.marketa@vlada.cz

Mapa pomoci

http://www.drogy-info.cz/index.php/map/
- zmény kontaktnich UdajU zasilejte na email:

grygarova.marketa@vlada.cz.

Kalendar akci
http://www.drogy-info.cz/index.php/calendar/ — informace
o vzdélavacich akcich a seminafich v adiktologii nebo
zajimavych pro obor adiktologie, které je mozno v kalendafi
zverejnit, zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.

> Zaostreno

Systém v€asného varovani
v Ceskeé republice

> Ceska republika se do evropského systému véasného
varovani zapojila v roce 2002. Narodni monitorovaci stfedisko
pro drogy a zavislosti za timto Ucelem zfidilo a koordinuje
mezioborovou pracovni skupinu, jejimZ Ukolem je rychla
vymeéna informaci o novych psychoaktivnich latkach jak

na narodni, tak na mezinarodni Urovni. Cleny pracovni skupiny
jsou zastupci rbznych instituci i organizaci, které se podilf

na sbéru a vyhodnocovani dat o drogové problematice.
Pracovni skupina ma aktualné 16 ¢lent. Shromazduje

a vyhodnocuje data o novych psychoaktivnich Iatkach

a dusledcich spojenych s jejich nabidkou a uzZivanim, ale

také informace o nebezpecnych pfimésich, kombinacich

¢i koncentracich tradi¢nich drog. Shroméazdéné informace
jsou prubézné posuzovany z hlediska dopady, zejména
ohrozenf zdravi a zivota uzivateld ¢i ohrozeni verejného zdravi,
a s ohledem na miru jejich zavaznosti distribuovany. Skupina
rovnéz posuzuje jednotlivé nové psychoaktivni latky predtim,
nez je vladeé predloZen oficialni navrh na jejich kontrolu.

OZNAMENi / ODKAZY

Informace o celozivotnim vzdélavani v oboru adiktologie
http://www.adiktolog.cz/

v u

Reedice projektu ,Kdyz musis, tak musis
dvd s 6 dokumentarnimi filmy o drogach — objednavky
zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.

Aplikace UniData a PrevData k evidenci

klientU a intervenci v drogovych sluzbach vcetné
uzivatelské podpory
http://www.drogovesluzby.cz/

Monitoring médii na drogy-info.cz
http://www.drogy-info.cz/index.php/info/monitor

Internetova stranka Evropského monitorovaciho centra
pro drogy a drogovou zavislost
http://www.emcdda.europa.eu/
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