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PREDMLUVA

Glosdar pojm z oblasti drog a dregovych zdvislosti je prvini ze dvou publikaci,
které vdééi za svij vznik mezindrodnimu programu Rady Evropy ,Vzdeldvdni pra-
covnika v oblasti snizovani poptdvky po drogdch &, 2° (Drug Demand Reduction
Staff Training Programme - DDRSTP If). Nérodni tym a skupina spolupracujicich
odbornik( zvolily jako Ustfedni téma Seského projektu (DDRSTP I-CR) vytvoreni
zékladnich materiald pro mezioborové vzdéldvani. Zddlo se ndm nezbyiné
zahrnout do nich i publikaci slovnikového typu, kterd by se pokusila sjednotit ter-
minoclogii v niznorodé odbomé komunité a nabidla Sirokou 3kalu pojmovych vk-
ladl pracovnikim odiisnych profesi a s odlisnym vzdéidnim, kiefi u nds v oblasti
snizovani poptavky po drogdch plsobi nebo se ji zabyvaji nepiimo.

Takto Siroké a dlsledné meziooborové pojeli cilové skupiny ¢tendild a uzi-
vatell Glosdfe a jejich poifeb neumoinilo jednoduché feeni v podobé
piekladu nékteré zahraniéni &i mezindredni publikace tohoto typu. Rovnéz
jsme predpokiadali, ze pro znacné erudovanou ceskou odbrormnou komunitu
bude piijatelndjéi dilo vychdzejici z jejiho stfedu nez sebelepsi pieklad dila
zahranicnich odbornikl. Ndarodni tym a expertni skupina, jejich ¢lenové zauji-
mali vzhledem k obéma publikacim v rdmeci DDRSTP II-CR postaveni ediéni
rady, zvolila proto feseni, spoléhaiici predeviim na domaci odbomiky a teprve
v druhé fadé na Upravy zahraniénich textl.

V soucasné podobé Glosdre, klerou nyni dostavate do rukou, naleznete
pfiblizné 330 hesel. Asi jednu ¢tvrtinu z nich tvofi upravené a piizplsobené
pfeklady z anglickych origindld (Lexicon WHO a Glossary UNDCP). Ostatni jsou
hesla zpracovand ¢eskymi odborniky, v pfevdainé vétsiné témi, ktefi se zdroven
podileji na sepsdani druhé publikace DDRSTP II-CR - mezioborové studijni mono-
grafie Drogové zdvislosti (pracovni ndzev Textbook®). Vyddni této publikace se
pfipravuje na 1. pololeti 2002.

Jednotlivé pracovni verze Glosdre byly vystaveny pfipominkdm a ndmétim
§irsi odborné komunity: poprvé v kvétnu 2001 na vyroéni konferenci Spolecnosti
pro ndvykové nemoci v Kadperskych Hordch, kde byl Glosdri vénovdn samostat-
ny workshop, podruhé v Tijnu 2001 prostitednictvim elekironické poéty. Obé kola
pfinesla fadu podnétl, upfesnéni a doplikd a nepochybné pfispéla k vyss
kvalité Glosdife a jeho piijatelinosti pro éeskou odbornou vefejnost. Jsme
presvédceni, Zze ani nyni publikovand verze neni definitivni a reakce na ni pove-
dou k dalsim zlepsenim. Poklddame Glosdf za .dilo na postupu,” kieré se jisté
v budoucnosti dockd dalich pozménénych vyddni, ale véfime, Ze jiz v nynéjsi
podobé bude uiiteénou a vyhleddvanou pomdckou pro fadu zadingjicich
i zkuSenych odbornikd. Dékujerne viem, ktefi se na ném podileli.

Mgr. Josef Radimecky
vedouci ndrodniho tymu projektu DDRSTP IFCR
feditel sekrefaridtu Meziresortni protidrogové komise

MUDr. PhDr. Kamil Kafina, CSc.
koordindtor Glosdie
vedouci kolektivu autort
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GLOSSARY OF TERMS FROM THE FIELD OF DRUGS AND DRUG ADDICTIONS

FOREWORD (ENGLISH SUMMARY)

The Glossary is the first of two publications that originated in Czech
Republic under the ,Drug Demand Reduction Staff Training Programme |l
(DDRSTP II) of the Group Pompidou-Council of Europe. The central objective set
up in the Czech project (DDRSTP II-CR} was to prepare a national curriculum for
interdisciplinary training. It was also inevitable fo include an elementary publi-
cation of a Glossary or Lexicon type, which would unify the terminology used
in the wide professional community, linked to drug demand reduction.

Regarding the interdisciplinary definition of the target group of the Glossary
and its acceptabillity for the Czech professionals, the national team and the
core expert group rejected the simplest solution - to translate a foreign or inter-
national publication of this type. The way opted for was to write an original
Czech publication. Of the 330 items in the Glossary, about one quarter have
been transferred and adjusted from publications in English (Lexicon WHO and
Glossary UNDCP). The majority of items have been elaborated by Czech
experts, mostly by the members of the author team of another DRSTP I-CR publi-
cation - an inferdisciplinary Textbook of Drug Addictions (to be published in
the first half of 2002).

The working versions of Glossary have been reviewed and commented on
by the nationai project team and by the DDRSTP I-CR core expert group. Also,
a broader group of professionals was involved in the process of reviewing,
which generated many useful contributions. This may promote the acceptability
of the Glossary for the Czech professional community.

Many thanks to all that participated in the work on the Glossary.

Mgr. Josef Radimecky
National Team Leader, DDRSTP IFCR
Execufive Secrefary, National Drug Commission

MUDr, PhDr, Kamil Kaling, CSc.
Glossary Co-ordinafor
Head of the Author Team



ZKRATKY

AIDS - syndrom ziskaného selhdni imunity (Acquired Immuno-Defficiency

AT -

CNS -

DSM-IV -

Syndrome)

alkohol a (jiné) toxikomanie

centrdini nervovy systém

4. revize diagnostického a statistického manudlu Americké

psychiatrické asociace (Diagnostic and Statistical Manual,
4th revision, American Psychiatric Association, 1994)

ICD-10 - 10. revize diagnostického a statistického manudlu WHO

HIV -

(International Classification of Diseases - Clinical Descriptions
and Diagnostic Guidelines, 10th revision, WHO, 1992)

virus pfendsejici AIDS (Human Immuncdefficiency Virus)

MKN-10 - 10. revize Mezindrodni statistické klasifikace nemoci - deskd verze

MPSV -
MSMT -
MZ -

NIDA -

ICD 10 (Psychiatrické centrum Praha, 1992)
Ministerstvo prace a socidlnich véci &R
Ministerstvo Skolstvi, middeze a télovychovy CR
Ministerstvo zdravotnictvi CR

Nationat Institute of Drug Abuse (USA)

TK - terapeuticka komunifa

WHO -

Sveétova zdravotnickd organizace




AA - VIZ ANONYMNI ALKOHOLICI

ABSTAK + Obvykle pouzivany slangovy termin pro proces ndhlého odvykaciho
stavu pfi z&vislosti na alkoholovych i nealkohclovych drogdch. = ,Cold Turkey”,
odvykaci syndrom

ABSTINENCE + Jedndni, které vede ke zdrienl se uZivdni alkoholu nebo jiné
drogy z davodu zdravotnich, osobnich, socidlinich, ndboZenskych, mordlnich,
prévnich & jinych. Kdokoliv v souc¢asné dobé abstinuje, miZe byt nazyvdan
Labstinent.” Termin ,sou¢asny abstinent” (current abstainer) je nékdy pouzivan
pro vwwzkumné Uely a definovan jako osoba kierd neuzivé zadnou Iatku po urcité
obdobi, napt. 3, 6 nebo 12 mésicl. V nékterych studiich osoba, kterd pije nebo
uZivd jiné drogy pouze jednou nebo 2x za rok, je klasifikovana jako abstinent.
V demografickych a zdravotnich profilech je dulezity rozdil mezi celoZivolnim
abstinentem a ex-userem. V epidemiologickych studiich nesmi byt tento rozdil
prehlédnut. = alkohol, ex-user

ABSTINENCNI SYNDROM - VIZ ODVYKACI SYNDROM

ABUSUS (ZNEUZIVAND + Termin Siroce pouzivany v rizném vyznamu. V Umiuvéch
OSN se ,abusus” iykd jakékoliv spotfeby kontrolovane latky bez ohledu na fidkost
jejinc uZiti. V Diagnostickém a stalistickém manudlu dudevnich poruch
(DSM-IV) je abusus psychoaktivnich ldtek definovdn jake maladaptivni vzorec
uZivdni ldatky vedouci ke klinicky vyznamnému podkozeni nebo psychické
uzkosti, projevenych jednou (&i vicekrat) v nasledujicich 12. mésicich:

1. Opakujici se uZiti Idtky vedouci k nepinéni zasadnich povinnosti v praci,
$kole nebo doma.

2. Opakujici se uiiti latky v situacich, kdy je to fyzicky nebezpecné.

3. Opakujici se pravni problémy spojené s uzivanim Iatky.

4, Pokradujici uZivani i pfes trvalé nebo opakuijici se socidlni ¢i mezilidské
problémy zpUsobené nebo obnovené efektem dané latky.

Termin ,abusus” obéas oznacuje jakékoliv uziti viibec, zejména nezdkonnych
drog. Kvlli dvojznaénosti je tento termin pouiivany v ICD-10 pouze pro Idtky,
které nevyvoldvaji zdvislost. U Iatek vyvoldvaijicich zdvisiost doporucuje WHO
ekvivalentni termin ,8kodlivé uZivani® Pfesto se termin Iatkové zneuZivani* (sub-
stance abuse) §iroce pouZivd a obvykle se vztahuje na problémy spojené
s uZivani psychoakiivnich I&tek, Definice v ekonomickych studiich ndkladt
definuji ,abusus* (zneuZivani) jako kazdé uzivani, které kromé ndkladd
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na obstardni drogy zahrnuje té2 socidini ndklady pro komunitu, = Umiuvy OSN,
Skodlivé uZivani

ADIKTOLOGIE (ADDICTOLOGY) + Obor & odbormnd disciplina zabyvajici se
zneuzivanim drog, drogovymi zdvislostmi a odbornou pomoci osobdm
a skupindm, které jsou drogami ohroieny. MGe mit &istd medicinsky nebo
mezioborovy charakter. Pojem se vyskytuje v ndzvech odbormych spoleCnost,
knih a ¢asopist. V CR vychdzi od r. 2001 odbomy c¢asopis Adiktologie.

ADVERZNI REAKCE + Skodlivy, netimysiny nebo nechtény ndasledek vzeti drogy.
Viechny typy drog mohou produkovat adverzni reakci, zviddt, kdyz byly uzity
ve velkych ddvkdch a/nebo osobou se specifickou vhimavosti. Napfiklad zaziti
psychotickych symptoma po uiti cannabisu je jiZ u nékocho predispozici ke
schizofrenii. Adverzni reakce mize byt mimd (bolest hlavy, zvraceni) a zmizi
s opakovanym uzitim, nebo miZe byt mnohem silngjsi, v nékterych pfipadech
muze vést aZ ke smrti.

AGONISTA + Latka, kterd plsobenim na neuronovy receptor vyvoldva shodné
reakce jako latka porovndavand: napiiklad metadon je agonistou heroinu &
morfinu na opidtovych receptorech.

AIDS + Obwykld zkratka pro smrelné onemocnéni zndmé jako syndrom
ziskaného sethdni imunity (Acquired Immuno-Deftficiency Syndroms), ve kterém
imunitni systém je oslaben a neschopen bojovat proti infekeim a nddorovému
bujeni. Onemocnéni je zplisobeno virem zvanym HIV (Human Immuno-
Defficiency Virus). Mezi uZivateli drog je hlavni cestou pfenosu viru HIV sdileni
injekéniho n&éini. Mnoho zemi proto zavedlo programy k odrazeni od injekéniho
uzivani nebo pro poskytovani steriiniho injek&niho na&ini pro intravenosni
uZivatele za Gcelem snizit pravdépodobnost pfenosu viru prostfednictvim
sdileni jehel, stfikadek a daidich material( pouzZivanych pii aplikaci drog.

AKREDITACE + Proces ovéieni kvality urgité sluZby, zafizeni, vzdélavaciho
programu atd. V zahraniéi je bud’ vyZadovan zdkonem nebo dobrovolny, ale
natolik prestizni, Ze organizace, kterd se k akreditaci nepfihldsi, riskuje svou
dlvéryhodnost. Uplatiuje se té2 z&sada, e neakreditované sluzby nemohou
byt béiné financovdny z vefejnych finanénich prostiedkd, jako je napf. statni
rozpocet nebo vefojné zdravotni pojisténi. Akreditaci provédi bud komise
ziizend pit stainim orgdnu (ministerstvu) nebo komise nezdvisid. - Akreditace
slueb pro problémové ufivatele drog a drogové zdvislé je v CR v soucasné
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doba piipravovdn jak v resortu zdravotnictvi, tak v resortu MPSV. K posouzeni se
pouzivaji standardy. = sfandardy

AL-ANON + Svépomocnd organizace velmi podobnd Anonymnim alkoholikim,
kterd sdruzuje rodice a jiné rodinné pfisludniky lidi, ktefi maji problémy
s alkoholem. = Anonymni alkoholicl

ALKOHOL + V chemické terminologii jsou atkoholy velkda skupina organickych
slouéenin obsahuijici jeden nebo vice hydroxylovych (-OH) skupin. Neodbomy
termin ,alkohol" typicky poukazuje na ethylalkohol (ethanol). Ethanol
(C2H50H) je hlavni psychoaktivni siozka alkoholického ndapoje. V dirsim slova
smyslu je termin ,alkohol* také pouZivan jako odkaz na alkoholicky ndpoj.

Alkohol je latka se sedativné hypnotickymi Géinky, podobnymi jako u barbi-
turdttl. V mnoha vyvinutych spoleénostech je alkohol rekreaéni drogou pro
rmnoho lidi, ale disledkem jeho naduZivani je Sirokd skdla vainych poskozeni.
Nepfiméfené uzivani alkoholu je spojovdno s poruchami v roding, nasilim,
zneuzivénim déti, sexudinim ndsilim, silni¢nimi nehodami a fadou akutnich a
chronickych onemocnéni. Intoxikace miZze mit za nasledek ofravu, dokonce
smrt; dlouhodobé naduiivani vede k zdvislosti a organickym dusevnim
porucham. Pokud je alkohol uZit v kombinaci s jinymi 1atkami oviiviujici cen-
traini nervovy systém, napf. s opidty, je zde velké riziko smirti z pfeddavkovani.
Odbornici riznych zemi maji obvykle rizné ndzory na to, jaka mira a typ
uzivani alkoholu jiz pfindsi riziko vaZného onemocnéni &i poskozeni. = Apolind,
Apolindisky model, [é¢ba, opidty

ALTERNATIVNI LECBA + Pojem znamend 1é&bu jako alternativu trestu. V terminologi
trestni justice v CR v soudasné dob& vibec nevyskytuje. V Ceském trestnim
systému ale de facto existuji ndkteré alternativni instituty, které smysl alternativni
16&by mohou naplihiovat. Ve 1azi pfed vynesenim rozsudku by se mohlo jednat
o hdhradu vazby slibem podle § 73 odst. fr. . Ddle by se mohlo jednat o podminéné
zastaveni trestniho stthani podle § 307 . 7., pokud by obvinénému bylo uloZeno ve
zkusebni dobé piiméfené omezeni. Ve fazi po vyneseni rozsudku se da v tomto
smysiu hovoiit © podmindném upusténi od potrestani s dohledem podle § 26
tr. z, o podmindném odsouzeni podle § 58 a ndsl. tr. z, o podminéném
odsouzeni s proba&nim dohledem podle § 60a tr. z. a o trestu obecné
prosp&inych praci podle § 45, 454 tr. z., vedle t&chto institutd miZe soud ulozit
pfimé&fend omezeni a povinnosti podle § 26 odst. 3,4 fr. z, tedy i povinnost 1&CIt
se. Ve stejném smysiu by se dalo jako o alternativni 16Ebé uvazovat | o ochranné
l6&bé podle § 72 . z., pokud je ulozena pii upusténi od potrestani nebo vedle
trestu vykondvaného na svobodé. = probaéni dohled, ochrannd lécha
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